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Abstrakt  

W ramach prowadzonych prac badawczych i analitycznych powstağ niniejszy raport w zakresie 

wiedzy, ŜwiadomoŜci i postaw mieszkaŒc·w (ekologia, zr·wnowaŨony rozw·j), kt·ry pozwoli 

na peğne zrozumienie problem·w pojawiajŃcych siň jako element szerokiej gamy dziağaŒ 

statutowych i nieformalnych, kt·re bňdŃ realizowane przez Partner·w. UmoŨliwi to w 

przyszğoŜci koncentracjň zasob·w ludzkich i technicznych na zadaniach, kt·re zaspokojŃ 

potrzeby edukacyjne mieszkaŒc·w wszystkich szczebli w obszarach dotykajŃcych szeroko 

rozumianego Ŝrodowiska przyrodniczego i ekologii. JednoczeŜnie dziağania te powinny byĺ na 

tyle skuteczne, aby przyniosğy wymierne korzyŜci praktyczne poprzez ich wykorzystanie w 

Ŝrodowisku przyrodniczym i spoğeczno-gospodarczym oraz ochronň zasob·w (mniejsze 

zanieczyszczenie Ŝrodowiska, likwidacja nielegalnych skğadowisk odpad·w, poprawa jakoŜci 

powietrza, wiňkszy udziağ energii odnawialnej w obrocie gospodarczym, wyŨszy poziom 

Ŝrodk·w unijnych na cele proekologiczne). 
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WSTŇP 

W ostatnich latach zr·wnowaŨony rozw·j wysunŃğ siň na pierwszy plan bardziej niŨ 

kiedykolwiek, wğŃczajŃc w to selektywnŃ zbi·rkň odpad·w, "zero waste", recykling, 

rozwiŃzania przyjazne Ŝrodowisku, neutralnoŜĺ wňglowŃ i ğagodzenie negatywnych skutków 

zmian klimatycznych, Ŝlad ekologiczny oraz wykorzystanie zasob·w naturalnych (Maximilian 

et al. 2019; Millot & Maµzi, 2021; Chen et al. 2022). Pojňcia, z kt·rymi spotykamy siň na co 

dzieŒ i kt·re stağy siň czňŜciŃ naszej egzystencji, ale jak wğaŜciwie wyglŃda nasze Ũycie zgodnie 

z tymi aspektami? Co przeciňtny obywatel jest skğonny zrobiĺ w imiň zr·wnowaŨonego 

rozwoju? Czy rezygnujemy z naszych potrzeb, a moŨe je przeksztağcamy? Na ile w og·le 

rozumiemy znaczenie tych pojňĺ? 

Fakt braku zr·wnowaŨenia obecnych proces·w spoğeczno-gospodarczych, ich 

autodestrukcyjnego charakteru z ekologicznego, spoğecznego, a wiňc ostatecznie 

ekonomicznego punktu widzenia, zostağ udokumentowany przez liczne badania juŨ w drugiej 

tercji XX wieku. Przede wszystkim jednŃ z bardzo istotnych cech koncepcji zr·wnowaŨonego 

rozwoju jest to, Ũe nie moŨna jej ograniczaĺ do okreŜlonych jednostek geograficznych, moŨna 

jŃ interpretowaĺ wyğŃcznie w skali globalnej. JednŃ z przyczyn takiego stanu rzeczy jest 

wsp·ğzaleŨny charakter system·w ekologicznych zwiŃzany z terytorialnymi aspektami zmian 

ekologicznych. Zgodnie z literaturŃ ekologicznŃ, kaŨdy efekt jest przenoszony w cağym 

ekosystemie, a wiňc w cağej biosferze, zatem oddziağuje bezpoŜrednio lub poŜrednio na 

wszystkie elementy systemu (Ellis, 2015). Jedno z najwaŨniejszych pytaŒ brzmi: jakie zmiany 

powinien przejŜĺ sektor biznesowy, aby m·c powiedzieĺ, Ũe nie jest juŨ czňŜciŃ problemu, ale 

raczej czňŜciŃ rozwiŃzania? Zr·wnowaŨony rozw·j przedsiňbiorstwa to podejŜcie biznesowe, 

kt·re zwiňksza wartoŜĺ firmy (nawet wartoŜĺ jej akcji) w dğugim okresie poprzez 

wykorzystanie moŨliwoŜci i zmniejszenie ryzyka w zakresie rozwoju gospodarczego, 

Ŝrodowiskowego i spoğecznego. Liderzy zr·wnowaŨonego rozwoju firmy tworzŃ 

dğugoterminowŃ wartoŜĺ poprzez ksztağtowanie strategii i zarzŃdzania w taki spos·b, aby 

wykorzystaĺ moŨliwoŜci rynkowe dla zr·wnowaŨonych produkt·w i usğug, jednoczeŜnie 

skutecznie ograniczajŃc i unikajŃc koszt·w i ryzyka zwiŃzanego ze zr·wnowaŨonym 

rozwojem. MówiŃc o zr·wnowaŨonym przedsiňbiorstwie, musimy jednak wyjŜĺ poza 

tradycyjne, gğ·wne nurty dyskurs·w dotyczŃcych ŜwiadomoŜci ekologicznej i spoğecznej 

odpowiedzialnoŜci biznesu. Ze wzglňdu na szeroki zakres tematu zr·wnowaŨonego rozwoju 

oraz naukowŃ niepewnoŜĺ co do narzňdzi potrzebnych do podŃŨania w kierunku 
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zr·wnowaŨonego rozwoju, udziağ spoğeczny i dyskusja odgrywajŃ szczeg·lnie waŨnŃ rolň w 

ocenie zr·wnowaŨonego rozwoju przedsiňbiorstw, co w przypadku przedsiňbiorstw oznacza 

przede wszystkim dziağanie zgodne z potrzebami interesariuszy. Do dyspozycji mamy 

niezliczonŃ iloŜĺ narzňdzi zar·wno do Ŝwiadomego zarzŃdzania Ŝrodowiskiem, jak i do 

odpowiedzialnoŜci spoğecznej. Jednak sukces zastosowania tych narzňdzi i znaczŃcy postňp w 

ŜwiadomoŜci ekologicznej i odpowiedzialnoŜci spoğecznej przedsiňbiorstw zaleŨy r·wnieŨ od 

postawy os·b zaangaŨowanych w podejmowanie decyzji. 

W ciŃgu ostatnich kilku miesiňcy pojawiğo siň kilka badaŒ, kt·re sprawdzağy stosunek ludnoŜci 

europejskiej do kwestii zr·wnowaŨonego rozwoju. Na podstawie tych wynik·w moŨna 

zauwaŨyĺ, Ũe ludnoŜĺ Europy jest zaniepokojona swoim Ŝrodowiskiem, a gotowoŜĺ do podjňcia 

dziağaŒ jest r·wnieŨ coraz bardziej powszechna. W wielu przypadkach nie podejmuje siň jednak 

konkretnych krok·w, mimo Ũe wiemy, iŨ powinniŜmy robiĺ dla naszego Ŝrodowiska wiňcej niŨ 

obecnie.  

JeŜli chodzi o ŜwiadomoŜĺ ekologicznŃ og·ğu spoğeczeŒstwa w tych krajach, kt·re naleŨŃ do 

najwiňkszych emitent·w CO2 na Ŝwiecie, Instytut Gallupa moŨe dostarczyĺ wiarygodnych 

wynik·w z ostatnich czterech dekad. InteresujŃce jest przestudiowanie wynik·w Gallup Poll 

ze Stan·w Zjednoczonych, dotyczŃcych kwestii zr·wnowaŨonego rozwoju w opinii publicznej 

w latach 1988-2022. Dwa najbardziej centralne pytania dotyczyğy priorytet·w pomiňdzy 

wzrostem gospodarczym a ochronŃ Ŝrodowiska (rys. 1) oraz postrzegania wagi zmian 

klimatycznych (rys. 2). 
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Rysunek 2 Zmiany opinii publicznej w zakresie stopnia powagi globalnego ocieplenia w latach 1998-2022. ťr·dğo: 

Gallup 2022. 

Kilka dostňpnych badaŒ dotyczy r·wnieŨ popularnoŜci dziağaŒ na rzecz ochrony Ŝrodowiska, 

kt·re moŨna wğŃczyĺ do codziennej rutyny, oraz czňstotliwoŜci ich stosowania. WŜr·d krok·w 

zwiŃzanych ze zr·wnowaŨonym stylem Ũycia najczňŜciej wymieniana jest selektywna zbi·rka 

odpad·w: jak sami przyznajŃ, ponad dwie trzecie os·b zbiera swoje Ŝmieci oddzielnie. Ponadto, 

Rysunek 1 Zmiany opinii publicznej w USA na temat priorytet·w dotyczŃcych ochrony Ŝrodowiska lub wzrostu 

gospodarczego. ťr·dğo: Gallup, 2022. 
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oszczňdzanie energii i wody oraz unikanie jednorazowych tworzyw sztucznych r·wnieŨ 

znalazğy siň na szczycie listy.  

Og·lnie moŨna powiedzieĺ, Ũe widzimy potrzebň prowadzenia zr·wnowaŨonego stylu Ũycia i 

staramy siň rozwijaĺ w tym zakresie. W niekt·rych przypadkach barierŃ jest nasz brak wiedzy, 

nasze moŨliwoŜci finansowe czy nawet nasza wygoda, ale byĺ moŨe z czasem i duŨŃ iloŜciŃ 

informacji uda siň to jeszcze poprawiĺ. Mniej wiemy o zwiŃzku miňdzy naszymi finansami a 

zr·wnowaŨonym rozwojem, ale podstawowa otwartoŜĺ istnieje. JeŜli wiňc szeroka gama 

produkt·w zr·wnowaŨonych bňdzie dostňpna, a upowszechnienie wiedzy pomoŨe je poznaĺ, 

moŨna siň spodziewaĺ, Ũe szybko stanŃ siň one popularne, choĺ kluczowe znaczenie bňdzie 

miağa cena i osobiste warunki ekonomiczne. 

Jednostki badawcze i decyzyjne uwaŨajŃ, Ũe czňŜciŃ redukcji wpğywu na klimat jest gospodarka 

o obiegu zamkniňtym (Circular Economy). We wczeŜniejszych badaniach w pewnym stopniu 

brakuje biznesowej perspektywy symbiozy przemysğowej i regeneracyjnych modeli 

biznesowych (Kidell i ¡berg, 2021). Luka wiedzy w badaniach sprawia, Ũe interesujŃca jest 

konceptualizacja modeli biznesowych przedsiňbiorstw dziağajŃcych w spos·b zr·wnowaŨony 

Ŝrodowiskowo. Na podstawie konceptualizacji moŨna okreŜliĺ wyzwania i szanse. 

SpoğeczeŒstwo i przemysğ majŃ, przy pomocy badaŒ i konceptualizacji rozwiŃzaŒ opartych na 

naturze, moŨliwoŜĺ dziağania w oparciu o warunki czasu, aby promowaĺ zr·wnowaŨony rozw·j 

z perspektywy regeneracyjnej. Kidell i ¡berg (2021) wyjaŜnili, Ũe dziağania regeneracyjne 

promujŃ zr·wnowaŨony rozw·j, przyczyniajŃc siň na r·Ũne sposoby do zmniejszenia zuŨycia 

zasob·w pierwotnych. Jest oczywiste, Ũe firmy z regeneracyjnymi modelami biznesowymi 

mogŃ oferowaĺ wartoŜĺ w postaci klient·w i firm partnerskich, kt·re mogŃ komunikowaĺ 

zr·wnowaŨony profil. WaŨnymi wyzwaniami sŃ: ustawodawstwo, komunikacja propozycji 

wartoŜci i specyficzne dla danego miejsca strumienie pozostağoŜci. WaŨnymi szansami sŃ nowe 

Ŝrodki dla zr·wnowaŨonego rozwoju, innowacje i przede wszystkim siğa napňdowa opinii 

publicznej dla bardziej cyrkularnej gospodarki. 

Jedno z najnowszych badaŒ dotyczyğo paŒstw czğonkowskich UE i miağo na celu zbadanie 

wpğywu pandemii na zachowania konsument·w (Komisja Europejska, 2020). Wyniki z Wňgier 

i Polski pokazujŃ, Ũe ponad trzy czwarte respondent·w robi zakupy bliŨej domu lub wspiera 

lokalne przedsiňbiorstwa, co jest zdecydowanie waŨnym krokiem w kierunku zmniejszenia 

naszego Ŝladu ekologicznego. Badania podkreŜlajŃ r·wnieŨ, Ũe ŜwiadomoŜĺ ekologiczna 

wňgierskich i polskich konsument·w nie odbiega obecnie znaczŃco od Ŝredniej europejskiej. 

JednoczeŜnie badania pokazujŃ r·wnieŨ ekonomiczne skutki sytuacji zwiŃzanej z wirusem. Na 
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Wňgrzech cztery na dziesiňĺ os·b martwi siň o opğacenie rachunk·w za kolejny miesiŃc, a 

prawie 60%, jak sami przyznajŃ, woli odğoŨyĺ wiňksze wydatki na p·Ŧniej. Na podstawie badaŒ 

przeprowadzonych przez ALTEO w styczniu 2021 roku, na Wňgrzech prawie nie ma Wňgra, 

kt·ry nie martwiğby siň o przyszğoŜĺ planety. Dziewiňciu na dziesiňciu mieszkaŒc·w odczuwa 

niepok·j klimatyczny i martwi siň o konsekwencje zanieczyszczenia Ŝrodowiska. Dotyczy to 

gğ·wnie mieszkaŒc·w Budapesztu i absolwent·w uczelni wyŨszych, poniewaŨ to oni sŃ 

najbardziej Ŝwiadomi czynnik·w zagraŨajŃcych naszej planecie. ChociaŨ r·Ũne grupy 

demograficzne majŃ r·Ũne poglŃdy na temat ich znaczenia, wiňkszoŜĺ zgadza siň co do jednego: 

ochrona Ŝrodowiska jest wsp·lnym obowiŃzkiem cağego spoğeczeŒstwa. Co trzeci Wňgier 

spotkağ siň juŨ z pojňciem Ŝladu ekologicznego, jednak nie zna jego dokğadnego znaczenia 

(37%). Na ukierunkowane pytanie 77% Wňgr·w odpowiedziağo, Ũe chcieliby, aby paŒstwo 

zachňcağo do rozwoju mieszkaniowych, ekologicznych rozwiŃzaŒ finansowych, kt·re 

wspierağyby powstawanie zr·wnowaŨonych, przyjaznych dla klimatu gağňzi przemysğu. 

Wzmacnia to zainteresowanie tematem, co daje pewnoŜĺ co do przyszğego popytu. Wedğug 

najnowszych danych opublikowanych w 2021 roku, gdyby wszyscy Ũyli jak Wňgrzy i Polacy, 

potrzebowalibyŜmy 2,3 Ziemi (Mih§ly et al. 2021). JuŨ podczas badania w 2019 roku 95% 

respondent·w odpowiedziağo, Ũe uwaŨa ochronň Ŝrodowiska za waŨnŃ, a najnowsze badania 

dowodzŃ, Ũe od tego czasu zr·wnowaŨony styl Ũycia i ochrona naszego Ŝrodowiska stağy siň 

dla nas wszystkich jeszcze waŨniejsze. 
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Kluczowe obszary badaŒ - tğo  

Dokument koŒcowy szczytu Ŝwiatowego z 2005 r. okreŜla "powiŃzane ze sobŃ i wzajemnie 

wzmacniajŃce siň filary" zr·wnowaŨonego rozwoju jako nastňpujŃce: rozw·j gospodarczy, 

rozw·j spoğeczny i ochrona Ŝrodowiska. Te trzy elementy sŃ czňsto przedstawiane w zağŃczony 

spos·b, co jest mylŃce, poniewaŨ nie sŃ one sobie r·wne, lecz sŃ ze sobŃ osadzone: gospodarka 

jest podsystemem spoğeczeŒstwa, a spoğeczeŒstwo podsystemem ekosystemu. Zr·wnowaŨony 

rozw·j ekologiczny jest decydujŃcy, poniewaŨ definiuje spoğeczeŒstwo, a poprzez nie 

gospodarkň. JednoczeŜnie kompleksowe zarzŃdzanie tymi trzema podsystemami jest niezbňdne 

do skutecznej interwencji. 

Dla wielu temat wydaje siň byĺ ŜciŜle zwiŃzany z potrzebŃ wzrostu gospodarczego, kt·ry 

umoŨliwiğby dğugoterminowy rozw·j gospodarki bez szkody dla dğugoterminowego rozwoju z 

powodu nadmiernego wykorzystania zasobów naturalnych lub nadprodukcji szkodliwych 

efekt·w. Dla innych sama koncepcja wzrostu jest problematyczna, gdyŨ zasoby Ziemi sŃ 

skoŒczone. JednoczeŜnie powstağy koncepcje, kt·re wzywajŃ do tego, aby rozwiŃzanie 

czňŜciowego zadania byğo przyjazne dla Ŝrodowiska lub byğo rozwiŃzane w spos·b neutralny 

dla klimatu i w tym sensie nazywane sŃ zr·wnowaŨonymi (z powodu braku wody pitnej 

rolnictwo musi opracowaĺ wğasny zr·wnowaŨony program nawadniania, podobnie jak grunty 

rolne, miasta, procesy produkcyjne, spoğeczeŒstwa itp.) 

Kluczowe zagadnienia zr·wnowaŨonego rozwoju w aspekcie ochrony Ŝrodowiska - 

ochrona ekosystemów 

IstniejŃ dwa warunki rozwoju i przetrwania system·w samopodtrzymujŃcych siň. Jednym z 

nich jest to, Ũe elementy systemu wsp·ğdziağajŃ ze sobŃ i sŃ w r·wnowadze. Czňsto wystarczy, 

Ũe elementy oddziağujŃ na siebie z najbliŨszymi sŃsiadami. Charakter interakcji moŨe byĺ 

zar·wno sp·jny, jak i odpychajŃcy, ale w dğuŨszym okresie czasu sp·jnoŜĺ i r·wnowaga muszŃ 

przewaŨaĺ (Stansberry et al. 2019). Drugim warunkiem jest to, Ũe system musi byĺ otwarty, 

czyli wchodziĺ w interakcje z otoczeniem. System samowystarczalny musi byĺ w Ŝcisğym 

kontakcie z otoczeniem, z kt·rym wymienia materiağy i energiň. SŃ to wğaŜciwie podsystemy 

w ramach jednoŜci spoğeczeŒstwa i przyrody, takie jak zr·wnowaŨone wykorzystanie ziemi w 

produkcji rolnej, zr·wnowaŨony rozw·j miast, spos·b (proces) wytwarzania okreŜlonych 

produkt·w, zr·wnowaŨony rozw·j spoğeczeŒstw itp. 
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W zwiŃzku z istotnoŜciŃ kluczowych zagadnieŒ zr·wnowaŨonego rozwoju, do badaŒ wybrano 

nastňpujŃce obszary: 

1. zmiana klimatu 

2. zanieczyszczenie powietrza 

3. hağas 

4. zanieczyszczenie Ŝwiatğem 

5. nadmierna eksploatacja zasobów naturalnych 

6. niekontrolowane wylesianie 

7. zbyt szybki wzrost populacji ludzkiej 

8. urbanizacja 

9. zanieczyszczenie wody 

10. plastikowe Ŝmieci w Ŝrodowisku 

11. nielegalne "dzikie" wysypiska Ŝmieci / skğadowiska odpadów 

12. silne uzaleŨnienie od paliw kopalnych 

13. niewystarczajŃcy rozwój odnawialnych Ŧr·değ energii 

14. wymieranie gatunków (zmniejszenie r·ŨnorodnoŜci biologicznej) 

Zmiany klimatyczne - rzeczywistoŜĺ i postrzeganie przez spoğeczeŒstwo 

Stoimy w obliczu powaŨnego ryzyka katastrofy, jeŜli nie uda nam siň ograniczyĺ globalnego 

ocieplenia do 1,5 stopnia. To ogromne wyzwanie, ale wciŃŨ jest szansa, by mu podoğaĺ, a kaŨda 

dziesiŃta czňŜĺ stopnia, o kt·rŃ uda nam siň spowolniĺ ocieplenie, zmniejszy wpğyw na 

przyrodň i nas, ludzi. Aby osiŃgnŃĺ cel 1,5 stopnia Celsjusza, musimy zmniejszyĺ o poğowň 

nasze globalne emisje gaz·w cieplarnianych do 2030 roku i osiŃgnŃĺ zero netto (r·wnowagň 

miňdzy emisjami a absorpcjŃ) do 2050 roku (Bertram et al. 2018; Hilaire et al. 2019). Bogatsze 

kraje, takie jak Niemcy czy Szwecja, muszŃ postňpowaĺ jeszcze szybciej. W przeciwnym razie 

pytanie nie brzmi, czy bňdzie katastrofa, ale jak duŨa bňdzie, jak szybko nadejdzie i gdzie 

uderzy najmocniej. Zmiany klimatyczne juŨ dziŜ wpğywajŃ na wszystkie czňŜci planety. 

Najnowsze badania pokazujŃ, Ũe wiňkszoŜĺ bardziej ekstremalnych zmian klimatycznych 

bňdzie siň nasilaĺ wraz ze wzrostem Ŝredniej globalnej temperatury. Ubodzy na Ŝwiecie sŃ 

najbardziej dotkniňci juŨ dziŜ i ocenia siň, Ũe bňdŃ najbardziej dotkniňci r·wnieŨ w przyszğoŜci, 
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co sprawia, Ũe zmiany klimatyczne sŃ r·wnieŨ istotnŃ kwestiŃ sprawiedliwoŜci. Wzrost zmian 

klimatycznych powoduje nowe ub·stwo i ma doprowadziĺ do powstania duŨej liczby 

uchodŦc·w klimatycznych na Ŝwiecie. Wedğug Nerini i wsp·ğpracownik·w (2019), przeglŃd 

dowod·w sugeruje, Ũe zmiany klimatu mogŃ podwaŨyĺ 16 Cel·w Zr·wnowaŨonego Rozwoju 

(SDG), podczas gdy walka ze zmianami klimatu moŨe wzmocniĺ wszystkie 17 SDG, ale 

osğabiĺ wysiğki na rzecz osiŃgniňcia 12 SDG, kt·ry jest odpowiedzialnŃ produkcjŃ i 

konsumpcjŃ. NaleŨy jednak podkreŜliĺ, Ũe zmiany klimatu sŃ r·wnieŨ naturalnŃ konsekwencjŃ 

funkcji systemu ziemskiego, a dziağania ludzkoŜci przyczyniajŃ siň jedynie do zwiňkszenia 

zakresu i szybkoŜci tych zmian, co moŨna zaobserwowaĺ na wykresach globalnego ocieplenia 

z ostatnich dwustu lat.  

Nasza wiedza na temat globalnych zmian klimatu w czwartorzňdzie, okresie geologicznym, 

kt·ry rozpoczŃğ siň okoğo 2,5 miliona lat temu, pochodzi w duŨej mierze z rdzeni osadów 

pobranych z dna ocean·w Ŝwiatowych. Ponadto istniejŃ wyniki, kt·re pokazujŃ, jak zmieniağ 

siň klimat w tej perspektywie czasowej, pochodzŃce z badaŒ rdzeni lodowych, kt·re zostağy 

wywiercone z lŃdolod·w na Grenlandii i Antarktydzie. Zmiany klimatu w ciŃgu ostatnich 2,5 

miliona lat obejmowağy zimne epoki lodowcowe (glacjağy) i cieplejsze interglacjağy. 

Szczeg·lnie w ciŃgu ostatnich 900 tys. lat wzrosğa amplituda wahaŒ klimatu (Adams et al. 

2016), czyli wzmocniğy siň naprzemiennoŜci miňdzy ciepğem a zimnem. Podczas epok 

lodowcowych lŃdolody siňgağy niekiedy aŨ do p·ğnocnych czňŜci Niemiec i Polski. Epoki 

lodowcowe charakteryzowağy siň r·wnieŨ zmiennym klimatem z zimnymi stadiağami i 

stosunkowo ciepğymi interstadiağami, podczas kt·rych zasiňg lŃdolod·w siň zmniejszağ. 

Temperatura w czasie epoki lodowcowej w Europie P·ğnocnej mogğa byĺ czasem o 20 stopni 

niŨsza niŨ obecnie.  

Okres czwartorzňdowy dzieli siň zwykle na plejstocen i holocen. Holocen odpowiada okresowi 

interglacjalnemu, w kt·rym Ũyjemy obecnie, a kt·ry rozpoczŃğ siň nieco ponad 11 000 lat temu. 

W Europie P·ğnocnej i na innych obszarach, kt·re byğy okresowo pokryte lodem, wystňpujŃ 

gğ·wnie osady, kt·re zostağy naniesione w zwiŃzku z wycofaniem siň ostatniego lŃdolodu lub 

po jego ustŃpieniu. Starsze osady zostağy w duŨej mierze wyerodowane przez poprzednie 

lŃdolody. Na niekt·rych obszarach istniejŃ jednak jeszcze starsze osady czwartorzňdowe, kt·re 

dajŃ obraz tego, jak klimat i roŜlinnoŜĺ ksztağtowağy siň przed ostatnim zlodowaceniem. W 

Europie ostatnia epoka lodowcowa nazywana jest zwykle Weichsel. Klimat byğ znacznie 

chğodniejszy niŨ obecnie, a na duŨych obszarach Europy P·ğnocnej panowağy niekiedy warunki 

tundrowe z wiecznŃ zmarzlinŃ. Globalne ocieplenie moŨe uwolniĺ ogromne iloŜci metanu 
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uwiňzionego w wiecznej zmarzlinie, co jeszcze bardziej przyspieszyğoby globalne ocieplenie, 

poniewaŨ metan ma znacznie silniejszy efekt cieplarniany niŨ taka sama iloŜĺ CO2. Produkcji 

metanu sprzyjajŃ tereny podmokğe, kt·re zajmujŃ do 0,7 mln km2 zawierajŃce iloŜĺ 50 Gt wňgla 

(Gt C) w rosyjskich regionach wiecznej zmarzliny, najwiňkszym na Ŝwiecie obszarze wiecznej 

zmarzliny (Anisimov, 2007; Anisimov i Zimov, 2021).  

Pomimo coraz wiňkszej liczby dowod·w wspierajŃcych rolň dziağaŒ antropogenicznych w 

zmianach klimatu, nadal wystňpuje znaczne zjawisko negacji zmian klimatu (Bjºrnberg et al. 

2017). Kilku badaczy zadaje sobie pytanie, czy owocne jest wchodzenie w debatň z 

negacjonistami klimatycznymi, a niekt·rzy z nich to odradzajŃ. UwaŨajŃ, Ũe lepiej jest stworzyĺ 

mapň tego, jak zorganizowani sŃ negacjoniŜci klimatyczni i jak finansowana jest ich 

dziağalnoŜĺ. InnŃ strategiŃ moŨe byĺ przeformuğowanie kwestii klimatycznej z kwestii 

Ŝrodowiskowej na kwestiň zdrowia lub bezpieczeŒstwa, co moŨe byĺ drogŃ do zwiňkszenia 

poparcia politycznego. Og·lnŃ strategiŃ jest edukacja spoğeczeŒstwa w zakresie nauki, 

poniewaŨ wtedy argumenty negacjonist·w klimatycznych nie mogŃ zyskaĺ na sile. Dziňki 

wiňkszej wiedzy nie ma ğatwych ofiar pr·b zasiania wŃtpliwoŜci.  

Dlatego waŨne jest wprowadzenie programów edukacyjnych dla wszystkich poziomów 

spoğeczeŒstwa w zakresie klimatu i adaptacji do klimatu w oparciu o ich potrzeby wiedzy, 

doŜwiadczenia i zainteresowania. Szkolenia zorientowane na grupy docelowe, trwajŃce od 

jednej godziny do kilku dni, mogŃ dotrzeĺ do najszerszego grona zainteresowanych. PodstawŃ 

tych szkoleŒ jest naukowy kontekst zmian klimatu i spodziewanych skutk·w, zwiŃzanych z ich 

regionem lub branŨŃ. Edukatorzy przedstawiajŃ r·Ũne czynniki klimatyczne i spos·b, w jaki 

moŨna je powiŃzaĺ z przedsiňbiorstwami, co pozwala na opracowanie konkretnych plan·w 

dziağania i strategii adaptacji do klimatu. Liderzy biznesowi powinni r·wnieŨ uzyskaĺ wglŃd w 

to, jakie dokumenty dotyczŃce planowania sŃ wymagane do stworzenia planu adaptacji do 

klimatu. 
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Opinia publiczna - poziom zadowolenia z liderów politycznych w zakresie zmian 

klimatu 

W obliczu rosnŃcego miňdzynarodowego zaniepokojenia zmianami klimatycznymi oraz 

wynikami Konferencji Klimatycznej (COP 27) w dniach 6-20 listopada 2022 r. w Sharm el-

Sheikh w Egipcie, gdzie 200 kraj·w spotkağo siň, aby podjŃĺ dziağania na rzecz osiŃgniňcia 

wsp·lnych Ŝwiatowych cel·w klimatycznych uzgodnionych w ramach Porozumienia 

Paryskiego i Konwencji, koniecznoŜĺ edukacji publicznej jest oczywista. Gallup przeprowadziğ 

badanie dotyczŃce opinii ludzi w 66 ze 123 kraj·w w 2021 i 2022 roku, a mniej niŨ poğowa 

ludzi zgğosiğa, Ũe jest zadowolona z wysiğk·w swojego kraju na rzecz ochrony Ŝrodowiska. Na 

tej liŜcie znajduje siň wiele, ale nie wszystkie, skumulowane najwiňksze Ŝwiatowe emitenty 

dwutlenku wňgla, kt·ry jest zwiŃzany z globalnym ociepleniem. Na przykğad, podczas gdy 

mniej niŨ poğowa dorosğych w jednym z najwiňkszych emitent·w - USA - jest zadowolona z 

wysiğk·w swojego kraju na rzecz ochrony Ŝrodowiska, zdecydowana wiňkszoŜĺ w innych 

duŨych emitentach, takich jak Chiny (89%) i Indie (78%), jest zadowolona (Rys. 3). 

Wydarzenia takie jak COP27 gromadzŃ lider·w, kt·rzy uzgadniajŃ politykň i zobowiŃzujŃ siň 

do przyszğych dziağaŒ dla swoich kraj·w, ale wiele porozumieŒ COP z przeszğoŜci nie 

przeğoŨyğo siň na realne dziağania. Na przykğad, wszystkie kraje uczestniczŃce w konferencji 

zgodziğy siň podczas zeszğorocznego szczytu na wyznaczenie surowszych cel·w klimatycznych 

w 2022 roku, ale jak dotŃd tylko okoğo 30 z nich to zrobiğo. Ponadto przewiduje siň, Ũe globalne 

emisje CO2 wzrosnŃ w tym roku. Na tym tle Ŝwiat jest podzielony jak jego przyw·dcy i nieco 

sceptyczny: mediana 49% dorosğych w 123 badanych krajach jest zadowolona z wysiğk·w 

swojego kraju na rzecz ochrony Ŝrodowiska, a mniej wiňcej tyle samo os·b jest 

niezadowolonych.  
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Rysunek 3 Zadowolenie z dziağaŒ na rzecz zachowania Ŝrodowiska naturalnego u skumulowanych najwiňkszych 

emitent·w dwutlenku wňgla na Ŝwiecie. ťr·dğo: Gallup, 2022. 

Podczas otwarcia szczytu klimatycznego COP27 sekretarz generalny ONZ Antonio Guterres 

powt·rzyğ, Ũe stawkŃ jest osiŃgniňcie porozumienia w sprawie zmian klimatu: "JesteŜmy w 

walce naszego Ũycia - i przegrywamy". ChociaŨ z szerokiego zakresu niezadowolenia 

spoğeczeŒstwa na cağym Ŝwiecie z zarzŃdzania Ŝrodowiskiem przez ich kraj, wynika, Ũe wielu 

zgodziğoby siň z tym stwierdzeniem, r·wnie wielu jest zadowolonych z tego, co ich kraj robi 

lub nie robi. Podobnie jak ich przyw·dcy, ludzie na Ŝwiecie pozostajŃ w znacznym stopniu 

podzieleni w kwestii wysiğk·w na rzecz ochrony Ŝrodowiska. 
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Zanieczyszczenie powietrza - powinno byĺ bardziej oczywiste 

Zanieczyszczenie powietrza szkodzi zdrowiu ludzkiemu i Ŝrodowisku. W Europie emisje wielu 

substancji zanieczyszczajŃcych powietrze znacznie siň zmniejszyğy w ostatnich 

dziesiňcioleciach, co doprowadziğo do poprawy jakoŜci powietrza w cağym regionie. Jednak 

stňŨenia zanieczyszczeŒ powietrza sŃ nadal wysokie i problemy z jakoŜciŃ powietrza pozostajŃ. 

Zanieczyszczenie powietrza jest nadal gğ·wnym czynnikiem Ŝrodowiskowym, kt·ry powoduje 

najwiňcej przedwczesnych zgon·w w Europie (Rys. 4). Zgony i choroby spowodowane 

zanieczyszczeniem powietrza, jak r·wnieŨ negatywny wpğyw zanieczyszczenia powietrza na 

ekosystemy pociŃgajŃ za sobŃ kaŨdego roku duŨe spoğeczne koszty ekonomiczne. 

 

Rysunek 4 Wczesne zgony z powodu zanieczyszczenia powietrza. ťr·dğo: Europejska Agencja środowiska (2015 

r.)1 

Znaczna czňŜĺ ludnoŜci Europy mieszka w miastach lub na innych obszarach, gdzie normy 

jakoŜci powietrza sŃ sporadycznie przekraczane: emisje ozonu, dwutlenku azotu i pyğu 

zawieszonego stanowiŃ powaŨne zagroŨenie dla zdrowia. W 2010 r. kilka kraj·w przekroczyğo 

jeden lub wiňcej limit·w emisji dla czterech podstawowych substancji zanieczyszczajŃcych 

powietrze. Dlatego nadal waŨne jest, aby ograniczyĺ zanieczyszczenie powietrza. 

Zanieczyszczenie powietrza jest problemem lokalnym, europejskim i problemem naszej 

 

1 https://www.weforum.org/agenda/2018/11/chart-of-the-day-where-eu-air-pollution-is-deadliest/ 

https://www.weforum.org/agenda/2018/11/chart-of-the-day-where-eu-air-pollution-is-deadliest/
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poğowy globu. Substancje zanieczyszczajŃce powietrze emitowane w jednym kraju mogŃ byĺ 

przenoszone w atmosferze i powodowaĺ lub przyczyniaĺ siň do zğej jakoŜci powietrza w innych 

miejscach. 

CzŃstki stağe, dwutlenek azotu i ozon w warstwie przyziemnej sŃ obecnie uwaŨane za trzy 

zanieczyszczenia, kt·re w najwiňkszym stopniu wpğywajŃ na zdrowie czğowieka. Dğugotrwağe 

naraŨenie i ekspozycja na wysokie poziomy tych zanieczyszczeŒ wywoğujŃ skutki od 

uszkodzenia dr·g oddechowych do przedwczesnej Ŝmierci. Okoğo 90 procent mieszkaŒc·w 

europejskich miast jest naraŨonych na zanieczyszczenia w stňŨeniach wyŨszych niŨ poziomy 

jakoŜci powietrza uznawane za szkodliwe dla zdrowia. Szacuje siň na przykğad, Ũe emisja 

drobnych czŃstek (PM2,5) do powietrza skr·ciğa ŜredniŃ dğugoŜĺ Ũycia w UE o ponad osiem 

miesiňcy. Benzo(a)piren jest rakotw·rczym zanieczyszczeniem budzŃcym coraz wiňksze 

obawy, kt·rego stňŨenie przekracza pr·g ustanowiony w celu ochrony zdrowia ludzkiego w 

kilku obszarach miejskich, w szczeg·lnoŜci w Europie środkowej i Wschodniej. 

Zanieczyszczenie powietrza szkodzi r·wnieŨ naszemu Ŝrodowisku na wiele sposob·w: 

W latach 1990-2010 zakwaszenie ulegğo znacznemu zmniejszeniu na wraŨliwych obszarach 

ekosystem·w w Europie, kt·re wczeŜniej byğy naraŨone na kwaŜne opady o podwyŨszonym 

poziomie zwiŃzk·w siarki i azotu. 

Eutrofizacja to problem Ŝrodowiskowy spowodowany dostarczaniem do ekosystem·w 

zwiňkszonego poziomu skğadnik·w odŨywczych. Tam postňp byğ mniejszy. WielkoŜĺ obszaru 

wraŨliwych ekosystem·w dotkniňtych podwyŨszonym poziomem azotu w powietrzu 

zmniejszyğa siň tylko nieznacznie w latach 1990-2010. 

WiňkszoŜĺ upraw rolnych jest naraŨona na dziağanie ozonu, kt·rego poziom przekracza 

dğugoterminowe cele UE majŃce na celu ochronň roŜlinnoŜci. Dotyczy to w szczeg·lnoŜci 

znacznej czňŜci obszar·w rolnych w Europie Poğudniowej oraz w Europie środkowej i 

Wschodniej. Ozon w warstwie przyziemnej wpğywa niekorzystnie nie tylko na zdrowie ludzi, 

ale r·wnieŨ na roŜlinnoŜĺ i ekosystemy w cağej Europie, prowadzŃc do zmniejszenia plonów i 

wzrostu las·w oraz utraty r·ŨnorodnoŜci biologicznej. W 2020 r. historyczne minimum 5,5 % 

europejskich grunt·w rolnych byğo naraŨone na dziağanie ozonu na poziomie przekraczajŃcym 

wartoŜĺ progowŃ okreŜlonŃ w dyrektywie UE w sprawie jakoŜci powietrza atmosferycznego 

(AAQD) w celu ochrony roŜlinnoŜci; cel dğugoterminowy zostağ osiŃgniňty na historycznym 

maksimum 23 % grunt·w rolnych. Oczekuje siň, Ũe stňŨenie ozonu w warstwie przyziemnej 

zmniejszy siň w Europie, Ameryce P·ğnocnej i Azji Wschodniej, podczas gdy w Azji 

Poğudniowej przewiduje siň jego wzrost (Rys. 5). 
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Rysunek 5 Szacunkowe, uŜrednione regionalnie zmiany ozonu powierzchniowego spowodowane przeszğymi lub 

przyszğymi zmianami emisji prekursor·w antropogenicznych. ťr·dğo: EEA 2017. 

JakoŜĺ powietrza w Europie nie zawsze ulegağa poprawie wraz z og·lnym zmniejszeniem 

emisji zanieczyszczeŒ powietrza spowodowanych przez czğowieka (antropogenicznych). 

Istnieje kilka przyczyn takiego stanu rzeczy: 

¶ Nie zawsze istnieje wyraŦna liniowa zaleŨnoŜĺ miňdzy zmniejszeniem emisji a 

poziomami stwierdzonymi w powietrzu. 

¶ Wzrasta udziağ transportu zanieczyszczeŒ powietrza na dalekie odlegğoŜci do Europy z 

innych krajów p·ğkuli p·ğnocnej. 

Dlatego nadal konieczne sŃ ukierunkowane wysiğki, aby jeszcze bardziej ograniczyĺ emisje w 

celu ochrony zdrowia ludzkiego i Ŝrodowiska w Europie. 

ťr·dğa zanieczyszczeŒ powietrza: 

Istnieje wiele r·Ũnych Ŧr·değ zanieczyszczeŒ powietrza, zar·wno pochodzenia 

antropogenicznego, jak i naturalnego: 

¶ Spalanie paliw kopalnych do produkcji energii elektrycznej, transportu, przemysğu i 

gospodarstw domowych. 

¶ Procesy przemysğowe i stosowanie rozpuszczalników, na przykğad w przemyŜle 

chemicznym i mineralnym. 

¶ Rolnictwo. 
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¶ Utylizacja odpadów. 

¶ Wybuchy wulkanów, pyğ przenoszony przez wiatr, sğona woda rozpylana przez oceany 

oraz emisje lotnych zwiŃzk·w organicznych z roŜlin to niektóre przykğady naturalnych 

Ŧr·değ emisji. 

W Unii Europejskiej sz·sty program dziağaŒ w zakresie ochrony Ŝrodowiska (6. EAP) ma na 

celu osiŃgniňcie takiej jakoŜci powietrza, kt·ra nie prowadzi do niedopuszczalnych zagroŨeŒ 

dla Ŝrodowiska i zdrowia ludzkiego. UE dziağa na kilku poziomach, aby zmniejszyĺ naraŨenie 

na zanieczyszczenie powietrza: poprzez prawodawstwo, poprzez wsp·ğpracň z sektorami 

zanieczyszczajŃcymi, poprzez wğadze krajowe i regionalne oraz organizacje pozarzŃdowe, a 

takŨe poprzez badania. Polityka UE ma na celu zmniejszenie naraŨenia na zanieczyszczenie 

powietrza poprzez ograniczenie emisji i ustalenie dopuszczalnych wartoŜci jakoŜci powietrza. 

Program Clean Air Europe (CAFE), ustanowiony w ramach sz·stego programu dziağaŒ w 

zakresie Ŝrodowiska naturalnego, zapewnia dğugoterminowe, strategiczne i zintegrowane 

doradztwo w zakresie polityki dotyczŃcej zanieczyszczenia powietrza. Strategia tematyczna 

dotyczŃca zanieczyszczenia powietrza z 2005 r., oparta na programie CAFE, okreŜla ambitne, 

ale opğacalne cele i Ŝrodki dla europejskiej polityki jakoŜci powietrza do 2020 r.  

Europejska Agencja środowiska jest unijnym centrum danych dotyczŃcych zanieczyszczenia 

powietrza. Agencja środowiska wspiera wdraŨanie prawodawstwa UE w zakresie emisji i 

jakoŜci powietrza. Przyczynia siň r·wnieŨ do oceny polityki UE w zakresie zanieczyszczenia 

powietrza oraz do rozwoju dğugoterminowych strategii majŃcych na celu poprawň jakoŜci 

powietrza w Europie. Prace Europejskiej Agencji środowiska majŃ na celu: 

¶ publikowaĺ dane dotyczŃce szeregu r·Ũnych substancji zanieczyszczajŃcych powietrze, 

¶ dokumentowaĺ i oceniaĺ trendy w zakresie zanieczyszczenia powietrza oraz zwiŃzane 

z tym wytyczne i Ŝrodki w Europie, oraz 

¶ badaĺ, jak zanieczyszczenie powietrza i wysiğki polityczne w r·Ũnych obszarach 

oddziağujŃ na siebie i uzupeğniajŃ siň, w tym w obszarach zmian klimatycznych, energii, 

transportu i przemysğu. 

W dniu 26 paŦdziernika 2022 r. Komisja przedstawiğa wnioski dotyczŃce 

zmienionej/przeksztağconej dyrektywy w sprawie jakoŜci powietrza i czystszego powietrza w 

Europie, stanowiŃcej centralnŃ czňŜĺ europejskiego planu dziağania na rzecz zielonego ğadu w 

zakresie zerowego zanieczyszczenia powietrza, wody i ziemi.  
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¶ Zaostrzone normy jakoŜci powietrza do 2030 r., które sŃ bliŨsze wytycznym WHO i 

zapewniajŃ wiňkszŃ ochronň zdrowia ludzi. 

¶ Doprecyzowane zasady i wymagania dotyczŃce programów dziağaŒ w zakresie 

przeciwdziağania przekroczeniu standardów jakoŜci powietrza. 

¶ Zwiňkszono wymagania dotyczŃce kontroli jakoŜci powietrza, tj. pomiarów i 

modelowania zanieczyszczeŒ powietrza. 

¶ Rozszerzone przepisy dotyczŃce sankcji w przypadku naruszenia przepisów. 

Z przeprowadzonej przez Komisjň analizy skutk·w wynika, Ũe oczekuje siň, iŨ wniosek 

przyczyni siň do znacznej poprawy jakoŜci powietrza w Europie do 2030 r., a korzyŜci dla 

spoğeczeŒstwa znacznie przewyŨszŃ koszty. 

Wstňpna analiza proponowanych norm jakoŜci powietrza wskazuje, Ũe kraje skandynawskie 

majŃ stosunkowo dobre warunki do osiŃgniňcia zaostrzonych poziom·w do 2030 roku. Do 

osiŃgniňcia wartoŜci dopuszczalnej dla PM10 mogŃ byĺ jednak potrzebne rozszerzone Ŝrodki i 

Ŝrodki kontroli dotyczŃce czŃstek Ŝcieralnych i stosowania opon kolcowanych. Wniosek moŨe 

wiŃzaĺ siň ze zwiňkszonymi kosztami administracyjnymi, ale ocenia siň je jako niewielkie w 

stosunku do oczekiwanych korzyŜci spoğecznych wynikajŃcych z lepszej jakoŜci powietrza i 

zmniejszonego naraŨenia na zanieczyszczenie powietrza. Przepisy dotyczŃce sankcji, odwoğaŒ 

i prawa do odszkodowania mogŃ mieĺ powaŨne konsekwencje.  

Zaostrzone normy dotyczŃce jakoŜci powietrza do 2030 r. 

Proponuje siň zaostrzenie norm jakoŜci powietrza dla szeregu zanieczyszczeŒ, w tym 

dwutlenku azotu (NO2), dwutlenku siarki (SO2), tlenku wňgla (CO), benzenu oraz drobnych i 

grubszych czŃstek (PM2,5 i PM10), w celu zbliŨenia siň do wytycznych WHO. Proponuje siň 

r·wnieŨ uaktualnione wartoŜci docelowe i cele dğugoterminowe dla ozonu, jak r·wnieŨ nowe 

wartoŜci progowe alarm·w dla czŃstek stağych. Wszystkie obecne wartoŜci docelowe z 

wyjŃtkiem ozonu proponuje siň przeksztağciĺ w wartoŜci dopuszczalne, co oznacza bardziej 

rygorystyczny porzŃdek. Proponuje siň, aby nowe wartoŜci graniczne i docelowe miağy 

zastosowanie od 2030 r. 

Cel dğugoterminowy - speğnienie wytycznych WHO do 2050 r. 

Wprowadzono dğugoterminowy cel polegajŃcy na speğnieniu wytycznych WHO, z 

uwzglňdnieniem ewentualnych przyszğych dostosowaŒ wprowadzonych przez WHO, tak aby 

UE mogğa osiŃgnŃĺ sw·j cel zerowego zanieczyszczenia najp·Ŧniej do 2050 r. 
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PrzeglŃd okresowy 

Wniosek obejmuje regularny przeglŃd naukowy tego, czy obecne normy jakoŜci powietrza sŃ 

wystarczajŃce do ochrony zdrowia ludzkiego i Ŝrodowiska. PrzeglŃd musi odbyĺ siň nie p·Ŧniej 

niŨ w 2028 r., a nastňpnie co piňĺ lat. 

Zwiňkszone wymogi dotyczŃce ograniczenia naraŨenia 

Wymogi zawarte w dzisiejszej dyrektywie, zgodnie z kt·rymi og·lne naraŨenie na dziağanie 

PM2,5 powinno zostaĺ ograniczone (lub przynajmniej utrzymane na niskim poziomie), zostağy 

rozszerzone, tak aby dotyczyğy r·wnieŨ dwutlenku azotu i zostağy zregionalizowane. 

Zanieczyszczenie hağasem 

Szacuje siň, Ũe 113 milion·w Europejczyk·w jest naraŨonych na dğugotrwağe, cağodzienne 

naraŨenie na hağas o poziomie powyŨej 55 decybeli. Ponadto 22 mln Europejczyk·w jest 

naraŨonych na wysoki poziom hağasu powodowanego przez koleje, 4 mln na wysoki poziom 

hağasu powodowanego przez samoloty, a mniej niŨ 1 mln na wysoki poziom hağasu 

powodowanego przez przemysğ. Wiele os·b nie wie, Ũe dğugotrwağe naraŨenie na hağas ma 

istotny wpğyw na zdrowie, nawet w przypadku zwykğych poziom·w hağasu na obszarach 

miejskich. W wiňkszoŜci kraj·w europejskich ponad 50% os·b mieszkajŃcych w Ŝrodowisku 

miejskim jest naraŨonych na hağas drogowy o poziomie wyŨszym niŨ 55 decybeli w odniesieniu 

do ekspozycji na hağas przez cağy dzieŒ. Wedğug światowej Organizacji Zdrowia (WHO), 

dğugotrwağe naraŨenie na takie poziomy hağasu moŨe mieĺ negatywne skutki dla zdrowia. 

EEA szacuje, Ũe dğugotrwağe naraŨenie na hağas w Ŝrodowisku jest odpowiedzialne za 12 000 

przedwczesnych zgon·w i 48 000 nowych przypadk·w choroby niedokrwiennej serca w cağej 

Europie kaŨdego roku. Wedğug szacunk·w, 22 miliony ludzi jest r·wnieŨ dotkniňtych 

dğugotrwağym, wysoce niepokojŃcym naraŨeniem na hağas, a 6,5 miliona cierpi na chroniczne 

zaburzenia snu. 

Wedğug danych WHO te skutki zdrowotne wystňpujŃ nawet poniŨej 55 decybelowego poziomu 

hağasu w ciŃgu cağego dnia i poniŨej 50 decybelowego poziomu hağasu w nocy - sŃ to w 

dyrektywie UE w sprawie hağasu w Ŝrodowisku. okreŜlone progi sprawozdawcze. StŃd dane te 

sŃ z pewnoŜciŃ niedoszacowane. Ponadto informacje przekazywane przez paŒstwa zgodnie z 

prawem unijnym nie obejmujŃ wszystkich obszar·w miejskich, dr·g publicznych, linii 

kolejowych i lotnisk, ani wszystkich Ŧr·değ hağasu. W ramach dyrektywy w sprawie hağasu w 

Ŝrodowisku obciŃŨenie ludnoŜci hağasem monitoruje siň w oparciu o dwa progi dostarczania 
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danych: jeden z nich to miara dla cağego okresu dziennego (Lden, tj. wskaŦnik hağasu dla okresu 

dzienno-wieczorno-nocnego), kt·ry mierzy "niepokojŃce" poziomy hağasu, a drugi to miara 

istotna dla okresu nocnego (Lnight, tj. wskaŦnik hağasu dla pory nocnej), kt·ra ma mierzyĺ 

zakğ·cenia snu. Te progi sprawozdawcze sŃ wyŨsze niŨ progi zalecane przez światowŃ 

Organizacjň Zdrowia i obecnie nie istnieje Ũadna metoda pozwalajŃca na Ŝledzenie przesuniňcia 

w kierunku tych drugich, niŨszych wartoŜci. 

Wedğug danych WHO te skutki zdrowotne wystňpujŃ nawet poniŨej 55 decybelowego poziomu 

hağasu w ciŃgu cağego dnia i poniŨej 50 decybelowego poziomu hağasu w nocy - sŃ to w 

dyrektywie UE w sprawie hağasu w Ŝrodowisku. okreŜlone progi sprawozdawcze. StŃd dane te 

sŃ z pewnoŜciŃ niedoszacowane. Ponadto informacje przekazywane przez paŒstwa zgodnie z 

prawem unijnym nie obejmujŃ wszystkich obszar·w miejskich, dr·g publicznych, linii 

kolejowych i lotnisk, ani wszystkich Ŧr·değ hağasu. W ramach dyrektywy w sprawie hağasu w 

Ŝrodowisku obciŃŨenie ludnoŜci hağasem monitoruje siň w oparciu o dwa progi dostarczania 

danych: jeden z nich to miara dla cağego okresu dziennego (Lden, tj. wskaŦnik hağasu dla okresu 

dzienno-wieczorno-nocnego), kt·ry mierzy "niepokojŃce" poziomy hağasu, a drugi to miara 

istotna dla okresu nocnego (Lnight, tj. wskaŦnik hağasu dla pory nocnej), kt·ra ma mierzyĺ 

zakğ·cenia snu. Te progi sprawozdawcze sŃ wyŨsze niŨ progi zalecane przez światowŃ 

Organizacjň Zdrowia i obecnie nie istnieje Ũadna metoda pozwalajŃca na Ŝledzenie przesuniňcia 

w kierunku tych drugich, niŨszych wartoŜci. 

Problemem jest równieŨ podwodny hağas powodowany przez Ũeglugň, wytwarzanie energii, 

budownictwo i inne dziağania. Na przykğad badania wykazağy utratň sğuchu u wieloryb·w, co 

moŨe upoŜledzaĺ ich zdolnoŜĺ do komunikowania siň miňdzy sobŃ i poszukiwania poŨywienia.  

Zanieczyszczenie hağasem ze Ŧr·değ transportowych, takich jak transport drogowy, kolejowy 

czy lotniczy, zwiŃzane jest z dziağalnoŜciŃ gospodarczŃ. W zwiŃzku z tym, w wyniku 

ograniczeŒ wynikajŃcych z COVID-19, w krótkim okresie czasu spodziewane jest znaczne 

zmniejszenie poziomu hağasu komunikacyjnego. Poziomy hağasu w Ŝrodowisku sŃ jednak 

raportowane w dğuŨszym okresie czasu, poniewaŨ skutki zdrowotne wystňpujŃ przy 

dğugotrwağej ekspozycji. Tak wiňc kr·tkoterminowe zmniejszenie poziomu hağasu nie 

spowodowağoby znacznego zmniejszenia rocznego wskaŦnika poziomu hağasu stosowanego do 

pomiaru skutk·w hağasu. 

Zanieczyszczenie hağasem ze Ŧr·değ transportowych, takich jak transport drogowy, kole-jowy 

czy lotniczy, zwiŃzane jest z dziağalnoŜciŃ gospodarczŃ. W zwiŃzku z tym, w wyniku 

ograniczeŒ wynikajŃcych z COVID-19, w krótkim okresie czasu spodziewane jest znacz-ne 
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zmniejszenie poziomu hağasu komunikacyjnego. Poziomy hağasu w Ŝrodowisku sŃ jednak 

raportowane w dğuŨszym okresie czasu, poniewaŨ skutki zdrowotne wystňpujŃ przy 

dğugotrwağej ekspozycji. Tak wiňc kr·tkoterminowe zmniejszenie poziomu hağasu nie 

spowodowağoby znacznego zmniejszenia rocznego wskaŦnika poziomu hağasu sto-sowanego 

do pomiaru skutk·w hağasu. 

Ramy koncepcyjne do klasyfikacji interwencji w zakresie hağasu i skutków zdrowotnych 

zostağy opracowane przez Brown i Van Kamp (2017) w celu rozwaŨenia interwencji w zakresie 

hağasu i zwiŃzanych z nimi skutk·w zdrowotnych (rys. 6). Pokazuje ona, gdzie r·Ũne kategorie 

interwencji pasujŃ wzdğuŨ ŜcieŨki systemowej miňdzy Ŧr·dğami hağasu a skutkami dla ludzi. 

Pokazuje r·wnieŨ r·Ũne punkty pomiarowe wzdğuŨ ŜcieŨki, w kt·rych moŨna zmierzyĺ zmiany 

istotne dla skutk·w dla ludzi. Ramy te stanowiŃ systematycznŃ i kompleksowŃ podstawň dla 

tej i kaŨdej przyszğej pracy w odniesieniu do skutków inter-wencji w hağasie Ŝrodowiskowym 

wszystkich typ·w Ŧr·değ. 

 

Rysunek 6 Ramy koncepcyjne interwencji w zakresie hağasu opracowane przez Brown i Van Kamp (2017). 

https://www.mdpi.com/1660-4601/14/8/873 

Zanieczyszczenie Ŝwiatğem 

KaŨde Ŝwiatğo ze sztucznego Ŧr·dğa, kt·re nie tylko oŜwietla obszar docelowy, przesğania 

naturalne Ŧr·dğa Ŝwiatğa na niebie i/lub ma szkodliwy wpğyw na Ŝrodowisko, ludzi i Ŝwiat Ũywy, 

nazywane jest zanieczyszczeniem. W porównaniu z zanieczyszczeniem powietrza czy wody, 

pojňcie zanieczyszczenia Ŝwiatğem i jego szkodliwych skutk·w jest rzadziej spotykane w 

ŜwiadomoŜci spoğecznej. Byĺ moŨe dlatego, Ũe oŜwietlone przestrzenie publiczne i neony stağy 

siň nieodzownym elementem rozwiniňtego, bezpiecznego miejskiego stylu Ũycia, jesteŜmy 
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przyzwyczajeni do spania w zaciemnionych pomieszczeniach i za Ũaluzjami. Wielu z nas nawet 

nie myŜli o tym, Ũe mogğoby byĺ inaczej, jak zanieczyszczenie Ŝwiatğem wpğywa na nasze 

wğasne Ũycie, jak niszczy nasze Ŝrodowisko. 

Mağo nas obchodzi fakt, Ũe spoŜr·d zanieczyszczajŃcych dziağaŒ czğowieka najproŜciej i 

najskuteczniej moglibyŜmy walczyĺ z zanieczyszczeniem Ŝwiatğem. W wyniku 

zanieczyszczenia Ŝwiatğem gwiaŦdziste niebo zniknňğo z gğowy mieszkaŒca miasta, a kulturowe 

i fizjologiczne konsekwencje tego stanu rzeczy sŃ trudne do oszacowania. IstniejŃ jednak 

pewne codzienne efekty, ze zjawiskiem olŜnienia spotkağ siň kaŨdy, kto kiedykolwiek siedziağ 

w samochodzie. ťle ustawiony lub brutalnie jaskrawy reflektor LED, zbyt mocny neon mogŃ 

ğatwo oŜlepiĺ kierowcň, co moŨe prowadziĺ do powaŨnych uszkodzeŒ i wypadk·w.  

Jednak nie tylko w czasie gdy nie Ŝpimy, zanieczyszczenie Ŝwiatğem moŨe nam zagraŨaĺ. Dla 

zr·wnowaŨonego funkcjonowania naszego organizmu niezbňdny jest sen w cağkowitej 

ciemnoŜci. Kilka badaŒ wykazağo, Ũe silne, sztuczne Ŝwiatğa stymulujŃ kom·rki zwojowe w 

siatk·wce nawet wtedy, gdy nasze oczy sŃ zamkniňte, a w wyniku stymulacji nasz organizm 

produkuje mniej hormonu melatoniny. Brak melatoniny moŨe powodowaĺ trwağe zaburzenia 

snu i zwiňkszaĺ ryzyko wystŃpienia niekt·rych nowotwor·w (piersi, prostaty, jelita grubego i 

wŃtroby). Nie ma znaczenia, jaki kolor Ŝwiatğa napotykajŃ nasze oczy: Ŝwiatğa o wysokiej 

temperaturze barwowej (np. niebieskie) sŃ bardziej szkodliwe niŨ te o niskiej temperaturze 

barwowej (np. Ũ·ğte). MoŨemy chroniĺ siň przed Ŝwiatğem wpadajŃcym przez okna za pomocŃ 

Ũaluzji, zasğon zaciemniajŃcych lub Ŝrodk·w ochrony oczu.  

Jaki wpğyw ma zanieczyszczenie Ŝwiatğem na zwierzňta? Ludzie sŃ w stanie chroniĺ siň przed 

zanieczyszczeniem Ŝwiatğem za pomocŃ r·Ũnych metod, ale zwierzňta sŃ naraŨone na znacznie 

wiňksze ryzyko. Sztuczne Ŝwiatğo moŨe radykalnie zmieniĺ Ũycie niekt·rych zwierzŃt. Wpğywa 

na ich nawyki Ũywieniowe, komunikacjň, migracjň i orientacjň.  

DrapieŨniki dzienne majŃ przewagň, gdyŨ mogŃ dğuŨej polowaĺ, natomiast gryzonie 

preferujŃce nocny tryb Ũycia majŃ mniej czasu na zdobycie poŨywienia. Oczy gad·w ŨyjŃcych 

w mieŜcie powoli przyzwyczajajŃ siň do Ŝwiatğa ulicznych latarni, wiňc czas, kt·ry mogŃ 

poŜwiňciĺ na polowanie, ulega skr·ceniu. 

Mğode Ũ·ğwie wylňgajŃce siň na piaszczystych wybrzeŨach Morza Karaibskiego (np. Floryda, 

Kostaryka, Meksyk) w momencie wyklucia potrafiŃ okreŜliĺ kierunek morza na podstawie 

Ŝwiateğ. W wyniku zanieczyszczenia Ŝwiatğem tysiŃce mağych Ũ·ğwi ginie kaŨdego roku, 

poniewaŨ z powodu fağszywego Ŝwiatğa ruszyğy w zğym kierunku. 
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R·wnieŨ nocne Ũycie owad·w zostağo cağkowicie wywr·cone do g·ry nogami przez szybkie 

upowszechnienie siň sztucznych Ŧr·değ Ŝwiatğa. Wypracowana przez miliony lat równowaga 

ewolucyjna, w kt·rej owady "wyspecjalizowane" w nocy i Ŝwietle dziennym znalazğy swoje 

miejsce, zostağa obalona w ciŃgu zaledwie stu lat. Zwykğe Ŧr·dğa Ŝwiatğa (KsiňŨyc, gwiazdy) 

zostağy zastŃpione przez niezliczone "fağszywe gwiazdy" i "fağszywe ksiňŨyce". 

Co roku miliony owad·w zostajŃ uwiňzione w Ŝwietle i ginŃ, a czas karmienia lub god·w wielu 

owad·w ulegğ skr·ceniu. W miarň jak noc czğowieka staje siň jaŜniejsza i bezpieczniejsza, cağe 

gatunki owad·w sŃ doprowadzane na skraj wyginiňcia przez sztuczne Ŝwiatğa. 

Opr·cz naturalnych warunk·w Ŝwietlnych, noc jest waŨnym okresem zapylania roŜlin, ale 

sztuczne Ŝwiatğa odciŃgajŃ owady od procesu zapylania, wiňc zanieczyszczenie Ŝwiatğem 

wpğywa r·wnieŨ na reprodukcjň roŜlin. 

Nad duŨymi miastami moŨemy zaobserwowaĺ zjawisko przechodzenia sztucznego Ŝwiatğa nad 

horyzontem tworzŃc na niebie sztucznie ŜwiecŃcŃ chmurň, czyli zwiňksza siň naturalna jasnoŜĺ 

tğa, a w skrajnych przypadkach nie widaĺ nawet naturalnych Ŧr·değ Ŝwiatğa (gwiazdy, ksiňŨyc). 

Ptaki wňdrowne, kt·re latajŃ (r·wnieŨ) w nocy, orientujŃ siň na przykğad na podstawie gwiazd, 

zanieczyszczenie Ŝwiatğem spowodowane przez ludzi dezorientuje je i odwraca ich uwagň, lecŃ 

w zğym kierunku, do niepotrzebnych odpoczynk·w pobudza je oŜwietlony teren. 

Z tych kilku wybranych przykğad·w widaĺ, Ũe Ŝwiat Ũywy jest w zğoŨony spos·b zagroŨony 

przez jedno z najskuteczniejszych osiŃgniňĺ ludzkiej cywilizacji - sztuczne Ŝwiatğo. 

Gdzie jest najwiňksze zanieczyszczenie Ŝwiatğem? 

Nie jest zaskakujŃce, Ũe poziom zanieczyszczenia Ŝwiatğem jest najbardziej dotkliwy w krajach 

rozwiniňtych. JeŜli spojrzymy na mapň Europy, to zobaczymy, Ũe najbardziej zanieczyszczone 

obszary znajdujŃ siň w p·ğnocnych Wğoszech (Polska) i Belgii, Holandii, Niemczech, ale 

okolice Londynu i Leeds w Anglii teŨ sŃ doŜĺ zğe. W Ameryce P·ğnocnej linia ciŃgnŃca siň od 

Bostonu do Waszyngtonu ma najwiňksze wskaŦniki zanieczyszczenia Ŝwiatğem, a w Chinach 

Pekin, Hongkong i wschodnie wybrzeŨe. Miasta i wiňksze osiedla kraj·w rozwiniňtych sŃ 

zdominowane przez sztuczne Ŝwiatğo, wedğug badaŒ z 2016 roku 60 proc. mieszkaŒc·w Europy 

nie ma szans na zobaczenie Drogi Mlecznej w swoim miejscu zamieszkania. W Arabii 

Saudyjskiej czy Singapurze wskaŦnik ten siňga 99 procent (rys. 7). 
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Rysunek 7 światowa mapa silnego zanieczyszczenia Ŝwiatğem. 

ťr·dğo: https://www.researchgate.net/figure/The-light-pollution-map-in-the-year-2015-Serious-light-pollution-

leads-that-observatory_fig1_327638779 

WiňkszoŜĺ mieszkaŒc·w miast dorasta i przeŨywa swoje Ũycie, nie widzŃc rozgwieŨdŨonego 

nieba. Ğatwo jest przyzwyczaiĺ siň do obecnoŜci ciŃgğego, sztucznego Ŝwiatğa, mimo Ũe ma ono 

wiele szkodliwych skutków. 

Nadmierna eksploatacja zasob·w naturalnych i Ŝlad ekologiczny 

Zasoby naturalne interpretujemy szeroko. Po pierwsze dlatego, Ũe nie naleŨy ograniczaĺ siň do 

tych zasob·w naturalnych, kt·re sŃ dane i kupowane na rynku. Bardzo szeroka gama zasob·w 

naturalnych nie ma rynku, a wiňc i ceny, np. czyste powietrze, czy stratosferyczna warstwa 

ozonowa itp. ale nie to jest waŨne z ekonomicznego punktu widzenia, lecz to, jak waŨna jest 

ich produkcja lub konsumpcja, jest pytaniem kluczowym. Zasoby mineralne i kopalne noŜniki 

energii w skorupie ziemskiej sŃ tak samo czňŜciŃ zasob·w naturalnych, jak moŨliwoŜĺ 

powstawania nowych organizm·w, czy zdolnoŜĺ biosfery do pochğaniania zanieczyszczeŒ. W 

odniesieniu do wyczerpujŃcych siň zasob·w, takich jak wňgiel, ropa naftowa czy rezerwy rud, 

pojawia siň problem, czy lepiej wykorzystaĺ je teraz, czy teŨ zarezerwowaĺ na przyszğoŜĺ. 

Dokğadniej chodzi o to, czy opğaca siň, a jeŜli tak, to w jakim tempie, gospodarcze 

wykorzystanie wyczerpujŃcych siň zasob·w naturalnych. Z pytania wynika, Ũe wyczerpywalne 

zasoby naturalne r·ŨniŃ siň od zwykğych d·br tym, Ũe sŃ dostňpne w ograniczonych iloŜciach i 

Ũe nie sŃ odnawialne. W zwiŃzku z tym wydobycie i wykorzystanie jednostki nieodnawialnego 

zasobu naturalnego wiŃŨe siň z "kosztem alternatywnym", kt·ry jest r·wny wartoŜci, jakŃ 
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moglibyŜmy uzyskaĺ w przypadku przyszğego wykorzystania, gdybyŜmy nie wykorzystali go 

teraz, lecz dopiero p·Ŧniej. 

OkreŜlajŃc stopň wykorzystania wyczerpujŃcego siň zasobu naturalnego, musimy wziŃĺ pod 

uwagň r·wnieŨ ten koszt "alternatywny", czyli cena musi pokrywaĺ nie tylko kraŒcowe koszty 

wydobycia, ale r·wnieŨ "koszt alternatywny", aby uznaĺ wykorzystanie danego 

wyczerpujŃcego siň zasobu naturalnego za optymalne. OczywiŜcie w rzeczywistoŜci obraz jest 

bardziej skomplikowany, gdyŨ dany zas·b naturalny jest zwykle wykorzystywany w wiňcej niŨ 

jednym celu. W rezultacie w tym samym czasie mogŃ istnieĺ niezliczone moŨliwoŜci 

substytucji i odpowiadajŃce im ceny. Na przykğad ropa naftowa jest wykorzystywana nie tylko 

do cel·w energetycznych, ale takŨe w przemyŜle chemicznym, a nawet w ramach 

wykorzystania energetycznego moŨliwoŜci zastŃpienia sŃ inne w dziedzinie transportu niŨ w 

dziedzinie zaopatrzenia w ciepğo w przemyŜle. OczywiŜcie wykorzystanie w przemyŜle 

chemicznym moŨe znosiĺ wyŨszŃ cenň niŨ energetyczne itd.  

Bardzo trudno jest wyznaczyĺ ostrŃ granicň miňdzy zasobami odnawialnymi a 

wyczerpywalnymi, przynajmniej rzadko moŨemy m·wiĺ o granicach w zasadzie. Zasoby 

odnawialne, takie jak las czy rybny zas·b jeziora, mogŃ siň wyczerpaĺ, a w niekt·rych 

przypadkach wyczerpujŃcy siň zas·b naturalny moŨe staĺ siň odnawialny, jeŜli uwzglňdnimy 

niespodzianki spowodowane rozwojem technicznym. Przykğad miedzi r·wnieŨ to pokazuje, 

poniewaŨ nie moŨemy m·wiĺ tylko o braku miedzi, ale wraz z rozpowszechnieniem wğ·kien 

szklanych moŨe wystŃpiĺ tymczasowa nadwyŨka miedzi. MoŨna by przytoczyĺ inne przykğady, 

gdzie recykling odpad·w i postňp techniczny wsp·lnie oferujŃ rozwiŃzania, kt·re prawie nie 

wymagajŃ nowych surowc·w pierwotnych dla funkcjonowania gospodarki. JesteŜmy bliscy 

takiej sytuacji w przypadku platyny czy oğowiu. W przypadku innych surowc·w dzisiejsze 

techniki sŃ w stanie wykorzystaĺ takŨe rudy o niskiej zawartoŜci substancji czynnej, kt·re 

wczeŜniej uznalibyŜmy za nieurodzajne. 

Podczas gdy w ostatnich dziesiňcioleciach osiŃgnňliŜmy znaczŃce wyniki w spowalnianiu 

wyczerpywania siň niekt·rych zasob·w, kt·re tradycyjnie uwaŨa siň za wyczerpywalne, 

zagroŨona zostağa zdolnoŜĺ odnawialna zasob·w, kt·re skŃdinŃd uwaŨa siň za odnawialne, 

takich jak lasy deszczowe lub na przykğad r·ŨnorodnoŜĺ biologiczna. Jest to bardziej 

niebezpieczne niŨ np. niedob·r surowc·w czy energii, poniewaŨ katastrofy przez nie wywoğane 

moŨna naprawiĺ w ciŃgu kilku lat lub zabijajŃc ludzi, natomiast likwidacja szk·d w 

r·ŨnorodnoŜci biologicznej czy zasobach genetycznych organizm·w wymagağaby milion·w 

lat. 
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W normalnych warunkach (czyli przy rozsŃdnym uŨytkowaniu) odnawialne zasoby naturalne 

sŃ odtwarzane, jak np. ryby w morzach lub rzekach, drewno w lasach itp. W odniesieniu do 

odnawialnych zasob·w naturalnych moŨna r·wnieŨ zwiňkszyĺ tempo ich wykorzystania. 

BiorŃc pod uwagň wym·g zr·wnowaŨonego uŨytkowania, odpowiedŦ naukowa wydaje siň 

stosunkowo prosta: dopuszczalne jest wykorzystywanie odnawialnych zasobów naturalnych w 

tempie, w jakim sŃ one odtwarzane. W kategoriach ekonomicznych odpowiedŦ jest nieco 

bardziej skomplikowana. W idealnym przypadku wyjaŜniona jest kwestia wğasnoŜci 

odnawialnego zasobu naturalnego. Na przykğad gospodarstwo rolne prowadzi staw rybny lub 

sp·ğdzielnia utrzymuje pastwisko. W tym przypadku tzw. noŜnoŜĺ stawu rybnego lub pastwiska 

okreŜla, ile ryb moŨna trzymaĺ w stawie i ile moŨna odğowiĺ rocznie lub, w przypadku 

pastwiska, ile zwierzŃt gospodarskich moŨna trzymaĺ na danym obszarze. Zgodnie z prawem 

przyrostu naturalnego, wzrost lub przyrost jest funkcjŃ puli zasob·w. Zgodnie z prawem 

wzrostu biologicznego istnieje optymalna pula wielkoŜci (liczba osobnik·w lub biomasa), kt·ra 

zapewnia maksymalny trwağy plon. WğaŜciciel pastwiska czy stawu rybnego oczywiŜcie dŃŨy 

do zbliŨenia siň do tego stanu. 

W przypadku zasobu odnawialnego (np. stada ryb, lasu, pastwiska itp.) wzrost iloŜci zasobu 

zaleŨy z jednej strony od wielkoŜci poczŃtkowej/liczby osobnik·w zasobu naturalnego oraz od 

pojemnoŜci noŜnej Ŝrodowiska. WielkoŜĺ poczŃtkowa okreŜla liczbň osobnik·w nadajŃcych siň 

do reprodukcji, a pojemnoŜĺ noŜna okreŜla obfitoŜĺ dostňpnego pokarmu. Wzrost zasobu moŨe 

byĺ poczŃtkowo szybki, jeŜli Ŝrodowisko dostarcza obfitego pokarmu dla stosunkowo 

niewielkiej liczby osobnik·w. W miarň wzrostu liczby osobnik·w coraz trudniej jest im znaleŦĺ 

poŨywienie, pokarm staje siň rzadki, co zmniejsza tempo wzrostu biomasy. 

WczeŜniejsze i obecne trendy w wykorzystaniu zasob·w doprowadziğy do wysokiego poziomu 

zanieczyszczenia, degradacji Ŝrodowiska i wyczerpania zasob·w naturalnych. Europejska 

polityka dotyczŃca odpad·w ma dğugŃ historiň i tradycyjnie koncentruje siň na zr·wnowaŨonej 

pod wzglňdem Ŝrodowiskowym gospodarce odpadami. Plan dziağania na rzecz 

zasobooszczňdnej Europy oraz pakiet dotyczŃcy gospodarki cyrkularnej, kt·re do 2050 r. 

przeksztağcŃ gospodarkň europejskŃ w gospodarkň zr·wnowaŨonŃ, powinny odwr·ciĺ tň 

tendencjň. Cztery nowe dyrektywy dotyczŃce odpad·w w niedawno opracowanym pakiecie 

gospodarki cyrkularnej wprowadzajŃ nowe cele w zakresie gospodarki odpadami w odniesieniu 

do zapobiegania, ponownego uŨycia, recyklingu i skğadowania. W ramach europejskiego 

Zielonego Ğadu nowy plan dziağania w zakresie gospodarki cyrkularnej stanowi 
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przyszğoŜciowy program majŃcy na celu osiŃgniňcie czystszej i bardziej konkurencyjnej UE 

oraz peğne przyczynienie siň do neutralnoŜci klimatycznej. 

Oddzielenie wykorzystania zasob·w naturalnych i wpğywu na Ŝrodowisko od wzrostu 

gospodarczego jest jednym z najwaŨniejszych podstawowych warunk·w zr·wnowaŨonego 

rozwoju. ZuŨywamy niezr·wnowaŨone iloŜci zasob·w naturalnych Ziemi. Musimy poprawiĺ 

produktywnoŜĺ zasob·w ("robiĺ wiňcej za mniej") szybciej niŨ tempo wzrostu gospodarczego. 

To jest idea stojŃca za "decouplingiem". Do 2050 roku ludzkoŜĺ moŨe poŨeraĺ rocznie okoğo 

140 miliard·w ton minerağ·w, rud, paliw kopalnych i biomasy - trzykrotnie wiňcej niŨ obecnie 

- chyba Ũe tempo wzrostu gospodarczego zostanie "oddzielone" od tempa zuŨycia zasob·w 

naturalnych. Obywatele kraj·w rozwiniňtych zuŨywajŃ Ŝrednio 16 ton tych czterech 

kluczowych zasob·w na osobň (do 40 lub wiňcej ton na osobň w niektórych krajach 

rozwiniňtych). Dla por·wnania, przeciňtna osoba w Indiach zuŨywa dziŜ cztery tony rocznie. 

Wraz ze wzrostem zar·wno populacji, jak i dobrobytu, zwğaszcza w krajach rozwijajŃcych siň, 

perspektywa znacznie wyŨszych poziom·w zuŨycia zasobów jest "daleko poza tym, co 

prawdopodobnie bňdzie zr·wnowaŨone", jeŜli w og·le zostanie zrealizowane przy 

ograniczonych zasobach Ŝwiatowych - ostrzega raport International Resource Panel. 

JuŨ teraz Ŝwiatu koŒczŃ siň tanie i wysokiej jakoŜci Ŧródğa niektórych podstawowych 

materiağ·w, takich jak ropa naftowa, miedŦ i zğoto, których wydobycie wymaga z kolei coraz 

wiňkszych iloŜci paliw kopalnych i sğodkiej wody. Zwiňkszenie produktywnoŜci zasobów 

("robienie wiňcej za mniej") szybciej niŨ tempo wzrostu gospodarczego to idea stojŃca za 

"decouplingiem", mówi panel. Cel ten wymaga jednak natychmiastowego przemyŜlenia 

powiŃzaŒ miňdzy wykorzystaniem zasobów a dobrobytem gospodarczym, wspartego 

ogromnymi inwestycjami w innowacje technologiczne, finansowe i spoğeczne, aby 

przynajmniej zamroziĺ konsumpcjň per capita w krajach bogatych i pomóc krajom 

rozwijajŃcym siň podŃŨaĺ bardziej zrównowaŨonŃ ŜcieŨkŃ. 

ślad ekologiczny 

ślad ekologiczny to wartoŜĺ, system obliczania wskaŦnik·w ekonomicznych, dziňki kt·remu 

potrzeby Ŝrodowiskowe danego kraju, regionu lub dziağalnoŜci sŃ mierzalne w jednolity spos·b. 

WyraŨa, jak bardzo wykorzystujemy lub nadmiernie wykorzystujemy zasoby naszej Ziemi. 

OkreŜla iloŜciowo, ile zasob·w, grunt·w rolnych, wody i powietrza jest potrzebnych do 

utrzymania poziomu Ũycia danego spoğeczeŒstwa, w tym produkcji d·br przemysğowych i 

ŨywnoŜci, a takŨe przetwarzania lub niszczenia wytworzonych odpad·w. Jego obliczanie moŨe 
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byĺ r·wnieŨ prowadzone wstecz w czasie, na podstawie warunk·w i danych statystycznych z 

przeszğoŜci, dziňki czemu moŨna modelowaĺ tempo rozwoju proces·w gospodarczych i ich 

wpğyw na Ŝrodowisko naturalne. Kanadyjski ekolog William Rees stworzyğ w 1996 roku 

pierwszŃ koncepcjň obliczania Ŝladu ekologicznego, kt·rŃ jako pierwszy opracowağ 

szwajcarski urbanista Mathis Wackernagel w swojej pracy doktorskiej pod kierunkiem Reesa. 

Ich obliczenia poddawağy w wŃtpliwoŜĺ obecne metody konsumpcji i produkcji, a takŨe 

trwağoŜĺ i spoğecznŃ sprawiedliwoŜĺ ich tempa rozwoju. ślad ekologiczny mierzy skutki 

Ŝrodowiskowe dziağalnoŜci czğowieka w 6 r·Ũnych obszarach: 

1. ślad wňglowy (carbon footprint) 

Pokazuje, w jakim stopniu dany kraj, region, produkt lub dziağalnoŜĺ przyczynia siň do 

globalnego ocieplenia i zmian klimatycznych. Na poziomie indywidualnym oznacza, jak 

bardzo styl Ũycia i nawyki konsumpcyjne zanieczyszczajŃ powietrze i obciŃŨajŃ Ŝrodowisko. 

IloŜĺ CO2 powstajŃcego ze spalania paliw kopalnych oraz z procesów rolniczych i 

przemysğowych jest obciŃŨeniem dla Ŝrodowiska w postaci Ŝladu wňglowego. 

2. ślad poğowowy (fishing footprint) 

WartoŜĺ szacunkowa na podstawie danych dotyczŃcych poğow·w r·Ũnych gatunk·w morskich 

i sğodkowodnych oraz ich potrzeb reprodukcyjnych. Ponad 55% powierzchni oceanu 

ziemskiego pokrywajŃ przemysğowe statki rybackie. Przeğowienie przybrağo wyjŃtkowo duŨe 

rozmiary, jego skala znacznie przekracza poziom zr·wnowaŨenia, dlatego kontrolowanie go i 

ograniczenie do poziomu zr·wnowaŨonego jest priorytetowym zagadnieniem dla ochrony 

przyrody. Znikniňcie jednych gatunk·w lub drastyczne zmniejszenie ich liczebnoŜci prowadzi 

do namnaŨania siň innych gatunk·w, a tym samym do zakğ·cenia r·wnowagi biologicznej w 

morzach, co prowadzi do nieprzewidywalnych skutk·w Ŝrodowiskowych. 

3. ślad ziemi uprawnej (cropland footprint) 

Pokazuje, ile ziemi potrzeba do produkcji ŨywnoŜci, w tym paszy dla zwierzŃt. SğuŨy r·wnieŨ 

do liczenia powierzchni produkcyjnych roŜlin uprawianych w celu produkcji biopaliw. Zalicza 

siň do nich energiň ze spalania biomasy stağej, ale takŨe pğynne oleje roŜlinne, (sğonecznikowy, 

rzepakowy, sojowy, palmowy itp.) smary i paliwa oraz bioetanol. SŃ one zaliczane do energii 

odnawialnej, choĺ ich monokulturowa uprawa rodzi szereg problem·w zwiŃzanych z ochronŃ 

Ŝrodowiska. 

4. Powierzchnia pastwiska (pasture footprint) 
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WielkoŜĺ obszaru potrzebnego do utrzymania zwierzŃt domowych utrzymywanych dla miňsa i 

produkt·w mlecznych, jaj i weğny. Produkcja woğowiny w przeliczeniu na kilogramy ma jeden 

z najwyŨszych Ŝlad·w na ziemi uprawnej, poniewaŨ zwierzň przez lata zuŨywa duŨe iloŜci 

paszy. Sektor drobiu i jaj jest od tego stosunkowo mniejszy, ale i tak kilkakrotnie wiňkszy niŨ 

gdyby na danym terenie produkowano 

roŜliny lub zboŨa bezpoŜrednio do 

spoŨycia przez ludzi. 

5. ślad lasu (forest footprint) 

Szacunkowa powierzchnia oparta na 

wykorzystaniu drewna pochodzŃcego z 

wycinanych las·w. MogŃ to byĺ kğody, 

drewno architektoniczne, surowce 

meblowe i papiernicze, a takŨe drewno 

opağowe 

6. ślad obszar·w zabudowanych (footprint of built-up areas) 

IloŜĺ ziemi potrzebnej dla infrastruktury czğowieka (np. transport, mieszkania, fabryki, 

zbiorniki wodne, autostrady itp.) 

Opr·cz tych szeŜciu, musimy wspomnieĺ o Ŝladzie wodnym. 

Pokazuje to iloŜĺ zuŨytej wody, kt·rŃ zuŨywamy bezpoŜrednio i kt·rŃ wykorzystaliŜmy 

poŜrednio do wytworzenia produkt·w i korzystania z usğug. Na poziomie indywidualnym 

obejmuje to wodň pitnŃ, wodň uŨywanŃ do prania, kŃpieli, podlewania ogrodu, czyli to, co 

pokazuje nasz wodomierz. Ale jest to znacznie wiňcej niŨ tylko to. Na przykğad mieszkaniec 

miasta w kraju rozwiniňtym zuŨywa bezpoŜrednio tylko 126 litr·w wody dziennie (zuŨycie 

domowe). Jednak jego Ŝlad wodny moŨe wynosiĺ nawet 5000 litr·w dziennie z powodu zuŨycia 

poŜredniego, poniewaŨ obejmuje on r·wnieŨ spoŨycie miňsa, odzieŨy baweğnianej, 

zapotrzebowanie na wodň plantacji rolnych oraz wodň wykorzystywanŃ do produkcji usğug i 

produkt·w. Co wiňcej, wiňkszoŜĺ z nich wydaje siň byĺ niezauwaŨona, poniewaŨ czňsto 

pochodzŃ z innych kraj·w. 

Tylko dla nielicznych jest oczywiste, Ũe np. awokado czy kawa wymagajŃ duŨo podlewania, a 

ile wody faktycznie potrzeba do produkcji sera, woğowiny w hamburgerach czy modnego T-

shirtu i ile zuŨywa siň biokomponent·w. Na Ŝlad wodny skğada siň woda niebieska, zielona i 

szara. Niebieska woda to sğodka woda podziemna i powierzchniowa wykorzystywana do 

Rysunek 8 ślad ekologiczny 
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produkt·w i usğug, zielona woda to woda deszczowa zmagazynowana w ziemi, a szara woda 

to Ŝcieki. 

Jak obliczyĺ wielkoŜĺ czyjegoŜ Ŝladu ekologicznego? W zaleŨnoŜci od poziomu obliczania 

Ŝladu ekologicznego moŨe to byĺ poziom globalny, krajowy, regionalny, osiedlowy i 

indywidualny, czyli poziom makro i mikro. 

 

Rysunek 9 Mapa Ŝladu ekologicznego na Ŝwiecie. 

ťr·dğo: https://en.wikipedia.org/wiki/Ecological_footprint#/media/File:Ecological_footprint_2018.png 

ślad ekologiczny mierzony jest w globalnych hektarach (gha) - a wiňc w jednostce globalnie 

por·wnywalnej, standaryzowanej, o Ŝredniej Ŝwiatowej produktywnoŜci. Globalny hektar 

ziemi, kt·rej produktywnoŜĺ jest r·wna Ŝredniej produktywnoŜci mierzonej w hektarach 

wszystkich bioprodukcyjnych obszar·w Ziemi. To tak jak w ksiňgowoŜci: jeŜli Ŝlad 

ekologiczny ludzi zamieszkujŃcych dany obszar przekracza bioproduktywnoŜĺ regionu, 

zuŨywajŃ oni wiňcej niŨ to, co jest dostňpne, to powstaje deficyt ekologiczny. Wtedy popyt na 

dobra i usğugi oraz zanieczyszczenie Ŝrodowiska przekraczajŃ poziom, przy kt·rym ekosystemy 

regionu mogŃ siň jeszcze zregenerowaĺ. ZdolnoŜĺ regionu do regeneracji nazywana jest 

biokondycjŃ, kt·ra odnosi siň do zdolnoŜci danego biologicznie produktywnego obszaru do 

generowania ciŃgğej podaŨy zasob·w odnawialnych oraz do absorpcji jego odpad·w. JeŜli 

bioksztağtnoŜĺ regionu przekracza jego Ŝlad ekologiczny, to ma on rezerwň ekologicznŃ. 

Niezr·wnowaŨenie ma miejsce, gdy Ŝlad ekologiczny obszaru przekracza jego biokondycjň. Na 

indywidualny Ŝlad ekologiczny skğada siň wiele element·w. NajwaŨniejsze z nich to zuŨycie 

energii w gospodarstwie domowym, wykorzystanie energii elektrycznej, gazu ziemnego i 

https://en.wikipedia.org/wiki/Ecological_footprint#/media/File:Ecological_footprint_2018.png
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innych materiağ·w grzewczych, zwyczaje transportowe i urlopowe oraz zwyczaje Ũywieniowe. 

To takŨe to, ile ktoŜ produkuje odpad·w, ile uŨywa opakowaŒ i jakimi przedmiotami siň otacza. 

W szerszym ujňciu moŨna tu zaklasyfikowaĺ r·wnieŨ nawyki internetowe, usğugi bankowe, 

kulturalne zwyczaje konsumpcyjne, czyli wszystkie dziedziny naszego Ũycia sŃ w jakiŜ spos·b 

czňŜciŃ Ŝladu ekologicznego. W skali globalnej rozw·j przemysğowy i technologiczny, spalanie 

paliw kopalnych, urbanizacja, chňĺ prowadzenia dostatniego stylu Ũycia drastycznie zwiňkszajŃ 

tň wartoŜĺ. Niestety, wielkoŜĺ Ŝladu ekologicznego zwiňksza siň z kaŨdym rokiem. Im bogatszy 

jest dany kraj, tym w wiňkszoŜci przypadk·w liczba ta jest wiňksza. Idealnie byğoby, gdyby ta 

liczba wynosiğa 1 gha, lub maksymalnie oscylowağa wok·ğ 4 gha. 

Sp·jrzmy na dane dotyczŃce Ŝladu ekologicznego w 2019 roku dla niektórych krajów, Polska 

jest na 50 miejscu z 4,44 gha, a Wňgry na 85 miejscu z 2,92 gha na liŜcie. WielkoŜĺ Ŝwiatowego 

Ŝladu ekologicznego w 2019 roku wynosi 1,8 gha (globalnych hektar·w). 

Luksemburg 15,82 gha 

Katar 10,8 gha 

Australia 9,21 gha 

Stany Zjednoczone: 8,22 gha 

Austria 6,06 gha 

Japonia 5,02 gha 

Polska 4,44 gha 

Sğowacja 4,06 gha 

Wňgry 2,92 gha 

Angola 0,93 gha 

Niekontrolowane wylesianie 

Tempo, w jakim znikajŃ lasy na cağym Ŝwiecie, jest niepokojŃce. Wedğug Organizacji Narod·w 

Zjednoczonych do spraw WyŨywienia i Rolnictwa (FAO) w latach 1990-2020 z powodu 

wylesienia utracono 420 milion·w hektar·w las·w, co stanowi obszar wielkoŜci UE. 

Wylesianie oznacza, Ũe lasy sŃ wycinane, aby ziemia mogğa byĺ wykorzystana do innych 

celów, podczas gdy degradacja las·w jest bardziej stopniowym procesem, w kt·rym traci siň 

zdolnoŜĺ las·w do wytwarzania korzyŜci w postaci drewna i r·ŨnorodnoŜci biologicznej. 

Procesy te zachodzŃ gğ·wnie w jednym z trzech wielkich pğaskowyŨ·w leŜnych w Amazonii w 

Ameryce Poğudniowej, w Kongo w Afryce środkowej i w Azji Poğudniowo-Wschodniej. 

Odwrotny rozwój ma miejsce w UE, gdzie w latach 1990-2020 powierzchnia las·w wzrosğa o 
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10 procent. Wylesianie jest jednak problemem globalnym, kt·rym UE chce siň zajŃĺ, aby 

przeciwdziağaĺ szkodom w Ŝrodowisku i zmianom klimatu. Jakie sŃ gğ·wne przyczyny 

wylesiania i degradacji las·w? Wylesianie i degradacja las·w mogŃ byĺ przede wszystkim 

zwiŃzane z dziağalnoŜciŃ czğowieka (FAO, 2020). 

Rolnictwo jest gğ·wnŃ przyczynŃ wylesiania we wszystkich regionach z wyjŃtkiem Europy. 

Przeksztağcanie las·w na grunty rolne jest gğ·wnŃ przyczynŃ wycinki drzew. Wedğug FAO 

powoduje ona co najmniej 50 procent Ŝwiatowego wylesiania, gğ·wnie w celu produkcji oleju 

palmowego i soi.  

Pastwiska dla zwierzŃt gospodarskich odpowiadajŃ za prawie 40 procent Ŝwiatowego 

wylesiania. W Europie przeksztağcenie w grunty rolne odpowiada za okoğo 15 procent 

wylesiania, a 20 procent za pastwiska. 

Urbanizacja, rozwój miast i infrastruktury, w tym budowa i rozbudowa sieci dr·g, jest trzeciŃ 

co do wielkoŜci przyczynŃ globalnego wylesiania i odpowiada za nieco ponad 6 proc. cağoŜci. 

Jest jednak gğ·wnŃ przyczynŃ wylesiania w Europie. Nadmierna eksploatacja zasob·w 

drzewnych to kolejna szkodliwa dziağalnoŜĺ, w tym nadmierna eksploatacja drewna na 

przykğad na opağ lub nielegalny lub niezr·wnowaŨony przemysğ leŜny. 

Zmiana klimatu jest zar·wno przyczynŃ, jak i skutkiem wylesiania i degradacji las·w. 

Powodowane przez nie ekstremalne zjawiska, takie jak poŨary las·w, susze i powodzie, majŃ 

wpğyw na lasy. Ponadto zmniejszona powierzchnia las·w jest szkodliwa dla klimatu, poniewaŨ 

lasy odgrywajŃ waŨnŃ rolň w zapewnieniu czystego powietrza, regulowaniu cykl·w wodnych, 

wychwytywaniu dwutlenku wňgla, zapobieganiu utracie r·ŨnorodnoŜci biologicznej i erozji 

gleby. 

Konsumpcja przez UE towarów wyprodukowanych na wylesionych terenach przyczynia siň do 

wylesiania. DuŨa czňŜĺ lasów tropikalnych, które sŃ przeksztağcane w grunty rolne, idzie na 

produkcjň towarów, którymi handluje siň na cağym Ŝwiecie. Konsumpcja w UE odpowiada za 

okoğo 10 procent Ŝwiatowego wylesiania, gğ·wnie w przypadku oleju palmowego i soi, które 

odpowiadajŃ za prawie dwie trzecie (Raleira, 2022). Wedğug oceny skutków przeprowadzonej 

przez Komisjň UE, sŃ to gğ·wne produkty importowane przez UE z terenów wylesionych: 

Olej palmowy 34 procent 

Soja 32,8 procent 

Drewno 8,6 procent 

Kakao 7,5 
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Kawa 7 procent 

Kauczuk 3,4 

Kukurydza 1,6 

Wylesianie i degradacja las·w majŃ wpğyw na cele Ŝrodowiskowe UE, takie jak walka ze 

zmianami klimatu i utrata r·ŨnorodnoŜci biologicznej, ale takŨe na prawa czğowieka, pok·j i 

bezpieczeŒstwo. Dlatego teŨ UE chce walczyĺ z utratŃ las·w. 

 

Rysunek 10 GinŃce lasy. Podczas gdy 8000 lat temu lasy pokrywağy okoğo 50% powierzchni Ziemi, dziŜ zalesione 

jest tylko 30% gruntów. 

             Pierwotna pokrywa leŜna                    BieŨŃca pokrywa leŜna  

ťr·dğo: https://www.grida.no/resources/6959 

We wrzeŜniu 2022 roku Parlament Europejski zatwierdziğ swoje stanowisko w sprawie 

rozporzŃdzenia Komisji dotyczŃcego produkt·w wolnych od wylesiania, kt·re zmusi fir-my do 

sprawdzenia, czy produkty sprzedawane w UE nie zostağy wyprodukowane na wylesionych 

terenach. Parlament chce umieŜciĺ na liŜcie wiňcej produkt·w i zapewniĺ przestrzeganie praw 

czğowieka i ochronň ludnoŜci rdzennej. W lipcu 2021 roku Komisja Europejska przedstawiğa 

swojŃ nowŃ strategiň leŜnŃ dla UE do roku 2030, kt·rej celem jest zwiňkszenie iloŜci i jakoŜci 

las·w w UE oraz promowanie ich roli jako pochğaniaczy dwutlenku wňgla. 

Zbyt szybki wzrost populacji ludzkiej 

Nigdy wczeŜniej na Ziemi nie Ũyğo jednoczeŜnie tak wielu ludzi. Do koŒca 2022 roku 

przekroczyliŜmy liczbň 8 miliard·w, podczas gdy nieco ponad dekadň temu, na poczŃtku 2011 

roku, byğo to 7 miliard·w. Populacja naszej planety jest obecnie ponad dwa i p·ğ razy wiňksza 



 

 

36 

od wartoŜci z 1960 roku - kiedy na Ziemi Ũyğo nas zaledwie 3 miliardy. OsiŃgniňcie przez 

ludzkŃ populacjň wartoŜci 1 miliarda zajňğo ponad 10 tysiňcy pokoleŒ, a podczas gdy 2 miliardy 

potrzebowağy tylko 130 lat, to od 6 do 7 miliard·w - tylko 12 lat. W ciŃgu Ũycia jednego 

pokolenia (i w ciŃgu Ũycia os·b urodzonych po II wojnie Ŝwiato-wej) liczba mieszkaŒc·w 

Ziemi wzrosğa z 2 miliard·w do 7 miliard·w. Gwağtowny wzrost populacji wynika z postňpu 

technicznego i lepszej opieki zdrowotnej. Wszystko to nie byğoby moŨliwe bez obfitoŜci paliw 

kopalnych i ropy naftowej. Wykorzystanie wňgla po-dwoiğo siň, wykorzystanie ropy 

zwiňkszyğo populacjň Ziemi szeŜciokrotnie. Obecnie Ŝwiat powiňksza siň o ponad 80 milion·w 

ludzi rocznie, a do 2040 roku przewiduje siň, Ũe na Ziemi bňdzie nas Ũyğo 9 miliard·w (Adam, 

2022). 

Kraje rozwijajŃce siň odpowiadajŃ za 97 procent wzrostu. Gdyby Ziemia byğa wioskŃ li-czŃcŃ 

w 2016 roku 100 mieszkaŒc·w, byğoby wŜr·d nich 60 Azjat·w, 16 Afrykan·w i 10 

Europejczyk·w. Przewiduje siň, Ũe do 2050 roku populacja tej "wioski" wzroŜnie do 133, a 

wŜr·d nich 73 byğoby Azjat·w, 33 Afrykan·w i 10 Europejczyk·w, czyli zmniejszyğyby siň 

proporcje Europejczyk·w i Azjat·w, a zwiňkszyğy Afrykan·w (Gerland et al. 2014). W ciŃgu 

ostatnich 50 lat populacja WybrzeŨa KoŜci Sğoniowej wzrosğa najszybciej na kon-tynencie 

afrykaŒskim, natomiast w Azji prowadzŃ Indie ze wzrostem 782 mln, wzrost po-pulacji Chin o 

111% jest poniŨej Ŝredniej Ŝwiatowej ze wzglňdu na kontrolň urodzeŒ, a populacja Japonii w 

ciŃgu 50 lat wzrosğa tylko o 36%. Przewiduje siň, Ũe do 2030 roku populacja Indii przewyŨszy 

populacjň Chin - do tego czasu w Indiach bňdzie Ũyğa jedna sz·sta ludzkoŜci. W ciŃgu 

najbliŨszych czterech dekad liczba ludnoŜci Ŝwiata bňdzie na-dal rosğa w krajach Azji, Afryki, 

Ameryki Poğudniowej i Karaib·w - te rozwijajŃce siň paŒ-stwa bňdŃ odpowiadaĺ za 97% 

wzrostu liczby ludnoŜci do 2050 roku (Pew Research Centre, 2015). Eksplozja ludnoŜci trwa 

do momentu, gdy wskaŦnik urodzeŒ dostosuje siň do spadajŃcego wskaŦnika zgon·w. Wedğug 

szacunk·w, w kaŨdej sekundzie na Ŝwiecie rodzi siň 4,2 osoby, a 1,8 umiera. 
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Rysunek 11 Wzrost liczby ludnoŜci Ŝwiata w 150-letnim okresie miňdzy 1950 a 2100 rokiem byğ i bň-dzie niemal 

cağkowicie skoncentrowany w Afryce i Azji. 

ťr·dğo: http://www.demographics.at/distribution.html   

Eksplozja demograficzna nie jest jednak tak powszechna, jak siň wydaje. Populacja Europy 

maleje Populacja Europy w ciŃgu ostatnich 50 lat wzrosğa tylko o 21%, podczas gdy populacja 

USA wzrosğa o 72%. Liczba ludnoŜci 27 paŒstw czğonkowskich Unii Europejskiej bňdzie nadal 

spadaĺ do 2050 roku, waga demograficzna kontynentu zmniejszy siň z obecnych 12% do 7%, 

mimo Ũe liczba imigrant·w roŜnie. W 2005 roku imigranci stanowili 8,3% cağej populacji Unii, 

czyli okoğo 40 milion·w os·b. 

Starzenie siň ludnoŜci niekt·rych kraj·w rozwiniňtych jest koniecznŃ konsekwencjŃ spadku 

liczby ludnoŜci, choĺ rozmach wciŃŨ mğodej populacji w odniesieniu do Ŝredniej Ŝwiatowej 

zapewni globalny wzrost liczby ludnoŜci w najbliŨszych dekadach. Ponadto na cağym Ŝwiecie 

wzrasta Ŝrednia dğugoŜĺ Ũycia, Ŝrednio z 70 do 80 lat lub wiňcej w XXI wieku. Wedğug raportu 

z czerwca 2012 roku, wzrost populacji popycha Ŝwiat w kierunku ekologicznego punktu 

krytycznego, po kt·rym nastŃpi niestabilnoŜĺ spoğeczna i ekologiczna. Ograniczone zasoby 

Ziemi sŃ w r·wnym stopniu obciŃŨone przez rosnŃcŃ liczbň ludzi, wydğuŨajŃcŃ siň ŜredniŃ 

dğugoŜĺ Ũycia i nadmiernŃ konsumpcjň zwiŃzanŃ z rosnŃcym standardem Ũycia. 

W 2050 roku globalna populacja nadal bňdzie rosğa, ale wolniej niŨ dotychczas. Ludzie bňdŃ 

Ũyĺ dğuŨej, bňdŃ lepiej wyksztağceni i bňdŃ siň wiňcej przemieszczaĺ. Niekt·re populacje bňdŃ 
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rosğy, podczas gdy inne bňdŃ siň kurczyğy. Migracja to tylko jedna z nieprzewidywalnych 

perspektyw na przyszğoŜĺ dla Europy i Ŝwiata. Wzrost liczby ludnoŜci wpğywa na wiňkszoŜĺ 

globalnych megatrendów. Stabilizacja liczby ludnoŜci na Ŝwiecie - kt·ra ma nastŃpiĺ w drugiej 

poğowie tego stulecia - nie rozwiŃŨe problem·w Ŝwiata, ale moŨe przyczyniĺ siň do wysiğk·w 

na rzecz zr·wnowaŨonego rozwoju. 

RosnŃca liczba ludnoŜci prowadzi do zwiňkszonego zuŨycia zasob·w naturalnych, niszczenia 

Ŝrodowiska i zmiany sposobu uŨytkowania grunt·w, np. urbanizacji. Zmiany w globalnych 

trendach demograficznych bňdŃ miağy bezpoŜredni wpğyw na Ŝrodowisko lokalne poprzez 

zmiany klimatyczne i zuŨycie zasob·w. W Europie migracja z kraj·w spoza granic regionu 

moŨe do pewnego stopnia zrekompensowaĺ naturalny spadek liczby wğasnej ludnoŜci i siğy 

roboczej, ale nadal konieczne bňdŃ znaczŃce dziağania polityczne na poziomie regionalnym i 

krajowym. 

Dyskusyjna jest teza, Ũe przeludnienie bňdzie gğ·wnŃ przyczynŃ globalnego kryzysu. Nie 

chodzi o to, Ũe jest nas za duŨo na Ziemi, ale raczej o to, Ũe styl Ũycia coraz wiňkszej liczby 

gospodarek przemysğowych wymaga wiňcej zasob·w niŨ planeta moŨe wyprodukowaĺ. W 

coraz wiňkszej liczbie region·w na wykorzystanie zasob·w naturalnych wiňkszy wpğyw ma 

wzrost gospodarczy niŨ wzrost liczby ludnoŜci. Globalna oczekiwana dğugoŜĺ Ũycia w 

momencie urodzenia osiŃgnňğa 72,8 lat w 2019 r., co oznacza poprawň o prawie 9 lat od 1990 

r. Przewiduje siň, Ũe dalsze zmniejszenie ŜmiertelnoŜci spowoduje, Ũe w 2050 r. Ŝrednia dğugoŜĺ 

Ũycia na Ŝwiecie wyniesie okoğo 77,2 lat. Jednak w 2021 r. Ŝrednia dğugoŜĺ Ũycia w krajach 

najsğabiej rozwiniňtych pozostawağa o 7 lat w tyle za ŜredniŃ ŜwiatowŃ. Pandemia COVID-19 

wpğynňğa na wszystkie trzy skğadniki zmiany populacji. Globalna oczekiwana dğugoŜĺ Ũycia w 

chwili urodzenia spadğa do 71,0 lat w 2021 r. W niekt·rych krajach kolejne fale pandemii mogğy 

spowodowaĺ kr·tkotrwağe zmniejszenie liczby ciŃŨ i urodzeŒ, natomiast w przypadku wielu 

innych kraj·w istniejŃ niewielkie dowody na wpğyw na poziom lub tendencje w zakresie 

pğodnoŜci. Pandemia powaŨnie ograniczyğa wszystkie formy mobilnoŜci ludzi, w tym migracjň 

miňdzynarodowŃ. 

NajwaŨniejszŃ konsekwencjŃ przeludnienia jest to, Ũe wsp·ğczeŜnie czğowiek zmieniğ systemy 

ekologiczne w stopniu, kt·ry nie miağ precedensu. Aby utrzymaĺ wzrost gospodarczy i 

zaspokoiĺ rosnŃce zapotrzebowanie na ŨywnoŜĺ, zasoby i przestrzeŒ, ogromne naturalne 

obszary Ziemi zostağy przeksztağcone w rolnictwo, plantacje i Ŝrodowisko zabudowane. W 

2005 roku, wedğug Milenijnego PrzeglŃdu Ekologicznego, 15 z 24 "usğug ekologicznych" jest 

w zaniku, w tym zasoby sğodkiej wody, populacje ryb morskich oraz czyste powietrze i czysta 
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woda. R·ŨnorodnoŜĺ biologiczna zmniejszyğa siň o 12% w skali globalnej od 1992 roku, a o 

30% w obszarach tropikalnych. Najbardziej szokujŃcym ustaleniem raportu WWF "Living 

Planet Report 2014" jest to, Ũe populacje gatunk·w krňgowc·w skurczyğy siň o poğowň w ciŃgu 

ostatnich 40 lat. Szacuje siň, Ũe tempo wymierania gatunk·w jest dziŜ tysiŃc razy wiňksze niŨ 

przed rozpoczňciem epoki przemysğowej. Pow·d jest prosty: ingerencja czğowieka. 

Produkcja i marnotrawstwo ŨywnoŜci odgrywajŃ znaczŃcŃ rolň w zmniejszaniu r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej, zmianach klimatycznych i zanieczyszczeniu Ŝrodowiska. JeŜli "wszystko 

pozostanie bez zmian", to w ciŃgu najbliŨszych 35 lat zniknie na Ŝwiecie jedna dziesiŃta 

tropikalnych lasów pierwotnych z powodu obszarów, kt·re zostağy poddane uprawom. Coraz 

wiňksze wylesianie, stosowanie nawoz·w sztucznych i emisja metanu przez zwierzňta 

hodowlane zwiňkszy emisjň gaz·w cieplarnianych z produkcji ŨywnoŜci o prawie 80% - emisje 

z samej produkcji ŨywnoŜci osiŃgajŃ lub mogŃ nawet przekroczyĺ emisjň gaz·w cieplarnianych 

przez gospodarkň ŜwiatowŃ wskazanŃ na rok 2050. 

Wpğyw wydobycia i wydobycia ropy naftowej na Ŝrodowisko naturalne i szkody z tym 

zwiŃzane sŃ coraz wiňksze, a coraz wiňcej rodzaj·w plastiku produkuje siň z ropy naftowej w 

zanieczyszczajŃcych fabrykach chemicznych. Po dostaniu siň do Ŝrodowiska plastik rozkğada 

siň niezwykle wolno (500 lat) lub wcale, a podczas jego spalania uwalniane sŃ niebezpieczne 

substancje. Liczba kawağk·w plastiku pğywajŃcych w Oceanie Spokojnym wzrosğa 

wykğadniczo w ostatnich dekadach. Wedğug raportu Programu środowiskowego ONZ (UNEP), 

kaŨdego roku do m·rz trafia okoğo 6,4 mln ton odpad·w. Odpady gromadzŃ siň nie tylko na 

powierzchni, ale takŨe na dnie morza - w pğytkich pasach przybrzeŨnych i w gğňbokich na 4,5 

tys. metrów rowach morskich. Zakwaszenie oceanów - które od czasów rewolucji 

przemysğowej wzrosğo o 30% - stanowi nowe zagroŨenie dla Ũycia morskiego. 

Prognozy ludnoŜci dla Wňgier i Polski. 

W 2005 roku na Wňgrzech mieszkağo okoğo 316 tys. imigrant·w, z czego wiňkszoŜĺ byğa 

narodowoŜci wňgierskiej. Spada teŨ liczba ludnoŜci Wňgier, wedğug prognozy KSH o 14% do 

2060 roku, z 10,034 mln na koniec 2008 roku do 8,538 mln, czyli o prawie 1,5 mln. 

Aktualizacja: krajowa populacja nadal chudnie, tempo naturalnego spadku liczebnoŜci ludnoŜci 

byğo w pierwszej poğowie 2019 roku o 4,6% wiňksze niŨ rok wczeŜniej - wedğug KSH 

zmniejszyğo siň do 9,773 mln. Od wybuchu epidemii w maju 2020 r. populacja kraju bardzo 

zmalağa - znacznie wzrosğa liczba zgon·w (o 21%), a liczba urodzeŒ nieznacznie spadğa (o 

1,6%) do kwietnia 2021 r. w por·wnaniu z analogicznym okresem roku poprzedniego. Wedğug 

prognozy ONZ do 2050 roku liczba ludnoŜci kraju wyniesie okoğo 8,7 mln, a do 2100 roku - 7 
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mln. Spadek w Polsce nie jest tak oczywisty, moŨna m·wiĺ o powolnym wzroŜcie. Od 1960 do 

2021 roku liczba ludnoŜci Polski wzrosğa z 29,64 mln do 37,75 mln os·b. Jest to wzrost o 27,4 

procent w ciŃgu 61 lat. Najwiňkszy wzrost w Polsce odnotowano w 1964 roku z wynikiem 1,39 

procent. Najwiňkszy spadek w 2000 roku z -1,04 procent. W tym samym okresie ğŃczna liczba 

ludnoŜci wszystkich kraj·w Ŝwiata wzrosğa o 160,2 procent. średnia wieku w Polsce wzrosğa o 

3,35 lat w latach 2012-2020 z 38,55 do 41,90 lat (wartoŜĺ mediany). Okoğo 60 procent 

mieszkaŒc·w mieszka w wiňkszych miastach kraju. Ten trend urbanizacji jest malejŃcy, 

zmniejsza siň o -0,3 procent rocznie (World Data Info). 

Urbanizacja  

To, Ũe istnieje pozytywny zwiŃzek miňdzy urbanizacjŃ a wzrostem gospodarczym, jest 

uwaŨane, wedğug wiňkszoŜci badaczy miast, za mniej wiňcej oczywistoŜĺ. Czňsto ilustruje siň 

to por·wnaniami miňdzynarodowymi, kt·re pokazujŃ silny i jednoznaczny zwiŃzek miňdzy 

stopniem urbanizacji a poziomem dochodu. Por·wnywanie ze sobŃ r·Ũnych kraj·w i 

kontynentów w celu znalezienia zwiŃzk·w miňdzy miastami, dochodem i rozwojem moŨe 

wydawaĺ siň nieco przygodne, poniewaŨ w wielu przypadkach jest to jak por·wnywanie 

"jabğek z gruszkami" ze wzglňdu na r·Ũne warunki naturalne, spoğeczne i ekonomiczne, kt·re 

panujŃ i kt·re r·ŨniŃ siň miňdzy poszczeg·lnymi krajami i kontynentami. Urbanizacja, rozw·j 

miast i wzrost gospodarczy sŃ wiňc uwaŨane za powiŃzane ze sobŃ. Ma to jednak swoje Ŧr·dğo 

w ostatnich wiekach rozwoju w tzw. rozwiniňtej czňŜci Ŝwiata. W trzecim Ŝwiecie lub w krajach 

rozwijajŃcych siň powiŃzania te nie sŃ jednak tak wyraŦne. Zamiast tego urbanizacja i silny 

rozw·j miast w tych krajach kojarzone sŃ z ub·stwem i slumsami (Engstrºm & Oskarsson, 

2005). Wsp·ğczesna urbanizacja rozpoczňğa siň jako czňŜĺ zğoŨonego procesu zwanego 

rewolucjŃ przemysğowŃ, kt·ry obejmowağ wiele element·w ekonomicznych i spoğecznych.  

Pierwotne przyczyny sŃ liczne i silnie splecione. Okres ten przynosi eksplozjň ludnoŜciowŃ, 

kt·ra poczŃtkowo tworzy znacznŃ nadwyŨkň ludnoŜci przede wszystkim na obszarach 

wiejskich. Eksplozja urbanistyczna spowodowana jest napğywem tej ludnoŜci do miast, w czym 

rolň odegrağy zar·wno czynniki "wypychajŃce", jak i "przyciŃgajŃce". Napňczniağa ludnoŜĺ 

wiejska stanňğa w obliczu faktu, Ũe ziemia jest skoŒczona, a koncentracja posiadğoŜci w Anglii, 

kt·ra przodowağa w tym procesie, znacznie wzrosğa. Trzeba byğo wyjechaĺ: proponowano dwa 

kierunki, z jednej strony rozlegğe obszary Nowego świata (w·wczas chodziğo o tamtejszŃ wieŜ, 

a nie o miasta), z drugiej strony nowe miasta, gdzie rodzŃcy siň przemysğ tworzyğ miejsca pracy 

i bardzo skromne utrzymanie. Te miasta to niekoniecznie te, kt·re byğy znaczŃce w przeszğoŜci: 

nowe czňsto wyrastağy znikŃd, a stare stawağy w miejscu rozwoju. Nawiasem m·wiŃc, 
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koncentracja przejawia siň nie tylko w szybkim wzroŜcie wskaŦnika urbanizacji, ale takŨe w 

przeksztağceniu sieci miast: zamiast wielu podobnych wielkoŜciowo, rozproszonych ukğad·w, 

pojawia siň kilka duŨych oŜrodk·w. Po raz pierwszy od czas·w Rzymu miasta europejskie 

przekroczyğy granicň jednego miliona, co rodziğo problemy bardzo trudne do rozwiŃzania w 

·wczesnych warunkach technicznych i zdrowia publicznego. W sğynnej ksiŃŨce Lewisa 

Mumforda (The City in History) nazywa on miasta powstağe w wyniku rewolucji przemysğowej 

piekğami paleotechnologii - nie mogliŜmy daĺ bardziej trafnego okreŜlenia. 

Urbanizacja oznacza wzrost liczby i proporcji miast i mieszkaŒc·w miast, jest to iloŜciowy 

aspekt urbanizacji. WskaŦnik urbanizacji pokazuje, jaki jest udziağ mieszkaŒc·w miast w 

ogólnej liczbie ludnoŜci. WskaŦnik ten na Ŝwiecie kilka lat temu po raz pierwszy przekroczyğ 

50%. WŜr·d kraj·w przekraczajŃcych wskaŦnik 90% moŨna wymieniĺ np. Belgiň, NowŃ 

Zelandiň, Australiň, Argentynň, Izrael. W naszym kraju ok. WskaŦnik ten wynosi ok. 70%, w 

Chinach 45%, a w Indiach ledwie 30%. Kolejnym elementem urbanizacji jest transformacja 

miejska, jest to aspekt jakoŜciowy. Oznacza to, Ũe zmienia siň zabudowana powierzchnia 

osiedla, zmienia siň zaopatrzenie ludnoŜci, infrastruktura, ale jednoczeŜnie zmieniajŃ siň 

potrzeby ludnoŜci (np. w zakresie usğug kulturalnych, zdrowotnych, rozrywkowych). Cztery 

etapy urbanizacji: 

Etap pierwszy: eksplozja miast. Ludzie masowo migrowali ze wsi do miast, z jednej strony w 

celu podjňcia pracy w sektorach przemysğowych, a z drugiej w nadziei na lepsze warunki Ũycia. 

W tym czasie pojemnoŜĺ noŜna wsi byğa sğaba. Pierwszy etap procesu rozwoju urbanizacji - 

eksplozja miejska - czyli gwağtowny wzrost liczby miast. Jest to zwiŃzane przede wszystkim z 

rewolucjŃ przemysğowŃ, a w og·le z rozwojem na duŨŃ skalň wsp·ğczesnej gospodarki i 

rozpoczňciem rozwoju. Charakteryzuje siň wyraŦnie koncentracjŃ ludnoŜci, masy ze wsi 

zaczynajŃ pğynŃĺ w kierunku miast, miasta szybko siň rozrastajŃ, powstajŃ wielkie miasta. 

Nowoczesna urbanizacja w XVIII i XIX wieku. rozpoczňğa siň w Europie Zachodniej na 

przeğomie wiek·w. Obok industrializacji, bodŦcem tego okresu wzrostu miast byğ handel 

(kolonizacja). Istniağa tu juŨ doŜĺ rozwiniňta sieĺ miejska, a wiňc nie tylko przemysğ powiňkszağ 

miasta, ale kapitağ handlowy tworzyğ r·wnieŨ przemysğ. W Ameryce P·ğnocnej proces ten 

rozpoczŃğ siň w latach szeŜĺdziesiŃtych XIX wieku i w zasadzie opierağ siň na Europie, dlatego 

eksplozja urbanistyczna zwiŃzana byğa poczŃtkowo ze wschodnim wybrzeŨem Atlantyku. 

Obecnie kraje rozwijajŃce siň sŃ na drodze do nowoczesnej urbanizacji. Eksplozja 

urbanistyczna jest Ũywioğem, a dziŜ trzeci Ŝwiat jest scenŃ gwağtownego rozwoju miast. 

Charakteryzuje siň on tym, Ũe przyrost ludnoŜci miejskiej jest okoğo czterokrotnie szybszy niŨ 
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w krajach rozwiniňtych. Przeludnione, niezr·wnowaŨone ogromne masy ludnoŜci rolniczej 

szukajŃ schronienia w miastach, nie majŃc ani moŨliwoŜci zatrudnienia, ani warunk·w 

zaopatrzenia stwarzajŃcych ku temu odpowiedniŃ okazjň. Masy imigrant·w zachowujŃ teŨ 

swoje wiejskie zwyczaje, jak np. wysoki przyrost naturalny, co jeszcze bardziej zwiňksza 

problemy wielkich miast. 

Etap drugi:  wzrost miasta centralnego, wzrost zlewni, a nastňpnie odpğyw ludnoŜci z miasta 

do zlewni. Faza ta charakteryzuje siň wiňc nadal zasadniczo koncentracjŃ, jednoczeŜnie jednak, 

w zwiŃzku z rozwojem techniki przemysğowej, zmianami warunk·w komunikacyjnych oraz 

zr·Ũnicowaniem potrzeb ludnoŜci, pojawiajŃ siň takŨe oznaki ruchu w innym kierunku - 

decentralizacji wzglňdnej. PoczŃtkowo wzrostowi miasta centralnego towarzyszy wzrost osad 

w zlewni, p·Ŧniej wzrost miasta centralnego staje siň mniejszy, a nastňpnie zatrzymuje siň i 

moŨna zaobserwowaĺ znaczny wzrost zlewni. Og·lnie rzecz biorŃc, ruch w obu kierunkach jest 

charakterystyczny dla tego odcinka. Ten okres urbanizacji wystňpuje w warunkach 

intensywnego rozwoju gospodarczego. W tym czasie zakoŒczyğa siň juŨ wielka fala 

industrializacji, proces urbanizacji charakteryzowağ siň przeksztağceniami strukturalnymi 

przemysğu i szybkim wzrostem roli sektor·w nieprodukcyjnych w zatrudnieniu. Oznaki 

dekoncentracji terytorialnej ludnoŜci: w ramach obszar·w metropolitalnych wzrost liczby 

ludnoŜci przenosi siň z obszar·w centralnych na przedmieŜcia, nasila siň rozw·j mağych i 

Ŝrednich miast w ramach sieci miejskiej. RoŜnie zainteresowanie osiedlami podmiejskimi i 

okolicznymi, kt·re oferujŃ przyjemniejsze otoczenie. Coraz wiňkszŃ rolň odgrywa 

infrastruktura. Rozwiniňta infrastruktura tworzy podstawy do tego, aby nie tylko miasto 

centralne, ale i obszary aglomeracji miejskiej byğy zaangaŨowane w rozw·j. Faza ta w 

rozwiniňtych krajach kapitalistycznych rozpoczňğa siň pod koniec ubiegğego wieku (wraz z 

pojawieniem siň aglomeracji miejskich), rozwijağa siň od lat 30. XX wieku i trwağa ok. lat 60. 

XX wieku. Europa Wschodnia i środkowa wchodziğa w tň fazň od lat 70. 

Trzeci etap: dezurbanizacja: spadek liczby ludnoŜci miasta centralnego, wzrost liczby ludnoŜci 

zlewni wiejskich lub p·ğwiejskich. Odsetek os·b zatrudnionych w sektorach produkcyjnych 

gwağtownie maleje, a rolnictwo stanowi zaledwie kilka procent aktywnych zawodowo 

pracownik·w. WiňkszoŜĺ zatrudnionych znajduje siň w sektorach nieprodukcyjnych. JeŜli 

dodamy do tego bardzo szybkŃ modernizacjň transportu i warunk·w telekomunikacyjnych, to 

zobaczymy, Ũe ta faza urbanizacji powstaje r·wnieŨ jako konieczna konsekwencja innych 

okolicznoŜci. Ta faza urbanizacji byğa wczeŜniej wykrywana tylko w krajach najbardziej 

rozwiniňtych od lat 60. Zjawisko to byğo wyraŦne w zachodniej czňŜci Europy i na wielu 
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obszarach USA, widzimy wiňc, Ũe podobnie jak inne zjawiska urbanizacyjne, faza ta dotarğa 

r·wnieŨ do Europy środkowo-Wschodniej, np. do Polski. 

Czwarty etap: reurbanizacja: rewitalizacja i modernizacja centr·w miast. Charakteryzuje siň 

rewitalizacjŃ centr·w miast, modernizacjŃ teren·w mieszkaniowych przylegajŃcych do 

centrum i w zwiŃzku z tym ponownym wzrostem liczby ludnoŜci centr·w miast. Co do tego 

etapu zdania sŃ podzielone, czy bňdzie on powstawağ, czy teŨ nie. W kaŨdym razie wzrost 

rosnŃcych koszt·w transportu i innych wzmacnia ruch w tym kierunku. R·Ũnice w procesie 

rozwoju miast w Europie środkowo-Wschodniej: 

1. Rewolucja przemysğowa rozpoczňğa siň p·Ŧno, inna byğa struktura industrializacji, inna 

technologia. Rolň sektora napňdowego odgrywağ np. przemysğ spoŨywczy, kt·ry tak naprawdň 

nie moŨe charakteryzowaĺ siň koncentracjŃ miejskŃ. 

2. Rewolucja przemysğowa w tym regionie przebiegağa powoli i z przerwami. Przed I wojnŃ 

ŜwiatowŃ obszary przemysğowe pojawiağy siň jedynie jako wyspy, ale niekt·re sektory, takie 

jak polski przemysğ wğ·kienniczy i wňgierski przemysğ mğynarski, rozwijağy siň bardzo 

znaczŃco. NajwaŨniejszym oŜrodkiem produkcyjnym monarchii austro-wňgierskiej w 1910 

roku byğ Budapeszt, mimo to spoğeczeŒstwo wňgierskie pozostağo zasadniczo wiejskie i 

uporzŃdkowane. Osady g·rnicze i fabryki Ũelaza tylko w kilku miejscach wywoğağy rozw·j 

miast, a o prawdziwej eksplozji urbanistycznej moŨemy m·wiĺ tylko w przypadku Budapesztu. 

Miasto nie stworzyğo przemysğu, jak w Europie Zachodniej, ale przemysğ zapoczŃtkowağ czňsto 

niedoskonağy rozw·j miast. Po I wojnie Ŝwiatowej oŜrodki po Budapeszcie stağy siň peryferiami 

nowego paŒstwa (Debreczyn, Szeged, P®cs, GyŖr). Pierwszy etap nowoczesnej urbanizacji, 

eksplozja miejska, rozpoczŃğ siň wiňc w tym regionie fatalnie. Jeszcze w 1950 roku cağy region 

byğ zasadniczo wiejski. 

3. Rozw·j miast i przemysğu byğy ze sobŃ cağkowicie splecione. Proces urbanizacji ulegğ 

silnemu przyspieszeniu od lat 50. XX wieku, kiedy to w krajach regionu rozpoczňğy siň wielkie 

programy industrializacji. Niezbňdnego kapitağu dostarczyğo wycofanie akumulacji rolnej i 

ograniczenie konsumpcji ludnoŜci. Szybka industrializacja zapoczŃtkowağa i upowszechniğa 

proces eksplozji miast. W wyniku industrializacji przeksztağceniu ulegğa struktura spoğeczna 

miast, napğynňğo wielu imigrant·w ze wsi, zwiňkszyğa siň liczba miast, bardzo szybko wzrosğa 

liczba i proporcje ludnoŜci miejskiej. Ta faza boomu przemysğowego trwağa do lat 

siedemdziesiŃtych, po czym ulegğa gwağtownemu spowolnieniu. Od II wojny Ŝwiatowej do 

koŒca lat 70. miağa miejsce pierwsza faza urbanizacji. Rozw·j drugiego etapu urbanizacji 

dopiero siň rozpoczŃğ w regionie, pewne oznaki widoczne sŃ we wzmacnianiu sieci mağych i 
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Ŝrednich miast, przy jednoczesnej wiňkszej decentralizacji terytorialnego poğoŨenia ludnoŜci 

miejskiej. 

W 2022 roku stopieŒ urbanizacji na Ŝwiecie wynosiğ 57 procent. Ameryka P·ğnocna byğa 

regionem o najwyŨszym poziomie urbanizacji, gdzie ponad cztery piŃte populacji 

zamieszkiwağo obszary miejskie. StopieŒ urbanizacji okreŜla udziağ ludnoŜci zamieszkujŃcej 

obszary, kt·re sŃ definiowane jako "miasta". Definicja miasta r·Ũni siň w r·Ũnych regionach 

Ŝwiata - niekt·re kraje zaliczajŃ do miast osiedla liczŃce sto lub wiňcej dom·w, podczas gdy 

inne uwzglňdniajŃ w swoich obliczeniach jedynie stolicň kraju lub stolice prowincji. Z drugiej 

strony, mniej niŨ poğowa ludnoŜci Afryki mieszka w osiedlach miejskich. W skali globalnej na 

Chiny przypada ponad jedna piŃta obszar·w zabudowanych liczŃcych ponad 500 tys. 

mieszkaŒc·w. 

Choĺ Ameryka P·ğnocna jest najbardziej zurbanizowanym kontynentem, Ũadne amerykaŒskie 

miasto nie znalazğo siň w 2022 roku w pierwszej dziesiŃtce aglomeracji miejskich na Ŝwiecie. 

Tokyo-Yokohama w Japonii byğa najwiňkszym obszarem miejskim na Ŝwiecie w tym roku, z 

39,2 mln mieszkaŒc·w. Nowy Jork zajmowağ jedenaste miejsce, z liczbŃ 20,9 mieszkaŒc·w. 

Osiem z dziesiňciu najbardziej zaludnionych miast znajduje siň w Azji (Dziağ BadaŒ Statista, 

2022).2 

 

2 https://www.statista.com/statistics/270860/urbanization-by-continent/  

https://www.statista.com/statistics/270860/urbanization-by-continent/
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Rysunek 12 światowe megamiasta wedğug liczby ludnoŜci w 2022 r. 

ťr·dğo: https://www.newgeography.com/content/007523-demographia-world-urban-areas-2022-released 

Byĺ moŨe trudno sobie wyobraziĺ, jak bňdzie wyglŃdağa rzeczywistoŜĺ w 2050 roku, gdy 70 

procent Ŝwiatowej populacji bňdzie mieszkağo w miastach, ale niekt·re statystyki ilustrujŃ 

sposoby, w jakie Ũycie w mieŜcie r·Ũni siň od Ũycia na przedmieŜciach i na wsi. AmerykaŒscy 

mieszkaŒcy miast mogŃ prowadziĺ bardziej "podğŃczone" (tj. poğŃczone z internetem) Ũycie niŨ 

ich wiejskie i/lub podmiejskie odpowiedniki. W 2021 roku okoğo 89 procent os·b 

mieszkajŃcych w miastach posiadağo smartfon. Korzystanie z Internetu byğo r·wnieŨ wyŨsze w 

miastach niŨ na obszarach wiejskich. Z drugiej strony, obszary wiejskie zawsze przyciŃgağy i 

bňdŃ przyciŃgaĺ tych, kt·rzy chcŃ uciec od poŜpiechu miasta. 

Zanieczyszczenie wody 

Woda jest najcenniejszym towarem na Ŝwiecie. ChociaŨ istniejŃ minerağy o duŨej wartoŜci 

gospodarczej, woda jest niezbňdna do Ũycia i jego rozwoju. światowa Organizacja Zdrowia 

(WHO) definiuje wodň zanieczyszczonŃ jako takŃ, kt·rej "skğad zostağ zmieniony w taki 

spos·b, Ũe nie speğnia ona warunk·w do jej przeznaczenia w stanie naturalnym." 

Zanieczyszczenia wody mogŃ pochodziĺ z wielu Ŧr·değ, a prawie kaŨda dziağalnoŜĺ czğowieka 

moŨe mieĺ negatywny wpğyw na wodň. Na jakoŜĺ wody wpğywajŃ zar·wno bezpoŜrednie 
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zanieczyszczenia punktowe (kaŨde pojedyncze, moŨliwe do zidentyfikowania Ŧr·dğo 

zanieczyszczeŒ, np. fabryka), jak i rozproszone (zanieczyszczenia pochodzŃce z r·Ũnych 

dziağaŒ bez jednego Ŧr·dğa, np. kwaŜne deszcze, pestycydy, spğywy miejskie), kt·re sŃ miejskie 

i wiejskie pochodzŃ z emisji ludnoŜci, przemysğu i rolnictwa. Gğ·wnymi Ŧr·dğami sŃ 

zanieczyszczenia rozproszone pochodzŃce z rolnictwa oraz zanieczyszczenia punktowe 

pochodzŃce z oczyszczania Ŝciek·w i emisji przemysğowych. JeŜli chodzi o rolnictwo, 

gğ·wnymi zanieczyszczeniami sŃ skğadniki odŨywcze, pestycydy, osady i mikroby w 

odchodach. 

Obecnie okoğo 5 milion·w ludzi na Ŝwiecie umiera z powodu picia skaŨonej wody, co jest 

szczeg·lnie powaŨnŃ sytuacjŃ zwiŃzanŃ z wykluczeniem spoğecznym, ub·stwem i 

marginalizacjŃ. SŃ to gğ·wne przyczyny: 

Odpady przemysğowe: przemysğ jest jednym z gğ·wnych czynnik·w powodujŃcych 

zanieczyszczenie wody. Niestety, tysiŃce firm nadal nie wie, Ũe ten zas·b musi byĺ wğaŜciwie 

wykorzystywany, i uwalniajŃ duŨe iloŜci zanieczyszczajŃcych produkt·w ze swoich proces·w 

przemysğowych. Rzeki i kanağy sŃ najbardziej dotkniňte przez te zğe praktyki. 

Wzrost temperatury: Choĺ moŨe siň to nie wydawaĺ, globalne ocieplenie wpğywa r·wnieŨ na 

zanieczyszczenie wody. Kiedy temperatura ekosystemu jest wyŨsza niŨ normalnie, Ŧr·dğo 

wody zmniejsza zawartoŜĺ tlenu, powodujŃc zmianň skğadu wody. 

Stosowanie toksycznych pestycydów w rolnictwie: zdecydowana wiňkszoŜĺ nowoczesnych 

proces·w rolniczych wykorzystuje nawozy i Ŝrodki chemiczne do sadzenia i produkcji 

ŨywnoŜci. C·Ũ, produkty te sŃ filtrowane przez podziemne kanağy i w wiňkszoŜci przypadk·w 

te kanağy ostatecznie wejdŃ do naszej sieci wodociŃgowej w celu spoŨycia. Woda ta prawie 

nigdy nie jest oczyszczana i zwracana do kanağu nadajŃcego siň do spoŨycia. 

Wylesianie: nadmierna wycinka drzew moŨe powodowaĺ wysychanie rzek, jezior i innych 

Ŧr·değ wody. Ponadto, wylesianie nie zawsze obejmuje usuwanie korzeni drzew z brzeg·w 

rzek, co moŨe spowodowaĺ pojawienie siň osad·w i bakterii pod ziemiŃ, a tym samym 

zanieczyszczenie tego cennego zasobu. 

Wycieki ropy naftowej: wreszcie nie moŨemy zapominaĺ o praktyce, kt·ra tradycyjnie 

powoduje zanieczyszczenie wody w r·Ũnych czňŜciach Ŝwiata: wycieki ropy naftowej i jej 

pochodne. Wycieki te sŃ spowodowane zğym transportem oleju i wyciekiem benzyny i innych 

produkt·w. Produkty te sŃ zazwyczaj przechowywane w podziemnych zbiornikach 
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magazynowych; W wielu przypadkach zbiornik wody wycieknie, a substancje wycieknŃ do 

otaczajŃcego ciağa, w tym Ŧr·değ wody nadajŃcych siň do jedzenia. 

 

Rysunek 13 Raport Banku światowego zawiera globalnŃ mapň zagroŨenia jakoŜci wody na podsta-wie danych z 

lat 2000-2010 dla BOD, azotu i zasolenia. 

ťr·dğo: Bank światowy3 

Na Ŝwiecie wystňpujŃ r·Ũne negatywne konsekwencje spowodowane zanieczyszczeniem 

wody. Przyczyny te moŨemy podzieliĺ na ludzkie i Ŝrodowiskowe. Zobaczmy, jakie one sŃ: 

Choroby: Picie brudnej wody lub uŨywanie jej do higieny osobistej i Ŝrodowiskowej jest 

zwiŃzane z wieloma chorobami. światowa Organizacja Zdrowia mówi o biegunce, cholerze, 

Ũ·ğtaczce typu A, czerwonce, polio i tyfusie. Zapobieganie, poprzez poprawň zaopatrzenia, 

infrastruktury sanitarnej i higieny osobistej, promuje uŨywanie czystej wody do cel·w 

spoŨywczych i higieny domowej. 

śmiertelnoŜĺ: niestety brudna woda wiŃŨe siň z wiňkszym ryzykiem. Wedğug światowej 

Organizacji Zdrowia, choroby biegunkowe powodujŃ 1,5 miliona zgon·w rocznie. WŜr·d nich 

ponad 840 000 jest spowodowanych brakiem czystej wody oraz nieodpowiedniŃ higienŃ 

osobistŃ i warunkami sanitarnymi. Proste, codzienne czynnoŜci, takie jak mycie rŃk mydğem i 

wodŃ lub wypicie szklanki czystej wody, mogŃ zapobiec rozprzestrzenianiu siň potencjalnie 

Ŝmiertelnych chor·b. Bez wody, higieny i urzŃdzeŒ sanitarnych zdrowie jest zagroŨone. Zgony 

wŜr·d nieletnich sŃ spowodowane spoŨyciem wody w zğym stanie lub brakiem higieny w 

nagğych wypadkach. 

 

3 https://www.globalwaterintel.com/news/2019/34/agencies-plead-for-global-action-on-water-pollution  

https://www.globalwaterintel.com/news/2019/34/agencies-plead-for-global-action-on-water-pollution
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NiedoŨywienie: niedoŨywienie jest zwiŃzane z nieodpowiedniŃ dietŃ i chorobami zakaŦnymi 

ze wzglňdu na zwiŃzek miňdzy dietŃ, zdrowiem i opiekŃ. W ten spos·b zdrowa dieta zaspokaja 

potrzeby Ũywieniowe, ale wymaga r·wnieŨ odpowiedniego Ŝrodowiska, kt·re zapewnia usğugi 

opieki zdrowotnej, urzŃdzenia sanitarne i odpowiednie Ŝrodki sanitarne, do czego niezbňdna 

jest woda pitna. 

Ekosystemy: IstniejŃ powaŨne skutki zğego stanu wody sğodkiej dla Ŝrodowiska, poniewaŨ 

wpğywa ona na siedliska powodujŃc utratň wodnej r·ŨnorodnoŜci biologicznej i uğatwiajŃc 

szkodliwe zakwity glon·w lub eutrofizacjň. 

Tworzywa sztuczne w Ŝrodowisku 

Osiem milionów ton plastikowych odpad·w wycieka co roku do Ŝrodowiska i ocean·w. 

Doprowadziğo to do udokumentowanych szk·d aŨ 270 gatunk·w morskich zğapanych w 

plastikowe Ŝmieci lub sieci widma. Mikroplastiki wpğywajŃ zar·wno na ludzi, jak i na zwierzňta 

morskie. Do 2050 roku naukowcy spodziewajŃ siň, Ũe dziewiňĺ na dziesiňĺ ptak·w morskich 

zje plastik. Aby poradziĺ sobie z plastikowym kryzysem, wedğug WWF potrzebne jest teraz 

potňŨne globalne porozumienie.  

Sprawa jest pilna. Stoimy w obliczu kryzysu tworzyw sztucznych, kt·ry moŨe mieĺ powaŨne 

skutki dla Ŝrodowiska i zdrowia. To, co widzimy, to wierzchoğek g·ry lodowej. Dlatego WWF 

wzywa Ŝwiatowych lider·w do pracy na rzecz globalnie wiŃŨŃcego porozumienia juŨ teraz. 

Celem jest zatrzymanie uwalniania plastiku do Ŝrodowiska i osiŃgniňcie 100 procentowego 

recyklingu i ponownego wykorzystania odpadów plastikowych do 2030 roku. WWF uruchomiğ 

raport "Solving Plastic Pollution Through Accountability" z postulatem "No plastics in nature". 

WWF rzuca Ŝwiatğo na brak odpowiedzialnoŜci w cağym ğaŒcuchu od produkcji do odpad·w 

plastikowych. Pozytywnym krokiem w dobrym kierunku jest zbliŨajŃcy siň unijny zakaz 

uŨywania niekt·rych przedmiot·w jednorazowego uŨytku do roku 2021 - ale ostrzejsze Ŝrodki 

muszŃ byĺ podjňte og·lnie na poziomie globalnym. KaŨdy musi wziŃĺ na siebie 

odpowiedzialnoŜĺ, w tym rozszerzonŃ odpowiedzialnoŜĺ producenta. 

Producenci i firmy w cağym ğaŒcuchu wartoŜci muszŃ przyjŃĺ holistyczne podejŜcie i 

ograniczyĺ wykorzystanie pierwotnego tworzywa sztucznego. Produkowane tworzywa 

sztuczne powinny byĺ wysokiej jakoŜci i mieĺ wartoŜĺ na rynku recyklingu. NaleŨy zmniejszyĺ 

zuŨycie pierwotnego plastiku, a takŨe lepiej zadbaĺ o ten zas·b w systemach gospodarki 

odpadami.  
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Szacuje siň, Ũe zanieczyszczenie plastikiem kosztuje 7 miliard·w euro kaŨdego roku w postaci 

utraconych dochod·w dla przemysğu rybnego, handlu i turystyki. 99 procent surowc·w do 

produkcji plastiku pochodzi z ropy naftowej i energii kopalnej, a przewiduje siň, Ũe wraz ze 

wzrostem produkcji emisje wzrosnŃ o 50 procent. 

Ile produkuje siň plastiku? 

W ciŃgu ostatnich 60 lat tworzywa sztuczne stağy siň coraz wiňkszŃ czňŜciŃ naszego Ũycia i 

gospodarki. Produkcja wzrosğa z 1,5 mln ton w 1950 roku do 335 mln ton w 2016 roku. 

Odpowiada to okoğo 43 kg plastiku na osobň rocznie. Oczekuje siň, Ũe do 2030 roku produkcja 

podwoi siň. AŨ 40 procent produkcji plastiku jest wykorzystywane na opakowania 

jednorazowe.  

Kraje, kt·re produkujŃ najwiňcej odpad·w z tworzyw sztucznych (mln ton/rok): 

USA: 70,8 mln ton, Chiny 54 mln ton, Indie 19,3 mln ton, Brazylia 11,3 mln ton, Niemcy 8,3 

mln ton, Wielka Brytania Japonia 7,14, Kanada 6,7, Meksyk 6,1 mln ton i Francja 4,4 mln ton. 

Szwecja produkuje 990 tys. ton odpadów plastikowych rocznie - z czego okoğo 300 tys. ton 

pochodzi z gospodarstw domowych. KaŨdy Amerykanin generuje 214 kg, Szwed 100 kg, 

ChiŒczyk 39 kg. Przy produkcji 1 kg plastiku z surowc·w kopalnych (przy cağej produkcji 

plastiku) potrzeba okoğo 2 kg ropy naftowej. Odpowiada to emisji ok. 6 kg dwutlenku wňgla 

(Ŧr·dğo SNV). 

Co siň dzieje w UE? 

Kraje czğonkowskie UE osiŃgnňğy porozumienie z KomisjŃ i Parlamentem UE w sprawie 

zakazu stosowania niekt·rych przedmiot·w jednorazowego uŨytku, takich jak plastikowe 

sztuĺce, plastikowe talerze, sğomki i opakowania ŨywnoŜci z niekt·rych rodzaj·w tworzyw 

sztucznych. Niekt·re Ŝrodki przeciwko plastikowi jednorazowego uŨytku weszğy w Ũycie od 

2021 roku. WaŨna jest tu rozszerzona odpowiedzialnoŜĺ producenta. 

Gdzie trafiajŃ plastikowe odpady? 

Co minutň do ocean·w wyrzucana jest ciňŨar·wka peğna plastikowych odpadów, co odpowiada 

8 milionom ton plastiku rocznie. DuŨa czňŜĺ plastiku w morzu osadza siň na dnie i w masach 

wodnych, dlatego nie jest widoczna dla oka. Globalnie w oceanach istnieje piňĺ duŨych prŃd·w 

plastikowych (gyros), dwa na Pacyfiku, dwa na Atlantyku i jeden na Oceanie Indyjskim. 80 

procent plastikowych Ŝmieci, kt·re trafiajŃ do ocean·w, pochodzi ze Ŧr·değ lŃdowych. W 

Morzu śr·dziemnym stňŨenie mikroplastik·w jest najwyŨsze na Ŝwiecie. 90 procent 

plastikowych odpadów jest transportowanych przez dziesiňĺ rzek w Afryce lub Azji (Helmholtz 
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Center for Environmental Research w Niemczech) - w tym Ganges, w Indiach i Jangcy, w 

Chinach. 

Ile jest poddawane recyklingowi? Na cağym Ŝwiecie recyklingowi poddaje siň dziŜ zaledwie 14 

procent wszystkich tworzyw sztucznych - w Szwecji recyklingowi poddaje siň 46 procent 

opakowaŒ z tworzyw sztucznych. 

W jaki spos·b zwierzňta w morzu sŃ poszkodowane? Zar·wno zwierzňta wodne, jak i lŃdowe 

mogŃ utknŃĺ w plastikowych szczŃtkach, zostaĺ zranione lub umrzeĺ. Setki - takie jak ssaki i 

ptaki morskie - poğknňğy juŨ mikroplastiki lub wiňksze czŃstki plastiku, tkwiŃce w sieciach 

widmowych, plastikowych linkach lub innych plastikowych odpadach. Wskazówki dla 

wszystkich, aby zmniejszyĺ zuŨycie plastiku: 

¶ Unikaj plastiku jednorazowego uŨytku, powiedz "nie" sğomkom i pokrywkom do 

kubków jednorazowych 

¶ PrzynieŜ wğasny kubek na kawň na wynos. Kupuj mniej ŨywnoŜci wygodnej, która jest 

w plastikowych opakowaniach 

¶ PrzynieŜ wğasnŃ torbň na zakupy - unikaj plastikowych toreb w sklepach 

¶ Wybieraj mniej produktów w sklepie, które sŃ zapakowane w plastik 

¶ Unikaj kosmetyków, produktów higienicznych i Ŝrodk·w czystoŜci, które zawierajŃ 

mikroplastik 

¶ Wybieraj ubrania i tekstylia wykonane z naturalnych materiağ·w, a nie z syntetyków. 

Rzadziej pierz syntetyczne ubrania i wietrz je zamiast tego 

¶ Pozostawiaj plastikowe opakowania do recyklingu 

W najnowszym raporcie4 WWF organizacja wzywa do zbiorowego globalnego dziağania, 

poniewaŨ obecna trajektoria wzrostu tworzyw sztucznych pokazuje, Ũe kryzys siň rozszerza, 

moŨemy to zmieniĺ dziňki jednemu podejŜciu przyjňtemu we wszystkich sektorach - to kwestia 

odpowiedzialnoŜci. 

WWF wzywa wszystkie rzŃdy do: 

 

4 https://wwwwwfse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2019/03/plastrapport-2019-wwf-international-solving-plastic-

pollution.pdf  

https://wwwwwfse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2019/03/plastrapport-2019-wwf-international-solving-plastic-pollution.pdf
https://wwwwwfse.cdn.triggerfish.cloud/uploads/2019/03/plastrapport-2019-wwf-international-solving-plastic-pollution.pdf
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¶ Uzgodnienie prawnie wiŃŨŃcego miňdzynarodowego traktatu w celu wyeliminowania 

zanieczyszczeŒ plastikowych przedostajŃcych siň do oceanów, co znaczŃco przyczyni 

siň do realizacji Celu Zr·wnowaŨonego Rozwoju 14.1. 

¶ Ustanowienie krajowych celów w zakresie redukcji i recyklingu tworzyw sztucznych 

oraz zarzŃdzania nimi zgodnie ze zobowiŃzaniami wynikajŃcymi z traktatów 

globalnych, w tym przejrzystych mechanizmów sprawozdawczych, które uznajŃ 

transgraniczny charakter problemu.  

¶ WdroŨenie odpowiednich instrumentów politycznych w celu zachňcenia do tworzenia i 

stosowania tworzyw sztucznych pochodzŃcych z recyklingu zamiast nowych tworzyw 

sztucznych, a takŨe do wprowadzania realnych alternatyw dla tworzyw sztucznych, 

które majŃ mniejszy wpğyw na Ŝrodowisko. 

¶ Wsp·ğpraca z przemysğem i grupami spoğeczeŒstwa obywatelskiego w celu 

zapewnienia podejŜcia systemowego, które uwzglňdnia produkcjň, konsumpcjň, 

gospodarkň odpadami i recykling tworzyw sztucznych jako jeden system, oraz 

powstrzymanie siň od indywidualnych, fragmentarycznych lub symbolicznych dziağaŒ 

politycznych. 

¶ Inwestowanie w ekologiczne systemy zarzŃdzania odpadami w kraju i w krajach, do 

których eksportowane sŃ krajowe odpady z tworzyw sztucznych w celu ich utylizacji, 

co przyniesie dğugoterminowe korzyŜci ekonomiczne, spoğeczne i Ŝrodowiskowe. 

¶ Wprowadzenie skutecznej rozszerzonej odpowiedzialnoŜci producenta jako 

mechanizmu politycznego dla wszystkich sektorów produkujŃcych tworzywa sztuczne 

w celu zapewnienia wiňkszej odpowiedzialnoŜci przedsiňbiorstw w zakresie zbierania, 

redukcji, ponownego wykorzystania, recyklingu i zarzŃdzania odpadami z tworzyw 

sztucznych pochodzŃcymi z ich ğaŒcuch·w handlowych. 

¶ WdroŨenie wystarczajŃcych Ŝrodk·w monitorowania i zgodnoŜci dla wszystkich 

polityk zwiŃzanych z produkcjŃ, gromadzeniem i zarzŃdzaniem odpadami przez 

wszystkich interesariuszy systemu tworzyw sztucznych.  

¶ Pracuj na odpowiednich szczeblach niŨszych niŨ krajowy i inwestuj w podejŜcia 

miejskie w celu ustanowienia solidnych planów zarzŃdzania i przejrzystych 

mechanizmów ksiňgowych, które zapobiegajŃ wyciekom tworzyw sztucznych do 
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systemów wodnych lub innych niewğaŜciwie zarzŃdzanych mechanizmów usuwania 

odpadów. 

Dzikie, nielegalne wysypiska Ŝmieci 

Przeciňtnie pojňciem odpad·w komunalnych okreŜla siň Ŝmieci, kt·re nie mogŃ trafiĺ do 

selektywnej zbiórki odpadów. Obraz jest jednak nieco bardziej skomplikowany. Odpady 

komunalne mogŃ byĺ organiczne lub nieorganiczne, powstajŃ w budynkach mieszkalnych, 

instytucjach publicznych, na terenach publicznych. Ciekawe jest r·wnieŨ to, Ũe choĺ skğad 

odpad·w jest r·Ũny, to kraje o danym poziomie rozwoju wytwarzajŃ w danym okresie odpady 

o niemal identycznym skğadzie, podobnie jak Ŝrednia iloŜĺ odpad·w na mieszkaŒca jest niemal 

taka sama w zaleŨnoŜci od wynik·w gospodarczych. Na skğad odpad·w ogromny wpğyw ma 

transformacja nawyk·w konsumpcyjnych. W zwiŃzku z upowszechnieniem siň plastikowych 

materiağ·w opakowaniowych, w ostatnich latach znacznie wzrosğa iloŜĺ odpad·w. I niestety w 

strumieniu materiağ·w pojawia siň coraz wiňcej ŨywnoŜci organicznej i innych odpad·w. 

Odpady, kt·rych nie moŨna poddaĺ recyklingowi, trafiajŃ na skğadowisko. Skğadowisko 

odpad·w jest dziağalnoŜciŃ podlegajŃcŃ zezwoleniu. Oznacza to, Ũe ten, kto skğada odpady, 

musi mieĺ zezwolenie zarzŃdu powiatu lub sŃdu ziemskiego i grodzkiego. Obecnie na 

skğadowisko trafiajŃ tylko te odpady, kt·rych nie moŨna poddaĺ recyklingowi lub ponownie 

wykorzystaĺ w spos·b opğacalny, na przykğad odpady obojňtne i niebezpieczne. JeŜli na swojej 

posesji skğadujesz materiağ, kt·ry nie jest tymczasowo przechowywany w celu p·Ŧniejszego 

przetworzenia, musisz usunŃĺ odpady w ciŃgu jednego roku. JeŜli jednak planujesz przetworzyĺ 

odpady, masz na to trzy lata. JeŜli jako wğaŜciciel lub zarzŃdca nieruchomoŜci nie przestrzegasz 

ram czasowych, skğadowanie odpad·w jest postrzegane jako skğadowanie, co jest nielegalne. 

Zdarza siň, Ũe odpady sŃ wyrzucane nielegalnie. Wtedy zazwyczaj obowiŃzkiem wğaŜciciela 

nieruchomoŜci jest usuniňcie odpad·w.  

Nielegalne pozbywanie siň Ŝmieci powoduje powaŨne problemy w skali kraju. RoŜnie iloŜĺ 

odpad·w skğadowanych w lasach, na obrzeŨach las·w, na polach, na terenach publicznych i 

prywatnych. Nawet na obszarach chronionych przyrodniczo pojawiajŃ siň raz po raz stosy 

Ŝmieci, mimo Ũe wywoŨone sŃ ciňŨkie forinty podatnik·w. Zazwyczaj w lasach i na poboczach 

dr·g wyrzucane sŃ nielegalnie zmieszane odpady komunalne, ale moŨna teŨ znaleŦĺ odpady 

niebezpieczne, opony, gruz budowlany i odpady zielone. 

Nielegalnie skğadowane odpady powodujŃ powaŨne i czňsto trwağe szkody dla Ŝrodowiska. Na 

przykğad rozkğad plastikowej torby trwa 100-200 lat, jednorazowej pieluchy - 550 lat, a 

niedopağka papierosa - 10-12 lat. W przypadku niewğaŜciwego skğadowania, postňpowania z 
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odpadami lub ich utylizacji, substancje uwolnione do Ŝrodowiska mogŃ spowodowaĺ 

zanieczyszczenie powietrza, gleby oraz wód powierzchniowych i podziemnych. Ale nie tylko 

to, Ũe nieprzetworzone odpady niszczŃ Ŝrodowisko i obraŨajŃ nasze poczucie piňkna, szkody 

Ŝrodowiskowe wyrzŃdzone w teraŦniejszoŜci sŃ jeszcze waŨniejsze z punktu widzenia 

przyszğoŜci. Kiedy podejmujemy decyzje dotyczŃce teraŦniejszoŜci i dziağamy zgodnie z nimi, 

jesteŜmy r·wnieŨ odpowiedzialni za przyszğe pokolenie.  

Silna zaleŨnoŜĺ od paliw kopalnych 

Dalsze uzaleŨnienie kraj·w od paliw kopalnych zagraŨa bezpieczeŒstwu ŨywnoŜci i zwiňksza 

ryzyko chor·b zakaŦnych oraz zachorowalnoŜci zwiŃzanej z upağami. Wskazuje na to 

najnowszy raport Lancet dotyczŃcy wpğywu zmian klimatu na zdrowie. JednoczeŜnie raport 

oferuje rozwiŃzania dla wyzwaŒ: mimo ich skali, szybkie przejŜcie na czyste rodzaje energii 

moŨe uratowaĺ Ũycie. 

Przed wielkim szczytem klimatycznym ONZ COP27 w Egipcie ukazağo siň jak zwykle wiele 

raport·w ONZ, kt·re opisujŃ obecnŃ sytuacjň i tym samym ustalajŃ agendň przyszğych prac nad 

klimatem. Innym corocznym raportem wydawanym w tym samym czasie jest ten publikowany 

od 2015 roku przez czasopismo medyczne The Lancet: Lancet Countdown on health and 

climate change. 

Tegoroczny raport ma temat "zdrowie w rňkach paliw kopalnych", gdzie podkreŜla siň, Ũe 

ludzie sŃ uzaleŨnieni od paliw kopalnych, co wzmacnia efekty zdrowotne, kt·re juŨ widzimy. 

Tym samym idzie on w tym samym kierunku, co zeszğoroczny raport, w kt·rym podkreŜlono, 

Ũe jest to "kod czerwony dla zdrowej przyszğoŜci". 

Spalanie uwalnia dwutlenek wňgla 

W wyniku wszelkiego spalania powstaje dwutlenek wňgla, kt·ry przyczynia siň do efektu 

cieplarnianego. Emisji dwutlenku wňgla nie moŨna oczyŜciĺ, ale jest ona wprost proporcjonalna 

do zuŨycia energii. Emisja dwutlenku wňgla jest jednak r·Ũna dla r·Ũnych paliw. Spalanie 

wňgla powoduje wiňkszŃ emisjň dwutlenku wňgla na jednostkň energii niŨ spalanie ropy 

naftowej i produkt·w ropopochodnych, takich jak benzyna i olej napňdowy. 

Podczas spalania uwalniane sŃ r·wnieŨ substancje szkodliwe dla Ŝrodowiska i zdrowia. MogŃ 

to byĺ substancje takie jak dwutlenek siarki, tlenki azotu, czŃstki stağe, wňglowodory 

poliaromatyczne oraz szkodliwe lotne zwiŃzki organiczne (VOC). 
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Gaz ziemny 

Gaz ziemny powoduje najniŨszŃ emisjň dwutlenku wňgla na jednostkň energii w por·wnaniu z 

innymi paliwami kopalnymi. Istnieje jednak ryzyko wystŃpienia innych skutk·w dla klimatu. 

Gaz ziemny skğada siň gğ·wnie z gazu metanu, kt·rego wpğyw na klimat jest 34 razy wiňkszy 

niŨ dwutlenku wňgla (na podstawie raportu panelu klimatycznego ONZ z 2013 r.). Trudno jest 

cağkowicie uniknŃĺ wycieku tego gazu. Wycieki mogŃ oznaczaĺ, Ũe przewaga klimatyczna 

gazu ziemnego jest mniejsza w por·wnaniu np. z benzynŃ lub wňglem. 

Gaz ziemny ma tň zaletň, Ũe zapewnia czyste spalanie przy niskiej emisji substancji 

szkodliwych dla Ŝrodowiska i zdrowia. Gaz ziemny coraz czňŜciej zastňpowany jest biogazem, 

kt·ry r·wnieŨ jest metanem, ale pochodzenia odnawialnego. Nawet w przypadku biogazu 

waŨna jest minimalizacja wyciek·w. 

Wňgiel i olej opağowy 

Wykorzystanie wňgla do ogrzewania prawie ustağo w Skandynawii, ale bardzo dominuje w 

Polsce, a nawet na Wňgrzech. W produkcji stali wykorzystanie wňgla jest nadal wysokie, co 

wiŃŨe siň z emisjŃ dwutlenku wňgla. Dlatego opracowywane sŃ nowe technologie produkcji 

stali.  

W skali miňdzynarodowej wciŃŨ powstajŃ nowe elektrownie wňglowe w niekt·rych krajach, 

kt·re posiadajŃ duŨe wğasne zasoby wňgla lub kt·rych systemy energetyczne na duŨŃ skalň 

opierajŃ siň na imporcie wňgla. W ostatnich latach gwağtownie spadğy ceny energii elektrycznej 

z ogniw sğonecznych i z energii wiatrowej. Coraz wiňksza czňŜĺ inwestycji w nowŃ produkcjň 

energii elektrycznej dotyczy dziŜ energii sğonecznej i wiatrowej. Inwestowanie w takie Ŧr·dğa 

odnawialne jest czňsto rzeczywiŜcie bardziej korzystne ekonomicznie niŨ w wňgiel. W wielu 

miejscach istnieje jednak dğuga tradycja wykorzystywania wňgla, tradycja, kt·rŃ moŨe byĺ 

trudno przeğamaĺ. Globalny podatek od paliw kopalnych m·gğby przynieŜĺ szybkie zmiany, 

ale trudno jest uzgodniĺ go na szczeblu miňdzynarodowym. 

Torf - czy jest paliwem kopalnym? 

Torf jest Ŝrodkiem pomiňdzy paliwem kopalnym a odnawialnym. Torf powstaje na terenach 

podmokğych, gdy nowy mech roŜnie na wierzchu starszego mchu. Starszy mech zapada siň 

coraz gğňbiej, czňŜciowo rozkğada siň i zamienia w torf. W torfie magazynowane sŃ duŨe iloŜci 

wňgla. Torf w wiňkszoŜci przypadk·w zaliczany jest do paliw kopalnych, mimo Ũe powstaje 

znacznie szybciej niŨ wňgiel, ropa naftowa czy gaz ziemny.  
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EfektywnoŜĺ energetycznŃ moŨna osiŃgnŃĺ poprzez Ŝrodki techniczne oraz poprzez zmianň 

zachowaŒ. EfektywnoŜĺ moŨna osiŃgnŃĺ na przykğad poprzez poprawň izolacji budynk·w lub 

poprzez wyb·r bardziej energooszczňdnych instalacji i urzŃdzeŒ, w tym do oŜwietlenia i 

wentylacji. Aby urzŃdzenia byğy wykorzystywane w spos·b energooszczňdny, waŨne jest 

szkolenie personelu obsğugujŃcego i konserwujŃcego. W przemyŜle moŨna przejŜĺ na 

technologie, kt·re wykorzystujŃ energiň w spos·b bardziej efektywny, na przykğad w silnikach 

i tam, gdzie wykorzystywane jest sprňŨone powietrze.  

NiewystarczajŃcy rozw·j odnawialnych Ŧr·değ energii 

Jednym z kluczowych czynnik·w zr·wnowaŨonego rozwoju jest budowa i wykorzystanie 

system·w energii odnawialnej, kt·re stanowiŃ naturalne poğŃczenie pomiňdzy 

zr·wnowaŨonym uŨytkowaniem grunt·w, wielofunkcyjnym rolnictwem ekologicznym, 

produkcjŃ ŨywnoŜci, gospodarkŃ odpadami, zarzŃdzaniem zasobami wodnymi, programami 

przetwarzania odpad·w na energiň, rozwojem infrastruktury, transportem, planowaniem 

struktur osadniczych i systemami opieki spoğecznej (Hartel et. al. 2014). Tak wiňc produkcja i 

wykorzystanie energii odnawialnej (ze szczeg·lnym uwzglňdnieniem bioenergii, energii 

sğonecznej, energii wiatrowej i geotermalnej) jest kluczem do wszystkich aspekt·w 

zr·wnowaŨonego rozwoju, w tym opğacalnoŜci ekonomicznej (rys. 3). Tereny rolnicze zajmujŃ 

37% powierzchni ziemi. Rolnictwo odpowiada za 52% emisji metanu i 84% globalnej 

antropogenicznej emisji podtlenku azotu. Najlepszym sposobem redukcji tych gazów 

cieplarnianych jest zastŃpienie paliw kopalnych do produkcji energii przez surowce rolnicze 

(np. resztki poŨniwne, obornik i dedykowane roŜliny energetyczne) oraz wszystkie inne 

odnawialne Ŧr·dğa energii, kt·re moŨna wğŃczyĺ w jeden holistyczny system zaopatrzenia w 

energiň, znacznie obniŨajŃc koszty prowadzenia gospodarstw rolnych. W rolnictwie moŨliwe 

jest stworzenie kombinowanych struktur produkcyjnych, kt·re obejmujŃ organicznŃ, wolnŃ od 

Ŝrodk·w chemicznych produkcjň roŜlinnŃ, wykorzystanie las·w bioenergetycznych i innych 

dedykowanych upraw energetycznych jako filtrów biologicznych, zastosowanie biologicznie 

oczyszczonych Ŝciek·w, wolnych od metali ciňŨkich, jako skğadnik·w odŨywczych dla upraw 

poprzez nawadnianie oraz wykorzystanie osad·w Ŝciekowych i fermentowalnych odpad·w 

organicznych do produkcji biogazu. Dedykowane uprawy bioenergetyczne mogŃ zwiňkszyĺ 

sekwestracjň wňgla w glebie, przyczyniajŃc siň tym samym do zmniejszenia globalnego 

ocieplenia. W ten spos·b moŨna stworzyĺ kompletne cykle ekologiczne, kt·re w optymalny 

spos·b wykorzystujŃ wszystkie Ŧr·dğa energii i minimalizujŃ lub wreszcie eliminujŃ produkcjň 

odpad·w. We wszystkich przypadkach najlepszymi rozwiŃzaniami sŃ zintegrowane systemy 
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ŨywnoŜciowo-energetyczne, w kt·rych kompleksowa analiza cyklu Ũycia, produkcja ŨywnoŜci 

obejmujŃca zar·wno uprawy rolne, produkcjň owoc·w i warzyw, hodowlň zwierzŃt i 

przetw·rstwo ŨywnoŜci, leŜnictwo, ochronň przyrody, gospodarkň odpadami oraz uprawň 

dedykowanych roŜlin bioenergetycznych, wykorzystanie innych, uzupeğniajŃcych 

odnawialnych Ŧr·değ energii, takich jak fotowoltaika, wiatr, energia geotermalna i/lub wodna, 

stanowiŃ jeden holistyczny system, odpowiedni zar·wno dla mniejszych, lokalnych, jak i 

wiňkszych, regionalnych gospodarek (N®methy i Moln§r, 2014).   

Dyrektywa UE dotyczŃca etykietowania energetycznego stwierdza, Ũe pewne rodzaje towar·w 

muszŃ mieĺ etykietň pokazujŃcŃ ich zuŨycie energii, uğatwiajŃc konsumentom okreŜlenie, kt·re 

produkty majŃ dobrŃ charakterystykň energetycznŃ. Wymogi dotyczŃce eko-projektu i 

etykietowania energetycznego powodujŃ rozw·j bardziej energooszczňdnych produkt·w i 

zmniejszajŃ zuŨycie energii w UE. Produkty objňte wymogami to na przykğad lampy, sprzňt 

AGD, telewizory i pompy ciepğa.  

NoŜniki bioenergii 

NoŜniki bioenergii stajŃ siň w ostatnich latach coraz waŨniejszym Ŧr·dğem energii, jeŜli 

weŦmiemy pod uwagň wszystkie Ŧr·dğa biopaliw. Wykorzystanie bioenergii zmniejsza emisjň 

CO2 i poprawia bezpieczeŒstwo dostaw energii. Na przykğad w Szwecji wykorzystanie 

bioenergii w 2003 roku wyniosğo 378 PJ (105 TWh), czyli 42 GJ/osobň. Obecnie w centrum 

uwagi znajduje siň instalacja wielofunkcyjnych las·w energetycznych. Najpopularniejsze sŃ 

plantacje wierzby i innych drzew, kt·re stanowiŃ idealne siedlisko dla dzikich zwierzŃt, ale 

nadajŃ siň r·wnieŨ do oczyszczania i wykorzystywania Ŝciek·w i osad·w Ŝciekowych. Bardziej 

niŨ jakikolwiek inny sektor rolnictwa, sektor bioenergii rozwija systemy, kt·re uğatwiajŃ obieg 

skğadnik·w odŨywczych. 90% szwedzkiej bioenergii pochodzi z leŜnictwa. W krajach 

skandynawskich dwie trzecie ciepğa sieciowego pochodzi z biopaliw (Regeringskansliet, 2008). 

Najbardziej zaawansowane wersje elektrowni kogeneracyjnych zaleŨnych od biomasy (CHP = 

Combined Heat and Power) nie tylko produkujŃ energiň elektrycznŃ i ciepğo odpowiednie dla 

ciepğownictwa, ale takŨe wykorzystujŃ nadmiar ciepğa do chğodzenia (systemy trigeneracyjne). 

W rezultacie zapotrzebowanie na biomasň wzrosğo tak bardzo, Ũe w 2004 roku 5% biomasy 

potrzebnej do produkcji bioenergii w Szwecji musiağo pochodziĺ z importu. 

Bioetanol, biodiesel oraz biopaliwa drugiej i kolejnych generacji 

Powszechnie stosowana w Szwecji i USA mieszanka paliwowa E85 zawiera 85% bioetanolu i 

15% benzyny. Suchy materiağ pozostağy z produkcji bioetanolu moŨe byĺ w wiňkszoŜci 

przypadk·w wykorzystany jako pasza o duŨej zawartoŜci biağka. Paliwa biodiesel to estry 
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alkilowe na bazie oleju roŜlinnego lub tğuszczu zwierzňcego zawierajŃce skğadniki o dğugim 

ğaŒcuchu wňglowym (dla konwencjonalnych silnik·w Diesla) lub oleje roŜlinne i odpadowe 

(dla konwertowanych silnik·w Diesla). Biodiesel moŨe byĺ stosowany w czystej postaci lub 

mieszany z olejem napňdowym w dowolnych proporcjach. Jedna z najbardziej obiecujŃcych 

technologii biopaliw drugiej generacji, przetwarzanie ligno-celulozowe, jest juŨ doŜĺ 

zaawansowana. Inne technologie przetwarzania biomasy na biopaliwa pğynne (BtL) obejmujŃ 

biodiesel Fischera-Tropscha oraz metodň bio-DME (dimethyl ether). Zakğady demonstracyjne 

dziağajŃ w Niemczech i Szwecji. Grupa wysokiego szczebla CARS 21 oceniğa biopaliwa drugiej 

generacji jako szczeg·lnie obiecujŃce i zaleciğa specjalne wsparcie dla ich rozwoju. 

Biogaz 

Biogaz jest mieszaninŃ gaz·w (45-70% CH4, 30-55% CO2, 2-7% N2, 1-5% H2, 0-0,1% H2S, 

NH3, CH3SH i inne gazy resztkowe). W Szwecji biogaz produkuje siň poprzez fermentacjň 

osad·w Ŝciekowych, odpad·w z rolnictwa i przemysğu spoŨywczego, odchod·w zwierzňcych 

oraz nadajŃcych siň do kompostowania odpad·w z gospodarstw domowych. Biogaz 

wykorzystywany jest do ogrzewania oraz (przede wszystkim) do napňdu pojazd·w. WiňkszoŜĺ 

autobus·w w Sztokholmie, Jºnkºping, Gºteborgu i Malmº jeŦdzi na biogazie. 

Elektrownie wodne i farmy wiatrowe 

Obiekt techniczny, który przetwarza rezerwy energii mechanicznej cieków wodnych, jezior i 

m·rz na energiň elektrycznŃ (dawniej bezpoŜrednio na energiň mechanicznŃ). Jako termin 

zbiorczy obejmuje wszystkie obiekty i urzŃdzenia, kt·re sŃ niezbňdne do produkcji energii 

elektrycznej. W celu zwiňkszenia energii uŨytkowej, woda jest spiňtrzana, ewentualnie 

magazynowana i spuszczana na turbiny w elektrowni wodnej, kt·re napňdzajŃ generator w celu 

wytworzenia energii elektrycznej. Energia wodna jest jednym z najwaŨniejszych 

alternatywnych Ŧr·değ energii w krajach o odpowiednich warunkach geograficznych i rozwoju 

technologicznym. W Szwecji np. zasoby hydroenergetyczne kraju sŃ w peğni rozwiniňte i 

zapewniajŃ 46,9% produkcji energii elektrycznej. Szwedzka ustawa o ochronie Ŝrodowiska 

(Miljöbalken) bardzo rygorystycznie reguluje wykorzystanie energii z rzek, gdyŨ budowa zap·r 

na duŨŃ skalň moŨe zniszczyĺ cenne siedliska. Mimo to trwa rozw·j "zielonych", mağych 

elektrowni wodnych, gdyŨ ich negatywny wpğyw na Ŝrodowisko nie jest znaczŃcy. Energia 

wiatrowa stanowiğa w 2008 roku zaledwie 1,4% produkcji energii elektrycznej, ale w latach 

2006-2008 jej udziağ podwoiğ siň i nadal roŜnie. Instalowanie elektrowni wiatrowych jest 

r·wnieŨ regulowane przez ustawň o ochronie Ŝrodowiska i prawo budowlane. 
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Rysunek 14 ZwiŃzek paliw kopalnych z kompleksowymi systemami energii odnawialnej i wychwytywania 

zanieczyszczeŒ z ich wykorzystania, integracja energetyki jŃdrowej i wodnej oraz integracja metod sekwestracji 

(wychwytywania) wňgla w jeden system. 

ťr·dğo: Nemethy (2018) 

Ze wzglňdu na charakter systemu wodnego, spadki rzek na Wňgrzech sŃ niewiarygodnie niskie 

- wypğywajŃ one z obszar·w g·rskich na wielki obszar r·wninny - i moŨna je zaliczyĺ do rzek 

o najniŨszych spadkach na Ŝwiecie. W takich warunkach - z ekonomicznego punktu widzenia 

- nie ma wiňkszych nadziei na wykorzystanie energii, dlatego np. planowane elektrownie, kt·re 

tak naprawdň zostağy zaplanowane kilkadziesiŃt lat temu po I wojnie Ŝwiatowej, tak naprawdň 

nie mogğy byĺ zrealizowane. 
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Piroliza (rozkğad termiczny) materiağ·w organicznych 

Rozkğad termiczny (piroliza) to chemiczny rozkğad odpad·w organicznych w odpowiednio 

zaprojektowanym reaktorze w kontrolowanych warunkach pod wpğywem ciepğa w Ŝrodowisku 

ubogim w tlen lub pozbawionym tlenu. Z odpad·w organicznych podczas rozkğadu 

termicznego powstajŃ r·Ũne produkty: 

¶ gaz pirolityczny; 

¶ produkt pğynny (olej, smoğa, woda po rozkğadzie zawierajŃca kwasy organiczne); 

¶ powstaje stağy produkt koŒcowy. (koks z pirolizy). 

Ich skğad, stosunek i iloŜĺ zaleŨŃ od skğadu przetwarzanych odpad·w, warunk·w pracy i 

rozwiŃzania konstrukcyjnego reaktora. Rozkğad termiczny moŨe byĺ prowadzony w kilku 

temperaturach: 

¶ procesy nisko i Ŝrednio temperaturowe (450-600 °C) 

¶ procesy wysokotemperaturowe (800-1100 °C); 

¶ wysokotemperaturowe procesy topienia ŨuŨla (Ṋ1200 °C). 

Produkt koŒcowy powstajŃcy podczas pirolizy wykorzystywany jest przede wszystkim jako 

noŜnik energii (gaz opağowy, olej opağowy, koks), rzadziej jako surowiec wt·rny dla przemysğu 

chemicznego (np. przerabianie produktu gazowego na gaz syntezowy do produkcji metanolu), 

a sporadycznie do innych cel·w (moŨna wykorzystaĺ poprawň jakoŜci gleby za pomocŃ stağej, 

bogatej w wňgiel pozostağoŜci; konserwacjň drewna za pomocŃ wodnej pozostağoŜci; 

granulowany stopiony ŨuŨel jako dodatek budowlany itp. 

Zar·wno na Wňgrzech, jak i w Polsce istnieje silna polityczna intencja zwiňkszenia udziağu 

odnawialnych Ŧr·değ energii w miksie energetycznym. W 2020 roku udziağ energii odnawialnej 

w cağkowitym krajowym zuŨyciu energii ze wszystkich Ŧr·değ energii na Wňgrzech wyni·sğ 

13,9 procent. Tym samym Wňgry nie tylko osiŃgnňğy, ale i przekroczyğy 13-procentowy udziağ 

wymagany przez dyrektywň unijnŃ - wynika z raportu podsumowujŃcego wňgierskiego Urzňdu 

Regulacji Energetyki i Gospodarki Komunalnej (MEKH), który bada krajowe wykorzystanie 

energii odnawialnej w latach 2010-2020. ťr·dğem wzrostu byğa przede wszystkim produkcja 

energii sğonecznej i biopaliw. 

Na Wňgrzech w 2020 roku moc zainstalowana elektrowni wytwarzajŃcych energiň elektrycznŃ 

na bazie odnawialnej wyniosğa 3 027 megawat·w, co stanowiğo znaczny wzrost o 32,15 proc. 

w stosunku do roku poprzedniego. Wynika to przede wszystkim z faktu, Ũe w 2020 roku 
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najbardziej wzrosğa ğŃczna moc zainstalowana w panelach sğonecznych (w tym w urzŃdzeniach 

dla gospodarstw domowych): z 1 400 megawatów na koniec 2019 roku do 2 131 megawatów 

o ponad poğowň. 

W 2020 r. na Wňgrzech wyprodukowano ğŃcznie 5 548 gigawatogodzin energii elektrycznej z 

wykorzystaniem odnawialnych Ŧr·değ energii, o 18,73 proc. wiňcej niŨ w roku poprzednim - 4 

673 gigawatogodzin. Produkcja oparta na energii sğonecznej wzrosğa o ponad 60 procent. 

Ponadto produkcja energii elektrycznej w oparciu o odpady biodegradowalne, komunalne 

wzrosğa o 21,9 procent, a takŨe produkcja energii elektrycznej w elektrowniach wodnych o 0,13 

procent i produkcja energii elektrycznej w oparciu o biogaz o 0,91 procent. Kontynuowano 

ekspansjň produkcji energii elektrycznej w oparciu o energiň sğonecznŃ, w 2020 r. stanowiğa 

ona juŨ ponad 44 proc. miksu wytwarzania energii elektrycznej w oparciu o Ŧr·dğa odnawialne. 

Jak donosi Bloomberg, Polska, wňglowe serce Europy, jest obecnie najgorňtszym rynkiem dla 

zielonej energii. Polska planuje zwiňkszyĺ swoje moŨliwoŜci w zakresie energii odnawialnej o 

65% w latach 2020-2024, przy czym wiňkszoŜĺ postňp·w zostanie osiŃgniňta poprzez rozw·j 

morskich farm wiatrowych. Kraj finalizuje swojŃ politykň energetycznŃ na rok 2040 i szuka 

partner·w z najwiňkszymi Ŝwiatowymi firmami z branŨy energii odnawialnej, aby rozwijaĺ 

rynek. 

 

Rysunek 15 Zainstalowana moc wytwórcza brutto energii w Polsce w 2019 r 

ťr·dğo: https://www.trade.gov/energy-resource-guide-poland-renewable-energy 

https://www.trade.gov/energy-resource-guide-poland-renewable-energy
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W 2008 roku wszystkie kraje czğonkowskie UE zgodziğy siň na osiŃgniňcie minimum 15% 

udziağu energii odnawialnej do 2020 roku. W tym czasie Polska nie przekroczyğa bilansu RE 

na poziomie 8% i kraj nie osiŃgnŃğ celu na 2020 rok, produkujŃc jedynie 12,2% z odnawialnych 

Ŧr·değ energii (OZE). Moc OZE w Polsce wyniosğa w czerwcu 2020 roku 9 500 MW i w ciŃgu 

roku wzrosğa o 368 MW. SzeŜĺdziesiŃt piňĺ procent tej mocy pochodziğo z energetyki 

wiatrowej, a nastňpnie z biomasy, hydroenergetyki, fotowoltaiki i biogazu. W 2020 roku 

fotowoltaika wykazağa najwiňkszy wzrost osiŃgajŃc 3.661,7 MW zainstalowanych - wzrost o 7 

procent w skali miesiŃca. Prawo dotyczŃce energii odnawialnej silnie wspiera dziağania 

prosumenckie, a indywidualni producenci energii o mocy do 10 kW z nowo zainstalowanej 

instalacji OZE majŃ zagwarantowane taryfy na 15 lat. Dla wiňkszych producent·w 

wprowadzono system aukcyjny. Co roku Ministerstwo Gospodarki ogğasza oczekiwane 

poziomy zuŨycia energii z OZE i podaje ceny referencyjne dla poszczególnych grup. Zgodnie 

z zağoŨeniami Krajowego Planu na rzecz Energii i Klimatu na lata 2021-2030, udziağ energii ze 

Ŧr·değ odnawialnych w Polsce ma wzrosnŃĺ z 17,6 proc. w 2025 r. do 21 proc. w 2030 r. 

Wymieranie gatunk·w (zmniejszenie r·ŨnorodnoŜci biologicznej) 

R·ŨnorodnoŜĺ biologiczna oznacza, Ũe mamy krajobraz z wieloma r·Ũnymi rodzajami 

przyrody, r·Ũnymi gatunkami i duŨŃ zmiennoŜciŃ genetycznŃ w obrňbie gatunk·w. Chodzi o 

dzikie roŜliny, zwierzňta i grzyby oraz ich siedliska, nawet na poziomie mikroskopowym, a 

takŨe o roŜliny uprawne i zwierzňta hodowlane. Z r·ŨnorodnoŜciŃ biologicznŃ wiŃŨe siň szereg 

r·Ũnych wartoŜci. Gatunkowi moŨna przypisaĺ pozytywnŃ wartoŜĺ egzystencjalnŃ niezaleŨnie 

od tego, czy jest piňkny, uŨyteczny lub ma jakŃŜ innŃ cechň przypisanŃ przez czğowieka. Nawet 

ci, kt·rzy przywiŃzujŃ duŨŃ wagň do takich aspekt·w, robiŃ jednak zwykle wyjŃtki dla 

pasoŨyt·w, kt·re sŃ nosicielami Ŝmiertelnych chor·b dotykajŃcych ludzi i zwierzňta. Niektóre 

gatunki lub Ŝrodowiska bogate w gatunki mogŃ byĺ r·wnieŨ uwaŨane za posiadajŃce wartoŜci 

estetyczne. MoŨe to dotyczyĺ uderzajŃcych przykğad·w, takich jak megafauna afrykaŒskiej 

sawanny lub wspaniağe szwedzkie Ŝrodowisko g·rskie, ale takŨe bardziej codziennych 

przykğad·w, takich jak las lub pastwisko w pobliŨu obszar·w miejskich. Czasami ta wartoŜĺ 

estetyczna jest tak wysoka, Ũe moŨe stanowiĺ podstawň rentownej turystyki, ale czňsto jest to 

efekt dodatkowy zwiŃzany z innymi dziağaniami i doŜwiadczeniami. Jednak dominujŃcymi 

wartoŜciami zwiŃzanymi z r·ŨnorodnoŜciŃ biologicznŃ sŃ te zwiŃzane z rolŃ ekosystem·w jako 

Ŧr·değ surowc·w lub, bardziej og·lnie, dostawc·w usğug ekosystemowych. W pierwszym 

przypadku chodzi o rzeczy konkretne, takie jak ŨywnoŜĺ, drewno i inne surowce wğ·kniste, w 

drugim o podstawowe procesy ekologiczne, takie jak regulacja klimatu w skali lokalnej i 
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globalnej, zapylanie roŜlin uŨytkowych, regulacja liczebnoŜci organizm·w szkodliwych dla 

upraw i zwierzŃt domowych, filtracja wody i dğuga lista innych mniej lub bardziej zbiorowych 

d·br, kt·re czňsto traktowane sŃ jako oczywiste.  

Nie naleŨy r·wnieŨ lekcewaŨyĺ wartoŜci edukacyjnej r·ŨnorodnoŜci biologicznej. Filmy 

przyrodnicze czy artykuğy w prasie codziennej o nowo odkrytym gatunku motyla przyczyniajŃ 

siň do og·lnego zainteresowania Ŝrodowiskiem, co wpğywa na zakres polityki ochrony 

Ŝrodowiska zar·wno w tej, jak i w innych dziedzinach. 

Niestety, siğy napňdowe gospodarki oznaczağy zazwyczaj przedkğadanie dziağalnoŜci 

gospodarczej nad troskň o Ŝrodowisko. Odbywa siň to kosztem ochrony i odbudowy przyrody, 

co w rezultacie ma negatywny wpğyw na ekosystemy i usğugi ekosystemowe. ChociaŨ wartoŜĺ 

przyrody jest uznawana na coraz wiňkszej liczbie szczebli politycznych na cağym Ŝwiecie, nadal 

utrzymuje siň wiele szkodliwych dla Ŝrodowiska dotacji, zwiŃzanych na przykğad z rolnictwem 

i paliwami kopalnymi. MogŃ one prowadziĺ miňdzy innymi do wylesiania, przeğowienia i 

marnowania zasobów wodnych. 

Piňĺ gğ·wnych bezpoŜrednich czynnik·w powodujŃcych utratň r·ŨnorodnoŜci biologicznej w 

ciŃgu ostatnich 50 lat to: 

¶ zmiana sposobu uŨytkowania ziemi i wody, 

¶ bezpoŜrednia nadmierna eksploatacja gatunków poprzez polowania i poğowy, 

¶ zmiany klimatyczne, 

¶ zanieczyszczenia oraz 

¶ rozprzestrzenianie siň gatunków obcych / inwazyjnych. 

Oddziağywanie na ekosystemy i utrata r·ŨnorodnoŜci biologicznej majŃ negatywny wpğyw na 

zdolnoŜĺ ekosystem·w do Ŝwiadczenia wielu usğug ekosystemowych. Czynniki wpğywajŃce 

bezpoŜrednio wynikajŃ z szeregu podstawowych, poŜrednich czynnik·w, kt·re z kolei wiŃŨŃ 

siň z wartoŜciami gospodarczymi i spoğecznymi oraz wzorcami zachowaŒ. 

Cele Zr·wnowaŨonego Rozwoju (SDGs)  

W drugiej czňŜci badania zbadano stosunek ludnoŜci do Cel·w Zr·wnowaŨonego Rozwoju. Na 

historycznym szczycie ONZ w Nowym Jorku we wrzeŜniu 2015 r. Ŝwiatowi przyw·dcy 

zobowiŃzali siň do zakoŒczenia ub·stwa, przeciwdziağania zmianom klimatu i walki z 

niesprawiedliwoŜciŃ. Ramy Zr·wnowaŨonego Rozwoju 2030 oferujŃ lepszŃ przyszğoŜĺ dla 



 

 

63 

naszej planety jako cağoŜci i dla miliard·w ludzi na cağym Ŝwiecie. Ramy Zr·wnowaŨonego 

Rozwoju 2030 sŃ uniwersalne i niepodzielne i wzywajŃ zar·wno kraje rozwijajŃce siň, jak i 

rozwiniňte, a takŨe ludzi do dziağania, aby do 2030 roku poğoŨyĺ kres ub·stwu, zwalczyĺ 

nier·wnoŜci i przeciwdziağaĺ zmianie klimatu. 

 

Rysunek 15 PowiŃzania cel·w zr·wnowaŨonego rozwoju 

17 Cel·w Zr·wnowaŨonego Rozwoju (SDG), przyjňtych jednogğoŜnie przez 195 kraj·w, 

wyznaczyğo nowy uniwersalny standard rozwoju, zapewniajŃc, Ũe nikt nie pozostanie w tyle. 

Cele i wskaŦniki stojŃce za SDG stanowiŃ punkt odniesienia dla pomiaru sukcesu postňpu.  

1. Wyeliminowaĺ wszystkie formy ubóstwa 

2. Zlikwidowaĺ gğ·d, zapewniĺ bezpieczeŒstwo ŨywnoŜciowe 

3. Zapewniĺ dobre zdrowie i dobrobyt wszystkim grupom wiekowym 

4. Zapewniĺ wysokiej jakoŜci edukacjň i wspieraĺ uczenie siň przez cağe Ũycie 

5. Wprowadziĺ w Ũycie zasadň r·wnoŜci pğci 

6. Poprawiĺ zaopatrzenie w czystŃ wodň i urzŃdzenia sanitarne 

7. wytwarzaĺ czystŃ energiň po przystňpnej cenie 

8. Tworzenie godnej pracy i wzrostu gospodarczego 

9. Zwiňkszenie zr·wnowaŨonego przemysğu, innowacji i infrastruktury 

10. Zmniejszaĺ nier·wnoŜci zarówno na poziomie krajowym, jak i miňdzynarodowym 

11. Mobilizowaĺ do rozwoju zr·wnowaŨonych miast i odpornych spoğecznoŜci 

12. Zapewniĺ odpowiedzialnŃ konsumpcjň i produkcjň 
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13. Organizowaĺ dziağania na rzecz klimatu 

14. Rozwijaĺ i chroniĺ Ũycie pod wodŃ 

15. Wspieraĺ Ũycie na lŃdzie 

16. Zagwarantowaĺ pokój, sprawiedliwoŜĺ i silne instytucje 

17. Budowaĺ partnerstwa na rzecz celów 

Ostatnie wydarzenia majŃce negatywny wpğyw na zr·wnowaŨony rozw·j 

IstniejŃ jednak inne waŨne fakty, kt·re miağy zdecydowanie negatywny wpğyw na 

kr·tkoterminowŃ opğacalnoŜĺ strategii zr·wnowaŨonego rozwoju: 

1. Globalne skrajne ubóstwo wzrosğo po raz pierwszy od 1998 roku, z 8,4 proc. do 9,5 

proc. w latach 2019-2020. 

2. Od 1 lutego do 31 grudnia 2020 r. rzŃdy na cağym Ŝwiecie wprowadziğy ponad 1600, w 

wiňkszoŜci krótkoterminowych, Ŝrodk·w ochrony socjalnej podczas walki z nowŃ 

pandemiŃ koronawirusa. 

3. W zwiŃzku z pandemiŃ prawdopodobnie wzroŜnie liczba dzieci z op·Ŧnieniami 

rozwojowymi, które juŨ teraz dotykajŃ jedno na piňĺ dzieci. 

4. Pandemia utrudniğa lub odwr·ciğa postňp osiŃgniňty w dziedzinie opieki zdrowotnej, co 

kryje w sobie wielkie zagroŨenia takŨe poza pandemiŃ. Okoğo 90 procent krajów nadal 

zgğasza jeden lub wiňcej braków w podstawowej opiece zdrowotnej. 

5. Wpğyw nowej pandemii koronawirusa na edukacjň: "katastrofa pokoleniowa". Kolejne 

101 milionów dzieci i mğodzieŨy spadğo poniŨej minimalnego poziomu czytania, 

odwracajŃc zyski edukacyjne z poprzednich dwóch dekad. 

6. Nowa pandemia koronawirusa miağa r·wnieŨ negatywny wpğyw na osiŃgniňcie 

r·wnoŜci pğci, poniewaŨ nasiliğa siň przemoc wobec kobiet i dziewczŃt, spodziewany 

jest wzrost liczby przymusowych mağŨeŒstw, a nieproporcjonalnie wiňksza liczba 

kobiet straciğa pracň i wzrosğo ich obciŃŨenie pracŃ w domu. 

7. 759 milionów ludzi zostağo bez prŃdu, a jedna trzecia globalnej populacji nie miağa 

dostňpu do czystych paliw i technologii kuchennych w 2019 roku. 

8. OŨywienie gospodarcze juŨ siň rozpoczňğo, na czele z Chinami i Stanami 

Zjednoczonymi Ameryki, ale oczekuje siň, Ũe rozwój gospodarczy w wielu krajach nie 

powróci do poziomu sprzed pandemii aŨ do 2022 lub nawet 2023 roku. 
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9. świat nie osiŃgnŃğ celów wyznaczonych na rok 2020 w zakresie ochrony r·ŨnorodnoŜci 

gatunkowej, a w latach 2015-2020 co roku wycinano 10 milionów hektarów lasów. 

10. ChociaŨ oficjalna pomoc rozwojowa wzrosğa w 2020 r., osiŃgajŃc 161 mld USD, jest 

ona znacznie mniejsza od tego, co jest potrzebne, aby zwalczyĺ epidemiň nowego 

koronawirusa i dawno ustalony cel 0,7 proc. dochodu narodowego brutto. 

11. W 2020 r. 132 kraje i województwa zgğosiğy realizacjň swoich krajowych planów 

statystycznych, z czego w 84 krajach plany byğy w peğni finansowane. JednoczeŜnie 

krajowe plany statystyczne byğy w peğni finansowane tylko w 4 z 46 najsğabiej 

rozwiniňtych krajów. 

12. Wojna rosyjsko-ukraiŒska spowodowağa Ŝwiatowy kryzys w zakresie dostaw energii, 

bezpieczeŒstwa ŨywnoŜciowego oraz czňŜciowego lub cağkowitego zaniechania dziağaŒ 

na rzecz ochrony klimatu. W wyniku wojny rosyjsko-ukraiŒskiej ceny energii wzrosğy 

na cağym kontynencie. Unia Europejska dŃŨy do radykalnego zmniejszenia uzaleŨnienia 

od rosyjskiego wňgla, ropy i gazu ziemnego. OczywiŜcie sankcje wobec Rosji juŨ 

doprowadziğy do niedoborów energii. Unia szuka teraz nowych Ŧr·değ skroplonego 

gazu ziemnego, tzw. LNG, co oznacza, Ũe kraje europejskie bňdŃ musiağy budowaĺ 

nowe terminale importowe LNG. Tymczasem niektóre kraje planujŃ utrzymaĺ poziom 

importu wňgla, aby ich elektrownie wňglowe pracowağy z peğnŃ mocŃ. 

LudnoŜĺ na Wňgrzech i w Polsce jest doŜĺ dobrze Ŝwiadoma tych problem·w, jeŜli chodzi o 

ich codzienne Ũycie i bezpieczeŒstwo. IstniejŃ jednak powaŨne luki w wiedzy na poziomie 

systemowym w zakresie gğňbszego zrozumienia znaczenia konsekwencji ekologicznych i 

priorytet·w dotyczŃcych wykorzystania zasob·w naturalnych oraz zwiŃzku miňdzy Ŝladem 

ekologicznym a ich codziennymi potrzebami.    

Europejski Zielony Ğad 

11 grudnia 2019 roku Komisja Europejska opublikowağa komunikat w sprawie europejskiego 

zielonego ğadu mapň drogowŃ majŃcŃ na celu zresetowanie zaangaŨowania Komisji w 

rozwiŃzywanie problem·w zwiŃzanych z klimatem i Ŝrodowiskiem. Komunikat zostağ 

przedstawiony jako nowa strategia wzrostu UE, kt·rej celem jest uczynienie unii neutralnŃ 

klimatycznie, sprawiedliwŃ i zamoŨnŃ, a takŨe nowoczesnŃ gospodarczo, efektywnie 

korzystajŃcŃ z zasob·w i konkurencyjnŃ. PodkreŜlono w nim potrzebň kompleksowej i 

og·lnosektorowej strategii, w kt·rej wszystkie istotne obszary polityki przyczyniajŃ siň do 

osiŃgniňcia ostatecznego celu klimatycznego. Pakiet skğada siň ze ŜciŜle powiŃzanych inicjatyw 
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w dziedzinie klimatu, Ŝrodowiska, energii, transportu, przemysğu, rolnictwa i zr·wnowaŨonych 

finans·w. Jednym z kluczowych element·w Europejskiego Zielonego Ğadu jest zapewnienie 

sprawiedliwej transformacji dla wszystkich, przy czym dziağania w tym obszarze promujŃ 

znaczenie zr·wnowaŨenia Ŝrodowiskowego dla ludzi i gospodarki. Europejski Zielony Ğad 

bňdzie funkcjonowağ w oparciu o ramy regulacyjne i legislacyjne, w kt·rych okreŜlono jasne 

cele zmierzajŃce do ograniczenia emisji o 50-55% do 2030 r. (w porównaniu z poziomem z 

1990 r.), a takŨe zachňty dla inwestycji sektora prywatnego, plany dziağania dla kluczowych 

sektor·w i cele takie jak powstrzymanie utraty gatunk·w, ograniczenie iloŜci odpad·w i lepsze 

wykorzystanie zasob·w naturalnych. Cağy budŨet UE bňdzie podlegağ kontroli w celu 

zapewnienia, Ũe jest on wydawany w spos·b korzystny dla Ŝrodowiska, a w odniesieniu do 

innych sektor·w opracowany zostanie szczeg·ğowy plan "50 dziağaŒ do 2050 r.". Aby osiŃgnŃĺ 

ambicje ustanowione przez Europejski Zielony Ğad, istniejŃ znaczne potrzeby inwestycyjne. 

OsiŃgniňcie obecnych cel·w klimatycznych i energetycznych na rok 2030 bňdzie wymagağo 

260 mld euro dodatkowych rocznych inwestycji 27, czyli okoğo 1,5% PKB 28 w 2018 r. Ten 

strumieŒ inwestycji bňdzie musiağ byĺ utrzymany w czasie (Sustainable Business, 2021). Skala 

wyzwania inwestycyjnego wymaga mobilizacji zarówno sektora publicznego, jak i 

prywatnego. 

Europejski program Zielonego Ğadu ma jednak znacznie szerszy zakres dziağania, wspierajŃc 

ASEAN i jego paŒstwa czğonkowskie w zakresie zdolnoŜci adaptacyjnych i odpornoŜci na 

skutki zmiany klimatu, ochrony bogatej r·ŨnorodnoŜci biologicznej oraz wzmocnienia 

gotowoŜci i reagowania na klňski Ũywioğowe. Projekt zostağ wsparty wstňpnŃ dotacjŃ w 

wysokoŜci 30 mln euro z budŨetu UE i bňdzie realizowany w synergii z europejskim 

programem Green Deal i WizjŃ Wsp·lnoty ASEAN 2025. 
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Rysunek 16 Europejski Zielony Ğad 

W ramach tzw. pakietu 55% zbierane sŃ gğ·wne obszary dziağania UE w celu ograniczenia 

emisji gaz·w cieplarnianych oraz proces decyzyjny dotyczŃcy przeksztağcenia propozycji w 

unijne prawo. Celem pakietu 55% jest przeğoŨenie ambicji Green Deal na przepisy prawne. 

Pakiet jest zbiorem propozycji przeglŃdu przepis·w dotyczŃcych klimatu, energii i transportu 

oraz nowych inicjatyw legislacyjnych majŃcych na celu dostosowanie prawa unijnego do cel·w 

klimatycznych UE. Pakiet zawiera nastňpujŃce elementy: 

1. przeglŃd unijnego systemu handlu emisjami, w tym rozszerzenie go na Ũeglugň, a takŨe 

przeglŃd zasad dotyczŃcych emisji z lotnictwa oraz ustanowienie odrňbnego systemu 

handlu emisjami dla transportu drogowego i budynków 

2. przeglŃd rozporzŃdzenia w sprawie podziağu obowiŃzk·w dotyczŃcych celów redukcji 

emisji przez paŒstwa czğonkowskie w sektorach nieobjňtych unijnym systemem handlu 

uprawnieniami do emisji 

3. przeglŃd rozporzŃdzenia w sprawie uwzglňdnienia emisji i pochğaniania gazów 

cieplarnianych w zwiŃzku z uŨytkowaniem gruntów, zmianŃ uŨytkowania gruntów i 

leŜnictwem (LULUCF) 
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4. zmianň rozporzŃdzenia w sprawie ustalenia norm emisji dwutlenku wňgla dla 

samochodów osobowych i lekkich samochodów ciňŨarowych 

5. przeglŃd dyrektywy w sprawie energii odnawialnej 

6. przeksztağcenie dyrektywy w sprawie efektywnoŜci energetycznej 

7. przeglŃd dyrektywy w sprawie podatku energetycznego 

8. mechanizm dostosowania limitów dla dwutlenku wňgla 

9. przeglŃd dyrektywy w sprawie rozmieszczenia infrastruktury paliw alternatywnych 

10. inicjatywa Re Fuel EU, lotnictwo, na rzecz zr·wnowaŨonego paliwa lotniczego 

11. Fuel EU, Ũegluga, na rzecz ekologicznego europejskiego obszaru Ũeglugi 

12. spoğeczny fundusz klimatyczny 

13. przeglŃd dyrektywy w sprawie charakterystyki energetycznej budynków 

14. ograniczenie emisji metanu w sektorze energetycznym 

15. przeglŃd trzeciego pakietu energetycznego w zakresie gazu 
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Metody  

IstotŃ projektu badawczego byğo zebranie informacji od wňgierskich i polskich respondent·w 

ze wszystkich grup wiekowych i szerokiego zaplecza spoğecznego na temat najwaŨniejszych 

kwestii zwiŃzanych ze zr·wnowaŨonym rozwojem, aby oceniĺ ich og·lnŃ wiedzň, 

postrzeganie, obawy i priorytety dotyczŃce globalnych problem·w zr·wnowaŨonego rozwoju. 

Informacje te mogŃ pom·c w opracowaniu program·w edukacyjnych dla og·ğu spoğeczeŒstwa 

w celu poprawy ich wiedzy i zwiňkszenia ŜwiadomoŜci w tym zakresie. ZastosowanŃ metodŃ 

byğo 1000 kwestionariuszy online, zawierajŃcych doŜĺ ğatwe odpowiedzi na skomplikowane 

pytania. Gğ·wnym zağoŨeniem byğo to, Ũe ludzie majŃ og·lne zrozumienie problem·w 

zwiŃzanych ze zr·wnowaŨonym rozwojem, ale moŨna to przypisaĺ gğ·wnie informacjom 

przekazywanym za poŜrednictwem Ŝrodk·w masowego przekazu i medi·w 

spoğecznoŜciowych, kt·re nie zawsze sŃ wystarczajŃce i czňsto politycznie stronnicze. ChociaŨ 

ankieta miağa doŜĺ duŨŃ grupň docelowŃ, fakt, Ũe zastosowano metodň online wykluczyğ tych, 

kt·rzy nie uŨywajŃ komputer·w lub sŃ na bardzo niskim poziomie umiejňtnoŜci czytania i 

pisania oraz umiejňtnoŜci informatycznych. Ponadto, gğ·wna czňŜĺ wňgierskich respondent·w 

to osoby powyŨej szkoğy Ŝredniej, wielu z nich to studenci, technicy, nauczyciele lub urzňdnicy 

w samorzŃdach, pracownicy socjalni i wykwalifikowani rolnicy - ci, którzy mogliby spokojnie 

korzystaĺ z zasob·w internetowych. Ich grupy wiekowe - biorŃc pod uwagň organizacje i ich 

grupy docelowe, w których przeprowadzono badanie - wahağy siň miňdzy 20 a 45 lat. Polscy 

respondenci mogli byĺ wybrani bardziej losowo. 
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Wyniki badania 

Obecne sondaŨe dotyczŃce zr·wnowaŨonego rozwoju przeprowadzone wŜr·d 1000 

respondent·w z Polski i Wňgier pokazujŃ, Ũe zdecydowana wiňkszoŜĺ os·b twierdzi, Ũe 

ochrona Ŝrodowiska jest dla nich osobiŜcie waŨna, a ponad 75% ocenia jŃ jako bardzo waŨnŃ. 

Grupa docelowa w tym przypadku obejmowağa osoby od Ŝrednich (nawet zawodowych 

rzemieŜlnik·w i handlowc·w) do wysoko wykwalifikowanych, biorŃc pod uwagň doŜĺ 

zaawansowany poziom pytaŒ i ograniczenia ankiety internetowej. Ponad trzy czwarte zgadza 

siň, Ũe kwestie Ŝrodowiskowe majŃ bezpoŜredni wpğyw na ich codzienne Ũycie i zdrowie, a 

ponad osiem na dziesiňĺ os·b martwi siň wpğywem substancji chemicznych zawartych w 

produktach codziennego uŨytku. Wedğug sondaŨu najskuteczniejsze sposoby rozwiŃzywania 

problem·w Ŝrodowiskowych to "zmiana sposobu konsumpcji" oraz "zmiana sposobu produkcji 

i handlu". Wyniki badania wskazujŃ r·wnieŨ, Ũe Wňgrzy chcŃ, aby uczyniono wiňcej dla 

ochrony Ŝrodowiska - przy czym odpowiedzialnoŜĺ powinna byĺ podzielona miňdzy mağe, 

Ŝrednie i duŨe przedsiňbiorstwa, organizacje rzŃdowe i UE, jak r·wnieŨ samych obywateli. 

NaleŨy podkreŜliĺ, Ũe kryzys energetyczny i og·lny kryzys gospodarczy spowodowany wojnŃ 

miňdzy RosjŃ a UkrainŃ znacznie zwiňkszyğ ŜwiadomoŜĺ ekologicznŃ i politycznŃ 

spoğeczeŒstwa, prawdopodobnie nawet bardziej niŨ pandemia. Nie dziwi wiňc fakt, Ũe kwestie 

zwiŃzane z energiŃ i bezpieczeŒstwem ŨywnoŜci naleŨŃ obecnie do najwaŨniejszych obszar·w 

zainteresowania opinii publicznej. ChociaŨ czňŜĺ pytaŒ wydawağa siň byĺ oczywista, 

respondenci musieli zastanowiĺ siň nad poziomem kluczowych zmiennych i stopniem ich 

waŨnoŜci. Z odpowiedzi wynika, Ũe prawie wszystkie problemy zostağy uznane za bardzo 

waŨne. Charakterystyczne jest r·wnieŨ to, Ũe wiňkszoŜĺ respondent·w wybrağa kolejny, 

najwyŨszy poziom waŨnoŜci unikajŃc tym samym odpowiedzi, kt·ra wskazywağaby na 

postawň, Ũe zmiany muszŃ byĺ dokonane "za wszelkŃ cenň"... 

1. Kluczowe zagadnienia zr·wnowaŨonego rozwoju w aspekcie ochrony Ŝrodowiska - ochrona 

ekosystemów 

Pytanie: Proszň oceniĺ w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza nieistotne, a 5 kluczowe zagadnienie 

- czy w peğni zgadzasz siň z tym, jak istotne dla Ciebie jako obywatela Europy sŃ nastňpujŃce 

tematy? 

1. zmiana klimatu 

2. zanieczyszczenie powietrza 
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3. hağas 

4. zanieczyszczenie Ŝwiatğem  

5. nadmierne wykorzystywanie zasobów naturalnych 

6. niekontrolowane wylesianie 

7. zbyt szybki wzrost populacji ludzkiej 

8. urbanizacja 

9. zanieczyszczenie wody 

10. plastikowe Ŝmieci w Ŝrodowisku 

11. nielegalne "dzikie" wysypiska Ŝmieci / skğadowiska odpadów 

12. silne uzaleŨnienie od paliw kopalnych 

13. niewystarczajŃcy rozwój odnawialnych Ŧr·değ energii 

14. wymieranie gatunków (zmniejszenie r·ŨnorodnoŜci biologicznej)  

Generalnie, w badaniu wňgierskim ponad 90% wszystkich respondent·w oceniğo wszystkie 

obszary na 4, podczas gdy odpowiedzi polskich respondent·w r·Ũniğy siň znacznie bardziej: co 

najmniej 60% respondent·w oceniğo wszystkie obszary na 4 i 5, podczas gdy mniej niŨ 40% 

przyznağo niŨsze oceny. WŜr·d polskich respondent·w zanieczyszczenie powietrza, problemy 

z gospodarkŃ odpadami, nadmierne wykorzystywanie zasob·w naturalnych, powolny rozw·j 

systemów energii odnawialnej zostağy okreŜlone jako najbardziej kluczowe problemy 

zr·wnowaŨonego rozwoju. InteresujŃce, Ũe zmiany klimatyczne nie zostağy ocenione tak 

wysoko, jak moŨna byğo tego oczekiwaĺ, ale nawet tutaj ponad 30% przyznağo ocenň 4, a 32% 

oceniğo tň kwestiň na 5. W tym obszarze tematycznym zadano to samo pytanie dotyczŃce 

znaczenia tych kluczowych kwestii Ŝrodowiskowych w Ũyciu osobistym respondent·w: 

Pytanie: Proszň oceniĺ to w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza brak wpğywu, a 5 bardzo silny 

wpğyw - jak zatem wpğywajŃ na Pana/PaniŃ nastňpujŃce kwestie?  

Tutaj odpowiedzi nieznacznie r·Ũniğy siň od postaw dotyczŃcych problem·w globalnych, co 

jest zrozumiağe, biorŃc pod uwagň osobiste uwarunkowania respondent·w.  

Ponad 90% respondent·w wňgierskich przyznağo wszystkim punktom ocenň 4, natomiast 

wartoŜĺ ta dla grupy polskiej byğa znacznie bardziej zr·Ũnicowana: okoğo 30% przyznağo ocenň 

4 i 5, ponad 20% oceniğo wszystkie pytania w okolicach 15 - 25%.  
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Tak wiňc nawet w grupie polskiej wiňkszoŜĺ respondent·w uznağa kwestie zr·wnowaŨonego 

rozwoju za bardzo waŨne lub niezwykle waŨne w sensie og·lnym, natomiast dotyczŃce ich 

Ũycia osobistego wiňkszy odsetek przyznağ ŜredniŃ ocenň 3.   

AnalizujŃc bardziej szczeg·ğowo odpowiedzi na pojedyncze pytania, uzyskano nastňpujŃce 

wyniki. 

Zmiany klimatyczne 

Zgodnie z wczeŜniejszymi badaniami, wyksztağcenie i status spoğeczny w duŨym stopniu 

wpğywajŃ na ŜwiadomoŜĺ klimatycznŃ, temat ten najbardziej interesuje wyksztağconych 

mğodych ludzi. PoniewaŨ w grupie wňgierskiej odsetek bardziej wyksztağconego mğodego 

pokolenia byğ prawdopodobnie wyŨszy niŨ w grupie polskiej, bardzo niewielu z nich wybiera 

stopieŒ 1 lub 2, tylko 3% wybiera stopieŒ 3, podczas gdy gğ·wna czňŜĺ (91%) wybiera stopieŒ 

4 dla zagadnieŒ zwiŃzanych ze zmianami klimatu - tylko nieliczni (6%) przyjňli najwyŨszy 

stopieŒ, stopieŒ 5 - prawdopodobnie bardziej krytyczne podejŜcie do prawdopodobnego 

stosunku inwestycji i wyników (Rys. 16). 

Polskie spoğeczeŒstwo wyraziğo bardziej szczeg·ğowŃ i bardziej podzielonŃ opiniň na temat 

zmian klimatycznych jako gğ·wnego globalnego problemu naszych czas·w: 2,9% wybrağo 

stopieŒ 1, 9,7% stopieŒ 2, Ŝredni stopieŒ 3 wybrağo 24,8%, stopieŒ 4 - waŨny - wybrağo 30,5%, 

a bardzo waŨny stopieŒ 5 wybrağo 32,2% respondent·w. WiňkszoŜĺ wňgierskich i polskich 

respondent·w zakwalifikowağa zmiany klimatyczne jako waŨne lub bardzo waŨne (rys. 17).   

InteresujŃce jest to, Ũe ludzie udzielali nieco innych odpowiedzi na temat znaczenia zmian 

klimatycznych dla ich osobistej sytuacji. Na Wňgrzech ostatnie badania wykazağy (Medgyesi i 

Schneider, 2020), Ũe status prawny osadnictwa, jak r·wnieŨ postawy i postrzeganie klimatu 

badane wedğug powiat·w wykazağy znaczŃce r·Ũnice regionalne, zwğaszcza wzdğuŨ zmiennych 

demograficznych. Wynikağy one z r·Ũnych perspektyw, styl·w Ũycia, talent·w, doŜwiadczeŒ i 

problem·w. Osoby mieszkajŃce we wschodniej czňŜci kraju i na terenach nizinnych zwykle 

odczuwajŃ zmiany pogody, a ekstremalna pogoda - jak sami przyznajŃ - dotyka ich w wiňkszym 

stopniu. Na podstawie statusu prawnego osadnictwa, to samo charakteryzuje osoby 

zamieszkujŃce wsie i duŨe miasta. W szczeg·lnoŜci osoby mieszkajŃce w p·ğnocno-wschodniej 

czňŜci kraju, na wsiach i w duŨych miastach, to osoby myŜlŃce bardziej ekologicznie. Osoby 

mieszkajŃce w miastach powyŨej 100 tys. mieszkaŒc·w oraz w Budapeszcie majŃ bardziej 

permisywnŃ postawň, a skutki zmian klimatycznych dotykajŃ ich w mniejszym stopniu niŨ 

mieszkaŒc·w wsi i duŨych miast. MoŨna stwierdziĺ, Ũe sytuacja finansowa i wyksztağcenie 
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(kt·re w duŨych miastach jest zwykle wyŨsze) sŃ atutem w adaptacji. Na Wňgrzech opinie 

respondent·w nie r·Ũniğy siň wyraŦnie od opinii na temat globalnego znaczenia zmian klimatu 

czy wpğywu zmian klimatu na ich Ũycie osobiste (rys. 18).  

W Polsce badanie zostağo przeprowadzone w listopadzie 2020 roku na zlecenie Ministerstwa 

Klimatu i środowiska. W opinii ponad Ĳ respondent·w obecne zmiany klimatyczne przynoszŃ 

gğ·wnie negatywne skutki, tylko 6% uwaŨa, Ũe sŃ one pozytywne. 67% respondent·w uwaŨa, 

Ũe zmiany klimatu zaszkodzŃ im w umiarkowanym lub wiňkszym stopniu. Ostatnie badania 

doŜĺ dobrze zgadzajŃ siň z tymi wczeŜniejszymi, szczeg·lnie w przypadku wpğywu zmian 

klimatu na bliŨsze, prywatne warunki Ũycia respondent·w (rys. 19). Wydaje siň oczywiste, Ũe 

ludzie w Polsce sŃ bardziej zaleŨni od energii kopalnej, gğ·wnie wňgla, nawet jeŜli 

podejmowane sŃ wielkie wysiğki w celu zmniejszenia emisji CO2 poprzez zwiňkszenie udziağu 

odnawialnych Ŧr·değ energii w ich miksie energetycznym, gğ·wnie energii sğonecznej i w 

niekt·rych miejscach wiatru. W odniesieniu do przeciňtnej populacji, wiedza ta nie jest tak 

powszechna lub opinie sŃ mocno podzielone ze wzglňdu na obawy przed bezrobociem i 

brakiem energii w przypadku zamkniňcia kopalni wňgla. 

 

Rysunek 16 Odpowiedzi wňgierskich respondent·w na temat znaczenia zmian klimatu w skali 1 - 5. Liczba 

respondentów 1020. 




























































































































































































































































































